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  2صفحه           C-240            بهياري

  گردد؟ها انجام مي به ترتيب توسط كدام يك از محلول4 و3هاي درجه شستشو و تميز كردن زخم  -271

   نرمالشيميايي، سالين) 4  سالين نرمال، شيميايي) 3  سالين نرمال) 2  شيميايي) 1  

  بهترين روش براي تأمين غذاي مورد نياز بدن كدام است؟  -272

  از طريق رگ و سوند معده) 4  تغذيه از راه سوند معده) 3  از طريق رگ) 2  تغذيه دهاني) 1  

  باشد؟جهت تست توبركولين چه مقدار دارو لازم است و نوع تزريق به كدام صورت مي  -273

  1 (/1ο1/ )2     ميلي ليتر ـ زير جلديοميلي ليتر ـ داخل جلدي   

  3( /5ο5/) 4    ميلي ليتر ـ زير جلديοميلي ليتر ـ داخل جلدي   

  شود؟در بيماراني كه ضعف عضلاني دارند كدام ورزش به كار برده مي  -274

  ورزش فعال) 2    زش روزانهور) 1  

  منبسط و منقبض كردن عضلات توسط بيمار) 4    ورزش غيرفعال) 3  

  نمايد؟ يك بهيار با وجدان اگر خطايي از وي سر بزند براي جبران آن چه اقدامي مي  -275

  .نمايداشتباه خود را جبران مي) 2    .نمايدابراز پشيماني مي) 1  

  .آيددر صدد جبران و طلب بخشش از خدا برمي) 4  .نمايدديگر خطاي خود را تكرار نمي) 3  

  گرديد؟در روزگاران قديم از حصير نيم سوخته به چه عنوان استفاده مي  -276

  وسيله جلوگيري از خونريزي) 4به عنوان وسيله استرليزه شده  ) 3  به جاي چرك خشك كن) 2  به عنوان مرهم زخم ) 1  

باشد؟بنابه نظريه آدلر تا چه سني ميگيري اصلي شخصيت انسان شكل  -277
  

  تا پايان عمر) 4   سالگي4ο) 3  بلوغ) 2   سالگي5) 1  

  كدام است؟» يا التهاب بافت مخاطي حلق« عوارض فارنژيت   -278

  سينوزيت، اوتيت مياني، تب رماتيسمي، نفريت) 2  اوتيت مياني، فلج عصب صورت، اوتيت حاد) 1  

  ها، تورم غدد لنفاوياوتيت مياني، فلج و شلي اندام) 4  ورم غدد لنفاوي، تنگي نفس، اختلال در بلعت) 3  

  هاي بهياري در صدمات چشم درست است؟كدام گزينه در مراقبت  -279

  .توان جهت تسكين درد به بيمار مسكن دادنمي) 2  .شودتنها شستشو با سرم فيزيولوژي توصيه مي) 1  

  .در صدمات چشمي نيازي به تزريق واكسن كزاز نيست) 4  .ها را نبايد دبريدمان كردورت و پلكهاي صزخم) 3  

  ؟شودنميكدام بيماري چشمي است كه همراه با كاهش تدريجي بينايي است ولي درد و التهاب چشم ديده   -280

  اختلال انكساري) 4  جدا شدن شبكيه) 3  كاتاراكت) 2  گلوكوم) 1  

  ؟نيستهاي بهياري در بيماران مبتلا به هموفيلي ء مراقبتكدام مورد جز  -281

  چك كردن مدفوع، خلط و ادرار بيمار جهت وجود خون) 2                                        پيشگيري از عفونت) 1  

  در صورت لزوم تزريق عضلانيهاي خيلي باريك استفاده از سر سوزن) 4كنترل محل تزريق عضلاني به طور مرتب تا چند روز         )3  

  ي كدام بيماري است؟نشانه» از بين رفتن نبض يك اندام، رنگ پريدگي و كرخ و سرد شدن«   -282

  آمبولي حاد شرياني) 4  ترومبوفلبيت) 3  آمبولي ريوي) 2  انفاركتوس) 1  

  ستور پزشك اجرا نمود؟هاي بهياري از بيمار مبتلا به ادم حاد ريه، كدام مورد را بايد با ددر مراقبت  -283

  ساكشن نمودن ترشحات بيمار) 2                                         كنترل علائم حياتي بيمار) 1  

  بند جهت كاهش حجم خون بازگشتي به قلباستفاد از شريان) 4  اكسيژن درماني و حمايت روحي و كاهش اضطراب بيمار) 3  

  صلب شرائين كدامند؟عوامل غيرقابل كنترل در بروز ت  -284

  ارث، افزايش سن، جنس، نژاد) 2  جنس، عدم تحرك، فشارهاي روحي) 1  

  سن، فشار خون، ديابت) 4    ارث، فشار خون، چاقي) 3  

  پذير در بهداشت رواني، كدام است؟هاي آسيبتعريف گروه  -285

  .ر فشارهاي رواني داشته باشندافرادي كه به دلايل ارثي، پزشكي، رواني يا اجتماعي تحمل كمتري در براب) 1  

  سرپرست و تنهابيماران مزمن جسمي و رواني و افراد بي) 2  

  كودكان، سالمندان، افراد بيكار، آوارگان) 3  

  كودكان، زنان باردار و سالمندان) 4  
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  3صفحه           C-240            بهياري

  باشد؟زا در دوران كودكي ميو آسيبهاي جدي كدام يك از اقدامات زير جهت پيشگيري از بيماري  -286

  رعايت موارد بهداشتي و ايمني) 4    واكسيناسيون به موقع) 3  آموزش بهداشت) 2  ي مناسبتغذيه) 1  

  ي جنيني شامل كدام مورد است؟زا در دورهعوامل آسيب  -287

  هاي كروموزوميبيماري) 2               هاي واگيربيماري) 1  

 xهاي ارثي، داروهاي مصرف شده توسط مادر، قرار گرفتن در معرض اشعه انتقال بيماري) 4في به جنين         نرسيدن اكسيژن كا) 3  

  .باشدمي.............. ترين مراقبت قبل از اعمال جراحي كليه و مجاري ادراري مهم  -288

  دادن روحيه به بيمار) 4  دادن مايعات كافي) 3  تزريق مسكن) 2  تزريق خون) 1  

  .است............ هاي ادراري كننده در تشكيل سنگاز عوامل تسريع  -289

  حركتيهاي بيدوره) 4  حبوبات) 3  سبزيجات) 2  لبنيات) 1  

  باشد؟هاي زير ميتشنگي شديد از علائم كدام يك از بيماري  -290

  ادگلومزولونفريت ح) 4  گلومرولونفريت مزمن) 3  پيلونفريت مزمن) 2  پيلونفريت حاد) 1  

  نمايند؟ها در افراد بزرگسال روزانه چند ليتر پلاسما را تصفيه ميمعمولاً كليه  -291

  1 (15ο  2( 16ο  3 (17ο  4 (18ο  

  ؟سوختگي دو دست، سر و گردن شامل چند درصد است  -292

  1 (18  2 (19  3 (27  4 (37  

  خارش شديد شبانه از علائم كدام بيماري است؟  -293

  خالتب) 4  سلوليت) 3  زونا) 2  گال) 1  

  .است............ ها نوع حركت مفاصل بين مهره  -294

  متحرك و نيمه متحرك) 4  نيمه متحرك و ثابت) 3  نيمه متحرك) 2  متحرك) 1  

  هاي ذخيره شده در هيپوفيز خلفي چيست؟هورمون  -295

  ADHهورمون رشد و ) 2    پرولاكتين و تيروكسين) 1  

  توسين و اكسيADHهورمون ضد ادراري ) 4  هورمون محرك فوليكول و جسم زرد) 3  

  كدام گزينه در مورد مراحل حمله صرع بزرگ درست است؟  -296

   طرفه تمام عضلات، پس از انقباضاوراء ـ از دست دادن هوشياري، انقباض دو) 1  

  اوراء ـ انقباض و مرحله پس از انقباض، از دست دادن هوشياري) 2  

  از دست دادن هوشياري، انقباض و مرحله پس از انقباض) 3  

  انقباض و لرزش عضلات بدن و سپس اوراء) 4  

  اقدامات فوري در سكته مغزي كدامند؟  -297

Vگرفتن ) 1   / Sبيمار و به پهلو گذاشتن وي   

Oدادن ) 2  
2

   به بيمار و جلوگيري از انسداد راه هوايي

  ساكشن ترشحات حلق و برگرداندن بيمار به سمت سالم) 3  

  ديده و جلوگيري از انسداد راه هواييبرگرداندن بيمار به سمت فلج يا آسيب) 4  

  دهد؟ي حسي است يا حركتي و چه كاري انجام ميزوج هشتم اعصاب مغز  -298

  .حسي است و در حس شنوايي و تعادل بدن دخالت دارد) 2  .حسي است و در حس چشايي دخالت دارد) 1  

  .حركتي است و در تعادل بدن دخالت دارد) 4  .شودحسي است و سبب حس بويايي مي) 3  

  گيرد؟يوانات صورت ميانتقال كدام بيماري از طريق مواد لبني و شير ح  -299

  وبا) 4  مالاريا) 3  حصبه) 2  تب مالت) 1  

  ترين اقدام كدام است؟مهم. بيماري مشكوك به آپانديسيت در بخش شما بستري شده است  -300

  دادن مسكن جهت كاهش درد) 4  استفاده از كيف آب گرم) 3   نگه داشتن بيمارNPO) 2  دادن ملين به بيمار) 1  

  .گويندمي.......... ي مري را سه مانند يك يا چند لايهزدگي كيبيرون  -301

  واريس مري) 4  فتق هياتال) 3  آشالازي) 2  ديورتيكول) 1  
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  4صفحه           C-240            بهياري

  ترين مراقبت بهياري پس از جراحي شكاف كام و لب، كدام است؟مهم  -302

   جهت خروج ترشحاتانجام ساكشن دهان) 2  تغذيه كودك در حالت خوابيده) 1  

  شويه جهت جلوگيري از عفونتانجام دهان) 4  تغذيه كودك با كناره يك قاشق بزرگ) 3  

  باشد؟كدام يك؛ رژيم غذايي كم نمك درجه يك مي  -303

  نمك و كم كالريبي) 4  نمكخيلي بي) 3   نمكنسبتاً كم) 2  نمكبي) 1  

   در جذب كدام مواد زير نقش دارد؟Cويتامين   -304

  كلسيم) 4  آهن) 3  فسفر) 2  يد) 1  

  كدام يك از نظر پروتئيني ارزش غذايي بيشتري دارد؟  -305

  سويا) 4  گندم) 3  عدس) 2  جو) 1  

  ي سيفليس است؟شانكر جزء كدام مرحله  -306

  چهارم) 4  سوم) 3  دوم) 2  اول) 1  

  .گويند............ خونريزي بين قاعدگي را   -307

  ديسمنوره) 4  روراژيمت) 3  منوپوز) 2  آمنوره) 1  

  يابد؟حس شنوايي در چند ماهگي تكامل مي  -308

  هشت) 4  هفت) 3  شش) 2  پنج) 1  

  ترين عوارض سرخك كدام است؟مهم  -309

  ترس از نور) 4  ورم ملتحمه) 3  سينه پهلو) 2  تب بالا) 1  

  ؟باشدنميكدام عبارت در مورد پيشگيري از آمبولي ريه درست   -310

  اجتناب از نشستن يا ايستادن به مدت طولاني) 2  ع بيمار بستريراه نبردن سري) 1  

  هاي تنگاجتناب از كشيدن سيگار و پوشيدن لباس) 4  تمرينات و ورزش پا در زمان استراحت در تخت) 3  

  عامل بيماري سل كدام است؟  -311

  ويروس) 4  باكتري) 3  باسيل) 2  قارچ) 1  

  يت تنفسي كدام است؟مؤثرترين عضله در هنگام افزايش فعال  -312

  اي خارجيبين دنده) 4  اي داخليبين دنده) 3  ايذوزنقه) 2  نردباني) 1  

  .شودبيمار مي..........  موجب MRIتخليه مثانه قبل از   -313

  همكاري) 4  اعتماد) 3  امنيت) 2  راحتي) 1  

  ترين عفونت بيمارستاني كدام است؟شايع  -314

  مجاري ادراري) 4  تنفسيمجاري ) 3  زخم جراحي) 2  خوني) 1  

  كدام باكتري شكل مارپيچي فنري دارد؟  -315

  عامل سيفليس) 4  عامل سوزك) 3  استرپتوكوك) 2  عامل سل) 1  

  باشد؟سرايت كدام بيماري از طريق حيوانات مي  -316

  سياه سرفه) 4  طاعون) 3  كزاز) 2  وبا) 1  

   است؟باشد كدامهايي كه در بروز صفات مختلف دخيل ميعامل  -317

  1 (RNA  2(DNA   3 (ژن) 4  آلل  

   هماهنگي داشته باشد؟هاي آدمي بايد با نظام طبيعتمطابق كدام قانون اكولوژي فعاليت  -318

  چهارم) 4  سوم) 3  دوم) 2  اول) 1  

  شود؟ها پوست به چه رنگي ديده ميدر كم خوني  -319

  قرمز رنگ) 4  زرد رنگ) 3  سيانوزه) 2  رنگ پريده و سفيد) 1  

  ترين عوامل، در پيدايش يك بيماري كدام هستند؟مهم  -320

  انسان ـ عامل بيماري ـ محيط) 2  منبع ـ محيط ـ مخزن بيماري) 1  

  منبع ـ محيط ـ عامل بيماري) 4  ناقل ـ محيط ـ مخزن بيماري) 3  
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