
 فلا عرفن

 تا وشانند

 از لطیف

 این. ست

 بلکه ست؛

 بعُد ولی 

 انواع و م

 مانند می،

 های گناه

 مثل ست؛

یع ان ادنی ک

بپو را خود گو

ل گلی همچون

.است آمده 

اس پرده معنی 

نیس حجاب ی

باشد، اول عد

اقسام تواندمی

اسلامی معارف 

گ و ها لغزش 

اس شده برده 

 . دارد د

ذلک جلابیبهن

بگ مومنین ان

 

ه تا باشد شیده

میان به سخن

به بیشتر لمه

پوششی هر لی

 .گیرد ت

 .ت

بعُ است ممکن

 .ت

م حجاب میم،

به اعتقاد ثلاً

از تواند می 

نام کند،می ی

 .اندشده ه

وجود نامحرم ه

 من علیهن ن

زنا به نیز و ت

.)است هربان

پوش اندامش 

س نامحرمان به

کل این ستعمال

ول است، شش

صورت شدن ع

است  سلبی  و

م گاهی شود؛

است شده حقق

بنام حجاب را

مث است؛ حی

که است حیح

تجلی انسان ی

توصیه آن به م

به نگاه حرمت

یدنین لمومنین

دخترانت و ن

مه بخشنده ند

همه باید زن

ب نگاه حرمت

اس. است مده

پوش یوسیله ،

واقع پرده شت

و ایجابی بعُد

 .است 

محقق سلامی

محق یاسلام ب

ر گناه به صول

روح و فکری ،

صح روحی و

خارجی رفتار ر

نامحرم با جهه

ح و حجاب رد

 :است ب

نساءالم و تک

زنا به پیامبر،

خداون و. یرند

یعنی است؛ 

 . باشد

و حجاب ورد

آم پوشش و ه

پرده که دهد

پش طریق از ه

دو دارای وان،

 دن؛

نامحرم به یی

اس حجاب تا شد

حجاب که گفت

وص از مانع و

ذهنی حجاب

فکری ذهنی،

. نماید وگیری

در که حجاب

مواج در زنان و

مور در آیه ده

احزاب سوره ۵۹

بنا و لازواجک

ای( »رحیما را

نگی قرار اذیت

سراسری وشش

ب محفوظ و ن

مو در مفصلا ز

پرد مانع، نای

می پوشش وم

که شودمی یده

بانو اسلامی ش

بد پوشش وب

خودنما بودن 

باش یکدیگر ر

گ تواننمی رت

پوشش نوع 

ح آن نوع یک

 حجاب ادیق

جلو شرک و فر

دیگر انواع از

و مردان که اه

د از بیش مجید

۹ آیه آیات، ن

لا قل هاالنبی

غفورا الله کان

ا مورد و شوند

پو یک معنای

مصون وسرانان

نیز ۳۱ آیه نور

معن به لغت ر

مفهو جهت ن

نامید حجاب ی

پوشش معنای ه

وجو آن، جابی

حرام آن، سلبی

کنار در باید عد

صور این در د،

هر عام، عنای

ی. باشد داشته

مصا از نبوت،

کف مثل فکری،

ا قرآن در ین،

نگا در پوشش

م قرآن در

این از یکی

ایه یا«  

ک و یوذین

نش شناخته

م به جلاب

هو دسترس

ن سوره در

در حجاب

آن از کلمه

پوششی آن

به حجاب،

ایج بعُد_ ۱

س بعُد_ ۲

بعُ دو این

نباشد دوم

مع به اگر

د متفاوتی

ن و توحید

ف و روحی

ا بر علاوه

پ و حجاب



 .آیدمی ت

  .ت

 کانوُا إنِْ  

) دانستند

 اخلاق و 

 و جهالت

 یتزکیه ه

 یؤُْذَینَْ  فلاََ 

 را خود و

 دسترس ز

 نامحرمان

 ناروا گاه

 .بپوشند 

دست به تقوا 

شماست قواترین

وَ  الحِْکْمَةَ  وَ   

د نمی هم شتن

جهل لوث از

ج یورطه در 

به یابیدست 

فَ یعُْرفَنَْ  أنَ نَى 

بگو مؤمنین ن

از لطیف گلی

ن به نگاه مت

نگ از را هاشم

ناروا نگاه از 

و نفس یکیه

تق با خدا نزد 

الکِْتابَ عَلِّمُهُمُ 

نوش و خواندن

ا( را آنها و ند

همه این، از 

اسلامی، جاب

أدَْنَى ذَلكَِ  یبِهِنَّ 

زنان به نیز و 

 .است ربان

گل همچون تا

حرم و حجاب 

چش تا بگو من

را هاچشم تا 

تزک یوسیله به

شما تخارترین

یعَُ وَ  یزَُکِّیهِمْ  و

خ که قومی( ی

کن تلاوت را ا

پیش که آن

حج وجوب ی،

جَلاَبِی مِن لیهِْنَّ

دخترانت و 

مهر بخشنده

ت باشد وشیده

مورد در صلا

مؤم مردان به

بگو مؤمن ان

به که است وند

افت با و زرگوار

وَ  آیاتهِِ  عَلیَهِْمْ

امّی عرب یان

خد وحی نان

با بیاموزد؛ ی

الهی حکم یع

بپوشند ناروا

عَلیَ یدُْنیِنَ  نِینَ

زنان به یامبر،

خداوند و. رند

پو اندامش ه

مفص نیز ۳۱ یه

به ما رسول ی

زنا به رسول ی

خداو به قرب

بز ؛) ۱۳ آیه ت

عَ یتَلْوُا مِنْهُمْ  لاً

می که خدایی

آ بر تا یخت،

الهی حکمت و

تشر از هدف

 .ت

ن نگاه از را ها

مِنِالمُْؤْ  وَنسَِاء

پی ای ؛) ۵۹ ه

نگیر قرار یت

همه باید زن

آی نور سوره ر

ای) ۳۰نور؛( مْ

ای) ۳۱نور؛( هنَّ

اسلام، در کام

حجرات( تقْاکمُْ

یِّینَ   رسَُولاً الأْمُِّ

اوست ؛.» ینٍ 

برانگی قوم مان

و سماوی اب

ه که شودمی 

است پاکدامنی 

هچشم تا بگو ن

وَبنََاتكَِ  زوَاجِكَ

آیه زاباح» ( 

اذ مورد و وند

سراسری؛یعنی

در باشد حفوظ

 .ت

أبَصْارهِِم مِنْ  ا

أبَصْارهِِ مِنْ  ضنَ 

احک تشریع لی

أتَْ اللهَِّ  عِنْدَ  مکُمْ 

فِی بعََثَ  ذِی

مُبِی ضَلالٍ  فِی

هما از بزرگوار

کتا و سازد ک

  .ودند

استفاده کریم

 و عفت ارت،

مؤمن زنان به

زَْو قلُ النَّبِیُّ   لأِّ

» رَّحِیمًا  غَفُورًا

نشو شناخته تا

سر پوشش نی

محف و مصون 

است آمده میان

وا مؤْمِنِینَ  یغَُضُّ

یغَْضُضْن ؤْمِناتِ 

اصل هدف

أکَرْمََک إنَِّ 

الَّذِ هُوَ «

لفَ قبَلُْ  مِنْ 

ب پیغمبری

پاک) زشت

بو گمراهی

کر قرآن از

طها نفس،

ب رسول ای

أیَُّهَا یاَ«

غ اللهَُّ  وكََانَ 

ت انندبپوش

یعن جلاب

هوسرانان

م به سخن

للِمُْ قلُْ 

 .بپوشند

للِمُْؤْ قلُْ 

 



 مبادا یید؛

 به است 

 زیور و ل

 شدن ایل

  است فتن

 و نفوذ د

 .دارد

 در زداری

 یک عفت

 هاییژگی

 قابلمت ثرّ

 پرورش و

 باشد ترش

 که دهدی

 نهایت ر

نگوی سخن ان

شده داده تور

خلخال که زنند

قا حریم و ش

رف راه و زدن ف

قصد که است

د وجود نیز ت

باز و منع عنی

ع چون است؛

وی از یکی هر،

تأثرّ و تأثیر ن،

 تقویت در ب

بیش باطنی و

می اجازه لمند

د ولی ردارند،

مردا با نرم و ک

دست زنان به. 

  شوند

نز زمین به ی

پوشش اسلامی، 

حرف نگاه، ش،

 نامحرم افراد

عفت لغوی یه

یع است؛ طن

ا درون و طن

ظاهر بر باطن

انسا باطنی ی

حجاب نوع ین

و درونی عفت

 

سالم زنان به ت

بر نامحرم بل

 . است بهتر 

نازک زنهار س

نامحرماست ل

ش نامحرم توجه

پا طور آن و 

حجاب از راد

پوشش ینحوه

ا مقابل در نع

ریشه در متناع

 .اندشترک

با و ظاهر ین

باط به مربوط

ب تأثیر و طن

بازداری و عفت

ای باشد، بهتر و

ع چه هر کس

.گرددمی حرم

نخست. است

مقاب در را در

ندارند، بر نیز

پس) ۳۲احزاب؛(

 .تد

مقابل در زنان

تو جلب باعث

؛) ۳۱نور؛( هنَّ

مر که شودمی

مثل رفتار، ف

مانع و حاجب

ام و منع فهوم

مش امتناع و ع

بی تفاوت ست،

عفت، در ی

با بر ظاهر ر

ع و ظاهری ش

و تربیش هری

بالعکس و دارد؛

نامح با مواجهه

فرموده شاره

چاد مثل خود،

ن را چادر مثل

(مَرضٌَ  قلَبِْهِ  ی

افت طمع به ت

ز رفتاری حجاب

 خود هاینت

زِینَتِهِ مِنْ  فِینَ

 استفاده شنی

مختلف انحای ر

یک یمنزله

مف همین. رند

منع معنای صل

اس عفت و ب

بازدار و منع

تأثیر که این ه

پوشش و حجاب

ظاه پوشش و

د تریبیش ثیر

م در بهتر و تر

ا تأثرّ و تأثیر

خ رویی های

هاییلباس ی

فِی الَّذِی فیَطَمَْعَ

است) هوس و 

ح قرآنی، شش

زین نشاندادن 

یخُْفِ ما لیُِعْلمََ   

 .شود 

روش به شده ح

در نامحرم دان

به نیز زن ش

دا را دیگران س

اص در »عفت«

حجاب بازداری

ولی است، هر

به توجه با لی

ح بین نابراین،

حجاب هرچه

تأث عفت، نی

تبیش ظاهری 

این به ریفی

لباس ودنمایی،

حتی یعنی زند،

فیََ بِالقَْوْلِ  ضَعْنَ 

هوا( بیمار ش

پوش و حجاب 

با که نروند ه

بِأرَجُْلهِِنَّ  ضرِبنَْ 

 معلوم ایشان

رحط مباحث ع

مرد با زنان ت

پوشش و ابحج

ناموس حریم 

« و »حجاب« 

ب و منع بین ه

ظاهر به ربوط

ولی است، ونی

بنا است؛ سان

ه که ترتیب ن

درون و باطنی

پوشش و جاب

ظر شکل به د

خو و تبرجّ د

بورز عفت اگر

تخَْضَ فلاَ

دلش که آن

دیگر نوع

راه ایگونه

یضرَْ لا وَ 

پاها پنهان

مجموع از

معاشرت در

ح بنابراین

در تصرف

یواژه دو

که تفاوتی

مر حجاب

درو حالت

انس عمومی

بدین است؛

ب یروحیه

حج عثبا

مجید قرآن

قصد بدون

ا: گویدمی



 أنَْ  وَ  زینَةٍ 

 این به ت؛

 این البته

 و عفت 

 پوشش و

 زنان، از ه

 قبلاً و ت

 و رونید

 و ؛کندمی

 ظاهری ش

 عفاف ت،

 انظار در 

 عفاف ی

 حجاب و

 حجاب ی

 ایجاد ش

 تعابیری، 

 قاموس ر

 موجب ک،

 

  مه رشد

 

بِزِ مُتبرََِّجاتٍ  رَ 

هست نیز مت

ا. است حجاب

مراتب یهمه

و حجاب دادن

عده این شکل

است ظاهری ش

 حجاب آن، د

م برخوردار ی

پوشش و جاب

نیست عفاف ب

عریان نیمه 

هاینشانه و ها

 عفاف یبطه

یریشه عفاف،

خویش در را ی

با و کرده ف

در باید هایین

پاک قلب رگز

ترنتی دانشنام

غَیْرَ ثِیابهَُنَّ  عنَ 

علام صاحب و

ح صاحب نی

ه از لزوماً  ت،

د جلوه آمد ر

مش زیرا گردد؛

پوشش و جاب

ابعاد ترینسی

درونی راسخ ن

حج جمله از 

مراتب یهمه 

یا عریان که ا

هعلامت از ی

راب نیز بعضی 

ع و عفاف، ی

باطنی طهارت 

عفاف ادعای ی

انسان چنین ؛

هر و پروراندی

، پایگاه اینتر ر

یضََعْ أنَْ  جُناحٌ

و علامت یطه

باطن عفت از

داشت ظاهری

ناکار برای که

گمی آشکار ند

حج مثبت ثار

اساس و ترینم

ایمان و عقاید

ها،حجاب گر

 . ت

از برخورداری

را مردی یا زن

یکی ظاهری ش

.دارد وجود ل

یمیوه حجاب،

و عفاف ولی

افرادی دیگر، ی

کنند؛می سرگرم

می پاک یرونی

گروه انهاترنتی

ج عَلیَهِْنَّ  فلَیَسَْ

۶۰( 

رابط باطنی، ت

ا خاصی یحله

 پوشش و ب

ک افرادی یهه

دهنمی قرار ه

آثا به قوی اد

مهم از یکی و

از فساد، و ه

دیگ بنای سنگ

اوست فتارهای

ب معنای به ماً 

ز تواننمی. ت

پوشش که یم

متقابل تأثرّ و

ح که تعبیر ن

و باشند، اشته

سوی از. ست

سر را خود ،»د

بیر پاک، درون

پایگاه اینترن ،

فَ نکِاحاً  رجُْونَ

۰ آیه نور. » (مٌ

عفت و ظاهری

مرح از ایانه

حجاب که زنی

شبه و اشکال

بهانه را حجاب

اعتقا و ایمان

و دارد گسترده

گنا با مواجهه

س یمنزله به 

رف یدهنده ل

لزوم ظاهری، ش

نیست تصور بل

گفتی زیرا ست؛

تأثیر یرابطه

این با اند؛نسته

د ظاهری اب

ا ظاهری و ه

دارد کار هاب

د که بنگارند 

 .شد نخواهد

اینترنتی تبیان

یرَْ لا اللاَّتیِ ساءِ 

عَلِیمٌ سَمِیعٌ  اللهَُّ 

ظ پوشش بین 

نشا ظاهری، 

 هر که ست

 .است 

این پاسخ ه،

ح با زنان از ی

 فقدان و نی

گ ابعادی لامی

م در را فرد که

عقیدتی، و ی

شکل انسان، ید

پوشش و بجا

قابل نیز ظاهری

دانس عفیف 

حجاب، و ف

دان میوه و شه

حجا است کن

پوسته تنها ب،

قلب با داخ رم،

را اساسی یته

ن حجابیبی کِ 

دیشه پایگاه 

النِّسا مِنَ  واعِدُ 

اللهَّ وَ  لهَُنَّ  خَیرٌْ  

 قبل، یرابطه

حجاب مقدار

نیس معنا این 

برخوردار نیز

نکته همین به

بعضی تخلفات

باطن حجاب ر

اسلا حجاب ه

ک است ذهنی

ذهنی حجاب 

عقاید و افکار ا

حج که گونهن

ظ پوشش یت

شودمی ظاهر

عفا مقدار ین

یشر یرابطه 

ممک افراد خی

حجاب این. شند

دار پاک قلب 

نکته این خود 

ناپاکِ یمیوه ن

گروه دین و اند

القَْو وَ «

یسَْتعَْفِفْنَ 

ر بر علاوه

م که معنا

به مطلب

 پاکدامنی

ب توجه با

تخ ظاهری،

در ضعف

که گذشت

ذ و باطنی

این اساساً 

زیرا است؛

هما البته،

رعای بدون

ظ عمومی

بی و است،

نوع از را

برخ. است

باش نکرده

من« مثل

یاندیشه

شدن بارور

 

 

منبع گر


