
 

 دانشگاه پيام نور مركز اهواز 93-92تقويم نيمسال دوم 

 هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد روزروزروزروز

 93/01/02 92/12/24 92/12/17 92/12/10 92/12/03 92/11/26 92/11/19 92/11/12 92/11/05 شنبهشنبهشنبهشنبه

 93/01/03 92/12/25 92/12/18 92/12/11 92/12/04 92/11/27 92/11/20 92/11/13 92/11/06 يكشنبهيكشنبهيكشنبهيكشنبه

 93/01/04 92/12/26 92/12/19 92/12/12 92/12/05 92/11/28 92/11/21 92/11/14 92/11/07 دوشنبهدوشنبهدوشنبهدوشنبه

 93/01/05 92/12/27 92/12/20 92/12/13 92/12/06 92/11/29 92/11/22 92/11/15 92/11/08 سه شنبهسه شنبهسه شنبهسه شنبه

 93/01/06 92/12/28 92/12/21 92/12/14 92/12/07 92/11/30 92/11/23 92/11/16 92/11/09 چهارشنبهچهارشنبهچهارشنبهچهارشنبه

 93/01/07 92/12/29 92/12/22 92/12/15 92/12/08 92/12/01 92/11/24 92/11/17 92/11/10 پنج شنبهپنج شنبهپنج شنبهپنج شنبه

 93/01/08 93/01/01 92/12/23 92/12/16 92/12/09 92/12/02 92/11/25 92/11/18 92/11/11 جمعهجمعهجمعهجمعه

   

 هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد هفته زوجهفته زوجهفته زوجهفته زوج هفته فردهفته فردهفته فردهفته فرد روزروزروزروز

  93/02/27 93/02/20 93/02/13 93/02/06 93/01/30 93/01/23 93/01/16 93/01/09 شنبهشنبهشنبهشنبه

  93/02/28 93/02/21 93/02/14 93/02/07 93/01/31 93/01/24 93/01/17 93/01/10 يكشنبهيكشنبهيكشنبهيكشنبه

  93/02/29 93/02/22 93/02/15 93/02/08 93/02/01 93/01/25 93/01/18 93/01/11 دوشنبهدوشنبهدوشنبهدوشنبه

  93/02/30 93/02/23 93/02/16 93/02/09 93/02/02 93/01/26 93/01/19 93/01/12 سه شنبهسه شنبهسه شنبهسه شنبه

  93/03/31 93/02/24 93/02/17 93/02/10 93/02/03 93/01/27 93/01/20 93/01/13 چهارشنبهچهارشنبهچهارشنبهچهارشنبه

  93/03/01 93/02/25 93/02/18 93/02/11 93/02/04 93/01/28 93/01/21 93/01/14 پنج شنبهپنج شنبهپنج شنبهپنج شنبه

  93/03/02 93/02/26 93/02/19 93/02/12 93/02/05 93/01/29 93/01/22 93/01/15 جمعهجمعهجمعهجمعه
 

  

  .سال هستندقابل توجه اساتيد و دانشجويان محترم روزهايي كه با رنگ قرمز مشخص شده اند روز هاي تعطيل رسمي تقويم *   

  .كلاسها مي باشد) فرد ( هفته اول  5/11/92از تاريخ   93-92شروع كلاسها نيمسال دوم *   

  

  

  

  



  

  92-93نيمسال دوم                                     تربيت بدني :رشته 

ف
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ر
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ر

  

    گروهگروهگروهگروه  عنوان درسعنوان درسعنوان درسعنوان درس

  درسدرسدرسدرس

شماره شماره شماره شماره   تعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعات  تعداد واحدتعداد واحدتعداد واحدتعداد واحد  كد درسكد درسكد درسكد درس

  كلاسكلاسكلاسكلاس

  در مياندر مياندر مياندر ميان    يك هفتهيك هفتهيك هفتهيك هفته  ساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاس  كلاسكلاسكلاسكلاسز ز ز ز رورورورو  نام استادنام استادنام استادنام استاد

  عملي  نظري  عملي  نظري

  ) 92- 93بهمن (  –ترم يك   

  هرهفته  8-10  پنجشنبه آقاي غلامي  سالن    -  2  -  12- 15- 001    )برادران (   1آمادگي جسماني   1111

  هر هفته  10- 14  شنبه خانم سليماني  سالن    -  2  -  12- 15- 001    )خواهرن (   1آمادگي جسماني   2222

  هر هفته  10-12  پنجشنبه  آقاي اسكندري  102      -  2  11-11- 017    مقدماتي آماررياضيات پايه و   3333

  هر هفته  14:15- 15:45  سه شنبه  خانم قلمباز  102      -  2  11-14- 001    شيمي  4444

  هر هفته  8-10  شنبه  خانم سليماني        -  2  12-15- 003    آناتومي   5555

   ) 92- 93 مهر(   – دومترم   

  هر هفته  10- 14  شنبهسه   خانم حبيبي  سالن      2  -  12-15-005    ) خواهران(   1 تنيس روي ميز   1111

  هر هفته  12- 14  پنجشنبه  آقاي حميديان  سالن      2  -  12-15-005    )برادارن (    1  تنيس روي ميز  2222

  هر هفته  14-17  يكشنبه  خانم داودي  سالن      2  -  12- 15-028    )خواهران (   1ژيمناستيك   3333

  هر هفته  14-16  دوشنبه  آقاي ولي زاده سالن      2  -  12- 15-028    )براداران (    1ژيمناستيك   4444

  هر هفته  8-10  جمعه  آقاي دهقان       2  -  12- 15- 010    )برادران (   1دوميداني   5555

  هر هفته  8-10  پنجشنبه  خانم سليماني       2  -  12- 15- 010    ) خواهران (    1دو ميداني   6666

  هر هفته  12- 14  دوشنبه  آقاي ولي زاده        2  -  12-15-062    اردوهاي تربيتي  7777

  ) 91- 92 بهمن(   – سومترم   

  هفته فرد  10-12  چهارشنبه  آقاي نظري B      -  2  12-15-002    فيزيولوژي انساني  1111

  هفته فرد  8-10  چهارشنبه  آقاي ملكي  1      -  2  12-11-115    سنجش و اندازه گيري در تربيت بدني  2222

  هفته زوج  12:30- 14  چهارشنبه  خانم عبدالهي B      -  2  12-15-008    حركت شناسي ورزشي        3333

  :توضيحات 

  



  

  92-93نيمسال دوم                                   تربيت بدني  :رشته 
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    گروهگروهگروهگروه  عنوان درسعنوان درسعنوان درسعنوان درس

  درسدرسدرسدرس

  يك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميان  ساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاس  كلاسكلاسكلاسكلاسز ز ز ز رورورورو  نام استادنام استادنام استادنام استاد  شماره كلاسشماره كلاسشماره كلاسشماره كلاس  تعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعات  تعداد واحدتعداد واحدتعداد واحدتعداد واحد  كد درسكد درسكد درسكد درس

  عملي  نظري  عملي  نظري

  هر هفته  10-12  پنجشنبه خانم سليماني  گارزسالن آمو      2  -  12- 15-013    )خواهران (   2دوميداني   4444

  هر هفته  10-12  جمعه آقاي دهقان  سالن آموزگار      2  -  12- 15-013    )برادران (   2دوميداني   5555

  هر هفته  14-18  پنجشنبه آقاي ثابتي  سالن      2  -  12-15- 029    1كشتي   6666

  هر هفته  8-10  سه شنبه  آقاي فردوسي  104      -  2  12- 15- 176    1زبان تخصصي    7777

شنبه و   بخش خانم جهان  استخر جهان      2  -  12-15-023    )خواهران (   1شنا   8888

  دوشنبه

  هر هفته  12- 14

  هر هفته  12- 14  يكشنبه  آقاي بوير احمدي  استخر جهان      2  -  12-15-023    )برادران (  1شنا   9999

  ) 91-92 مهر(   – چهارمترم   

  هر هفته  14-18  سه شنبه  خانم حبيبي  سالن      2  -  12-15-03    )خواهران (   2تنيس روي ميز    1111

  هفته فرد  8-10  پنجشنبه  آقاي حميديان B      -  2  12- 15- 015    1فيزيولوژي ورزش   2222

  هر هفته  14-16  چهارشنبه  خانم داودي  سالن جانبي      2  -  12-15-034    )خواهران (   2ژيمناستيك   3333

  هفته فرد  10-12  پنجشنبه  آقاي حميديان B      -  2  12- 15- 033    آسيب شناسي ورزشي  4444

  هر هفته  13-16  يكشنبه  خانم سليماني سالن      2  -  12-15-006    )خواهران (   1واليبال   5555

  هفته هر  8-10  چهارشنبه  آقاي فردوسي سالن      2  -  12-15-006    )برادران (   1واليبال   6666

  هفته فرد  12:30- 14  پنجشنبه  آقاي دهقان B      -  2  12-15- 055    بهداشت ورزشي  7777

شنبه و   خانم جهان بخش  استخر جهان      2  -  12- 15-031    )خواهران (   2شنا   8888

  دوشنبه

  هر هفته  16-14

  هر هفته  14-16  يكشنبه  آقاي بوير احمدي استخر جهان      2  -  12- 15-031    )برادران (   2شنا   9999

  :توضيحات 

  



  

  92- 93نيمسال دوم                                تربيت بدني   :رشته 

ف
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    گروهگروهگروهگروه  عنوان درسعنوان درسعنوان درسعنوان درس

  درسدرسدرسدرس

شماره شماره شماره شماره   تعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعات  تعداد واحدتعداد واحدتعداد واحدتعداد واحد  كد درسكد درسكد درسكد درس

  كلاسكلاسكلاسكلاس

  يك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميان  ساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاس  كلاسكلاسكلاسكلاسز ز ز ز رورورورو  نام استادنام استادنام استادنام استاد

  عملي  نظري  عملي  نظري

  ) 90-91 بهمن(   – پنجمترم   

  هر هفته  10-12  چهارشنبه آقاي ملكي  1      -  2  12-15- 012    رشد و تكامل حركتي  1111

  هفته زوج  16-18  چهارشنبه  خانم عبدالهي        -  2  12-15-056    تغذيه ورزشي  2222

  هر هفته  14-18  پنجشنبه  خانم هزاري زاده  سالن      2  -  12- 15- 024    )خواهران (   1بسكتبال   3333

  هر هفته  12- 14  چهارشنبه  آقاي فردوسي  سالن      2  -  12- 15- 024    )براردارن (   1بسكتبال   4444

  هفته زوج  14:15- 15:45  چهارشنبه  خانم عبدالهي B      -  2  12-15-026    فيزيولوژي ورزش  5555

  هر هفته  14-18 شنبه  خانم سليماني  سالن      2  -  12- 15- 042    )خواهران (   2آمادگي جسماني   6666

  هر هفته  10-12  پنجشنبه  آقاي غلامي  سالن      2  -  12- 15- 042    )برادران (   2آمادگي جسماني   7777

  هر هفته  12- 14  چهارشنبه          -  2  12-15-019    حقوق ورزشي  8888

  هر هفته  14-18  چهارشنبه  خانم حبيبي  سالن      2  -  12-15-019    )خواهران (   1هندبال   9999

  هر هفته  10-12  پنجشنبه  آقاي غلامي سالن      2  -  12-15-019    )برداران (   1هندبال   10101010

  هر هفته  10-12  چهارشنبه         -  2  12- 15-022    مباني رواني اجتماعي تربيت بدني  11111111

  ) 90- 91 مهر (   – ششمترم   

  هر هفته  16-18  يكشنبه  خانم سليماني سالن      2  -  12- 15- 009    خواهران 2واليبال   1111

    10-12  چهارشنبه  آقاي فردوسي سالن      2  -  12- 15- 009    برادان 2واليبال   2222

    8-10  دوشنبه  خانم حبيبي سالن      2  -  12- 15- 040    خواهران 2هندبال   3333

    10-12  پنجشنبه  آقاي غلامي سالن      2  -  12- 15- 040    برادران 2هندبال   4444

    10-12  پنجشنبه  آقاي غلامي سالن      2  -  12- 15- 017    برداران 1فوتبال         5555

  :توضيحات 

 



  92-93دوم نيمسال                                  تربيت بدني   :رشته 
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    گروهگروهگروهگروه  عنوان درسعنوان درسعنوان درسعنوان درس

  درسدرسدرسدرس

  يك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميان  ساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاس  كلاسكلاسكلاسكلاسز ز ز ز رورورورو  نام استادنام استادنام استادنام استاد  شماره كلاسشماره كلاسشماره كلاسشماره كلاس  تعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعات  تعداد واحدتعداد واحدتعداد واحدتعداد واحد  كد درسكد درسكد درسكد درس

  عملي  نظري  عملي  نظري

  هفته زوج  10-12  دوشنبه آقاي ولي زاده B      -  2  12-15- 057    1علم تمرين   6666

  هفته زوج  12:30- 14  دوشنبه آقاي ولي زاده B      -  2  12- 15- 051    3فيزيولوژي ورزشي   7777

  هفته زوج  8-10  چهارشنبه آقاي ملكي  1      -  2  12- 15- 016    يادگيري حركتي  8888

  ) 89-90 بهمن  (   – هفتمترم   

  هفته زوج  12:30- 14  پنجشنبه  آقاي دهقان B      -  2  12- 15- 046    حركت درماني  1111

  هفته زوج  14-18  شنبه  ش نژادتخانم آ  سالن      2  -  12-15-014    خواهران 1بدمينتون   2222

    14-16 دوشنبه  آقاي ولي زاده  سالن      2  -  12-15-014    براداران 1بدمينتون   3333

  هفته فرد  12:30- 14  پنجشنبه  آقاي ثابتي A      -  2  12- 15- 046    مقدمات بيومكانيك ورزشي  4444

  هفته فرد  10-12  پنجشنبه  آقاي دهقان A      -  2  12-15-011    حركات اصلاحي   5555

    14-18  پنجشنبه  آقاي ثابتي  سالن جانبي      2  -  12-15-041    براداران  2كشتي   6666

   12- 14  سه شنبه         2  -  12-15-058    پروژه  7777

  

 هفته زوج  16-18  شنبه   آقاي غلامي       -  2  12-150-38    مديريت و طرز اجراي مسابقات        8

  ) 89-90 مهر  (   – هشتمترم   

    8-10  پنجشنبه  آقاي غلامي       2  -  12- 15-039    برادران  2فوتبال         1111

  هفته زوج  14-16  شنبهسه   ش نژادتخانم آ          -  12- 15- 018    خواهران 2بدمينتون         2222

  هر هفته  10-12  سه شنبه  آقاي فردوسي  104        2  12- 12-159    2متون خارجه تخصصي         3333

    10- 14  يكشنبه  خانم حبيبي       2  -  12- 15- 035    خواهران 2بسكتبال         4444

  هر هفته  12- 14  چهارشنبه  آقاي فردوسي        2  -  12- 15- 035    برادران 2بسكتبال         5555

  فردهفته   10-12  شنبهدو   آقاي ولي زاده A        2  12- 15- 059    2علم تمرين         6666

  هفته فرد        10-12        چهارشنبه        آقاي ملكي        1                                2        12-15-049                سنجس و اندازه گيري كاربردي        7777



                                        - - - -   2  12- 150-48          مقدمات روش تحقيق        8888

        هر هفته        8888- - - - 10101010        چهارشنبهچهارشنبهچهارشنبهچهارشنبه        آقاي فردوسيآقاي فردوسيآقاي فردوسيآقاي فردوسي              2        - - - -         12121212- - - - 150150150150- - - - 35353535          برادرانبرادرانبرادرانبرادران    2222بسكتبال بسكتبال بسكتبال بسكتبال         9999

  :توضيحات 

 

  

  92- 93نيمسال دوم                             تربيت بدني   :رشته 
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    گروهگروهگروهگروه  عنوان درسعنوان درسعنوان درسعنوان درس

  درسدرسدرسدرس

شماره شماره شماره شماره   تعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعات  تعداد واحدتعداد واحدتعداد واحدتعداد واحد  كد درسكد درسكد درسكد درس

  كلاسكلاسكلاسكلاس

  يك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميان  ساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاس  كلاسكلاسكلاسكلاسز ز ز ز رورورورو  نام استادنام استادنام استادنام استاد

  عملي  نظري  عملي  نظري

  كارشناسي ناپيوسته          

  هفته فرد  12:30- 14  چهارشنبه آقاي ملكي  1        2  12-15-163    كاربرد آمار توصيفي در مديريت  2222

    8-10  پنجشنبه خانم سليماني        2  -  12-15-164    خواهران 1دو ميداني   3333

    8-10  جمعه  آقاي دهقان        2  -  12-15-164    برادران 1دوميداني   4444

شنبه و   م جهان بخشانخ        2  -  12- 15- 165    خواهران 1شنا   5555

  دوشنبه

14 -12    

    12- 14  يكشنبه  آقاي بوير احمدي        2  -  12- 15- 165    برادران 1شنا   6666

               1  1  12- 15- 167    1كاربرد كامپيوتر در مديريت   7777

    10-12  پنجشنبه  خانم سليماني        2  -  12-15-169    خواهران 2دوميداني   8888

    10-12  جمعه  آقاي دهقان        2  -  12-15-169    برادران 2دوميداني   9999

شنبه و   خانم جهان بخش        2  -  12- 15- 170    خواهران 2شنا   10101010

  دوشنبه

16-14    

    14-16  يكشنبه  آقاي بوير احمدي       2  -  12- 15- 170    براداران 2شنا   11111111

               1  1  12-15-171    2كاربرد كامپيوتر در مديريت   12121212

    14-16  چهارشنبه         -  2  12-15-173    روابط عمومي و بين الملل   13131313

    10-12  پنجشنبه  خامم سليماني        2  -  12-15-174    خواهران 3دوميداني   14141414

    12- 14  جمعه  آقاي دهقان        2  -  12-15-174    برادران  3دوميداني   15151515



    14-17  يكشنبه  خانم داودي       2  -  12- 15- 175    خواهران  1ژيمناستيك   16161616

    14-17  دوشنبه  آقاي ولي زاده        2  -  12- 15- 175          برادران  1ژيمناستيك    17171717

  :توضيحات 

  

  

  92- 93نيمسال دوم                             تربيت بدني   :رشته 

ف
دي

ر
ف

دي
ر

ف
دي

ر
ف

دي
ر

  

    گروهگروهگروهگروه  عنوان درسعنوان درسعنوان درسعنوان درس

  درسدرسدرسدرس

  يك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميانيك هفته در ميان  ساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاسساعت كلاس  كلاسكلاسكلاسكلاسز ز ز ز رورورورو  نام استادنام استادنام استادنام استاد  شماره كلاسشماره كلاسشماره كلاسشماره كلاس  تعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعاتتعداد ساعات  تعداد واحدتعداد واحدتعداد واحدتعداد واحد  كد درسكد درسكد درسكد درس

  عملي  نظري  عملي  نظري

  هر هفته  8-10  سه شنبه آقاي فردوسي  104      -  2  12- 15- 176    1زبان تخصصي   1111

    12- 14  چهارشنبه         -  2  12- 15- 177    حقوق ورزشي  2222

شيوه هاي بازاريابي و مشاركت دادن بخش   3333

  خصوصي 

  هفته فرد  12:30- 14  پنجشنبه هزاري زاده خانم  104      -  2  12- 15- 178  

    14-16  چهارشنبه  خانم داودي  سالن جانبي      2  -  12- 15- 180    خواهران  2ژيمناستيك   4444

    14-16  دوشنبه  آقاي ولي زاده  سالن جانبي      2  -  12- 15- 180    برادران  2ژيمناستيك    5555

    8-10  سه شنبه  خانم ساكي  سالن ورزشي      2  -  12- 15-181   رانهاخو   فوتبال   6666

    8-10 پنجشنبه  آقاي غلامي  سالن ورزشي      2  -  12- 15-181   برادران   فوتبال   7777

  هفته فرد  8-10  جمعه  آقاي فولاوند A      -  2  12-15-182    روانشناسي ورزشيمباني   8888

  هفته فرد  10-12  جمعه  آقاي فولاوند  104      -  2  12- 15- 183    مديريت ورزشهاي هواي آزاد  9999

  هفته فرد  12:30- 14  جمعه  آقاي فولاوند  104      -  2  12-15-184    مباني مديريت رفتار سازماني  10101010

  هر هفته  10-12  سه شنبه  آقاي فردوسي 104      -  2  12- 15- 185    2زبان تخصصي   11111111

    8-10  دوشنبه  خانم حبيبي       2  -  12- 15- 186    هندبال خواهران  12121212

    10-12  پنجشنبه  آقاي غلامي       2  -  12- 15- 186    هندبال برادران  13131313

    14-16  پنجشنبه  آقاي ثابتي        2  -  12- 15- 187    كشتي برادران  14141414

    14-16  يكشنبه  خانم آتش نژاد        2  -  12-15-188    خواهرانبدمينتون   15151515



  هفته زوج  8-10  چهارشنبه  آقاي احمد نيا 102      -  2  12-15-189    ساختار و ضوابط انواع سازمانهاي ورزشي  16161616

  هفته زوج  10-12  چهارشنبه  آقيا احمد نيا B      -  2  12-15- 191    مديريت مسابقات و اردوهاي ورزشي  17171717

  :توضيحات 

 .رنگ نارنجی آخرين تغييرات برنامه رشته تربيت بدنی می باشد

  


