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 1 سلاملا علیها فاطوه های انتخاب

 [1.«]الصٛبدلٙٙ٘يَ هٓعٓ ٍٓوًََُُاْ اللِّٓ اتَّمَُاْ آهٌَُٓاْ الَّذٙٗيَ أَْٜٗبٓ ٗٓب: تَعٓبلَٖ ٍٓ تَجٓبرٓنٓ اللهُ لبَلَ»

 هقذهه

 ضخػ٨ت دسثبس٣. است ػ٢٨ٔب آسلإ اث٢٨ب إّ ٗشؾ٠٨، ص١شا٥ قب١شٟ، غذ٧و٤ ض٢بدت ا٧بٕ كبق٠٨٘، ا٧بٕ

 ٝ ػ٢٨ٖٔ آسلإ ٗؼػ٨ٗٞٚ هّٞ اص ا٠ٌٜ٧ ِٗش است؛ ٗطٌْ ُلتٚ سخٚ ػ٢٨ٔب آسلإ ٗشؾ٠٨ ص١شا٥

 سسّٞ ٠ً، ًس٦. ضٞد ُلت٠ سخٚ است ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت آٙ تب٧ْٝ ٝ ٗػذام ٠ً آ٧بت٦

 ٝ تش٧ٚ ٗحجٞة [3]،«عٓلَٖٛ الٌَّبسِ أَعٓزُّ فَبطوُٙٔ» [2]؛«إِلَٖ٘ الْخَلْكِ أَحٓتٜ فَبطوُٙٔ: »ًشدٟ ٗذح سا اٝ خذا

 .است ػ٢٨ٔب آسلإ ٗشؾ٠٨ ص١شا٥ ٗٚ پ٨ص آدٕ ػض٧ضتش٧ٚ

 سٞسٟ ٝ ٛٞس آ٠٧ ثبقٚ ٠ً ًس٦ است، ٗطتشى ٗؼػٞٗص كشصٛذاٙ ثب تك٨٢ش ٝ ٗجب٠ٔ١ آ٠٧ دس ٠ً ًس٦

 ُلت؟ سخٚ تٞاٙ ٦ٗ ضخػ٨ت ا٧ٚ ث٠ ساخغ چ٠ِٛٞ است، هذس

 حؿشتص دسثبس٣ ُلتٚ سخٚ ًٜٜذ، ٦ٗ اكتخبس ٝخٞدش ث٠ ػ٢٨ٖٔ آسلإ ٗؼػ٨ٗٞٚ ائ٠٘ ٠ً ًس٦

 .است ٗطٌْ

 الگو تهترین

: ٧ُٞذ ٦ٗ داٛذ ٦ٗ خٞد ا٥ِٞٓ سا ٗشؾ٠٨ ص١شا٥ ػدْ الله تؼب٦ٓ كشخ٠ آطش٧ق ٢ٗذ٥ حؿشت

 ٗب: كشٗب٧ذ ٦ٗ ػ٠٨ٔ آسلإ ػسِش٥ حسٚ اٗبٕ [4.]است ٗٚ ا٥ِٞٓ الله سسّٞ دختش ص١شا، ٗبدسٕ

 چ٨ٜٚ ث٨ت ا١ْ ٗب خٞد ٧ؼ٦ٜ ٗبست؛ ثش خذا حدت ٗبدسٕ ٦ٓٝ ١ست٨ٖ، ض٘ب ثش خذا حدت

 .١ست٨ٖ هبئْ ص١شا حؿشت ثشا٥ خب٧ِب٦١

 ث٠ خكبة ًٜذ، ث٨بٙ سا چ٨ض٥ ضشػ٦ حٌٖ خٞاست ٦ٗ اًشٕ پ٨ـ٘جش ١شُبٟ ٠ً است سٝا٧ت دس

 ثشا٥ ضشػ٦ حٌٖ! دختشٕ! ٗٚ حج٨ج٤ [5]«حزَٓام هٔسىٕٙزٍ وُلُّ أثَِْ٘ٓب حٓجِ٘جَٓٔ ٗٓب: »كشٗب٧ذ ٦ٗ كبق٠٘ دختشش

 ٗسب٧ْ ٝ احٌبٕ تج٨٨ٚ دس حت٦ اسلإ ُشا٦ٗ پ٨٘جش ٠ً د١ذ ٦ٗ ٛطبٙ سكتبس ا٧ٚ. است ا٧ٚ ٗشدٕ

 .كشٗٞد ٦ٗ ٗلاحظ٠ سا ص١شا حؿشت اسلا٦ٗ

 هٖٔ ا٧طبٙ دسثبس٣ ٨ٛض ض٨ؼ٨بٙ ؿ٨ش اٗب ٛطٞد، ٗكشح ا٧طبٙ ٛبٕ ٠ً ًشدٛذ تلاش خ٦ٔ٨ دضٜ٘بٙ چ٠ ُش

 .اٛذ ٛٞضت٠ ًتبة ٝ صدٟ

 علیها السلام فاطوه های انتخاب



 

2 
 

 اش صٛذ٦ُ دس ثب٧ذ اٛسبٙ ا٠ٌٜ٧ ث٠ ساخغ خٞا١ٖ ٦ٗ ٗك٢ش حشٕ ا٧ٚ دس! ػض٧ض خٞا١شاٙ ٝ ثشادساٙ

 اٛسبٙ. ًٜٖ ثحث ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت ١ب٥ اٛتخبة ٨ٛض ٝ ثبضذ داضت٠ سا ١ب٦٧ اٛتخبة چ٠

 ٝ ص٨ٗٚ ٝ خب٠ٛ خٞا١ذ ٦ٗ ُب٦١ ٝ ًٜذ اصدٝاج خٞا١ذ ٦ٗ ُب٦١ ٝ ثخٞاٛذ دسس خٞا١ذ ٦ٗ ُب٦١

 ساخغ خٞا١ٖ ٦ٗ اٗشٝص ٗٚ. ١ست٨ٖ اٛتخبة حبّ دس دائ٘بً ٗبٙ صٛذ٦ُ دس ٗب ثٜبثشا٧ٚ. ثخشد ٗبض٨ٚ ٧ب

 .ًٜٖ غحجت ص١شا حؿشت ١ب٥ اٛتخبة ث٠

 دٛجبّ دائ٘بً ١ب ثؼؿ٦[ 6]،«أَثٕمٖ ٍٓ خَٕ٘زٌ اٙخْٙزَُٓ ٍٓ*  الذًْٜ٘ب الْح٘بَٓ تُؤْثٙزٍُىَ ثلْٓ: »كشٗب٧ذ ٦ٗ ًش٧ٖ هشآٙ

 أًَفسُْٙنِٕ عٓلىَ ٍٓٗٔؤثْٙزٍُىَ» ١ستٜذ، اخش٥ٝ ١ب٥ ٗلاى پ٦ دس د٧ِش ثؼؿ٦ ٦ٓٝ اٛذ، د٨ٛب٦٧ ١ب٥ ٗلاى

 .است خذاٝٛذ سؾب٧ت آ٢ٛب اٛتخبة ٗلاى داسٛذ، اخش٥ٝ ِٛبٟ ٠ً ًسب٦ٛ [7]«خَصبٓصٌٓٔ ثِِْنٕ وَبىَ ٍٓلََٕ

 غٜٖ. ًٜذ ٦ٗ كٌش آة سا سشاث٦ است، اضتجبٟ اٛتخبثص ٗلاى ١ب ٝهت ثؼؿ٦ اٛسبٙ تش سبدٟ ث٨بٙ ث٠

 ث٠ اٗب ضٞٛذ، ٦ٗ خٖ ٗتٞاؾؼب٠ٛ چوذس ١ٜذ٦٧ٝ ٝ ثٞدا٦٧. اٛذ ٠ُٛٞ ا٧ٚ ١ب خ٦ٔ٨ خٞاٛذ، ٦ٗ غ٘ذ سا

 دٛجبّ ث٠ اضتجب٦١ ٜٗت٢ب است آة دٛجبّ ث٠ سب٧ٜذ؛ ٦ٗ ً٘ش ضخػ٦، ٧ب ٝ ح٨ٞاٙ ٧ب ٝ ثت خ٥ٞٔ اضتجبٟ

 الْحٓ٘ٓبِٓ فٖٙ سٓعْٕ٘ٔٔنٕ ضَلَّ الَّذٙٗيَ*  أَعٕوٓبلًب ثِبلْأَخْسٓزِٗيَ ًٌَُجِّئُىُنٕ ّٓلْ: »كشٗب٧ذ ٦ٗ هشآٙ. سٝد ٦ٗ سشاة

 .داسد ُشد ػوت ٝ سوٞـ ٛذاسد غؼٞد ٝ تشه٦ د٨ٛبست، اٛتخبثص ٠ً ًس٦ [8]«الذًْٜ٘بٓ

 جا شش در چیس شش

 اص اضبسٟ ث٠ ٗٚ ٦ٓٝ داسد، ٗلػْ ٜٗجش ث٠ ٨ٛبص حذ٧ث ا٧ٚ آجت٠ ًٜٖ، ػشؼ خذٗتتبٙ سا هذس٦ حذ٧ث

 ٗشدٕ اٗب إ؛ ُزاضت٠ خب ضص دس سا چ٨ض ضص ٗٚ: كشٗب٧ذ ٦ٗ ٗتؼبّ خذاٝٛذ. ضٕٞ ٦ٗ سد ًٜبسش

 ض٘ب است ص٨ٗٚ ا٧ٚ دس ُٜح ٧ي ُلتٜذ ض٘ب ث٠ اُش! ثج٨ٜ٨ذ [9.]سٝٛذ ٦ٗ د٧ِش خب٥ ث٠ اضتجب٦١

 .٦ًٜ ٦٘ٛ پ٨ذا سا ُٜح ٝ ث٦ٌٜ سا تش قشف آٙ ٗتش ٨ٖٛ ٧ب ٝ ٗتش ٧ي اضتجب٦١

 .٨ًٜذ ٦٘ٛ پ٨ذا آة ث٨ٌٜذ، سا تش قشف آٙ ٗتش ٧ي ض٘ب داسد آة ا٧ٜدب ُلتٜذ ض٘ب ث٠ اُش

 اُش ٦ٓٝ ٧بث٦ ٦ٗ سا خٞاة ثض٦ٛ سا دسست ُض٤ٜ٧ اُش است ا٧ٚ خٞاثص ١ب، سؤاّ ا٧ٚ ُلتٜذ اُش

 .است آساٗص چ٨ض ضص آٙ اص ٦ٌ٧ ضٞد ٦ٗ خشاة ثض٦ٛ اضتجبٟ

 تهشت در آراهش

ِ فٖٙ الزَّاحَٓٔ ٍضَٓعٕتٔ اًّٖٙ»  ساحت٦ ٗٚ ٝ اٛذ ساحت٦ دٛجبّ ٗشدٕ! ٗٞس٦ «الذًْٜ٘ٓب فٖٙ ٗطٓلُْجًََْٔٓب الٌَّبسٔ ٍٓ الْجٌَّٓٔ

 ث٠ ٠ً ٨٘١ٚ ٨ٛست، ساحت٦ خب٤ٛ د٨ٛب. ُشدٛذ ٦ٗ دٛجبٓص د٨ٛب دس ٗشدٕ ٦ٓٝ إ، دادٟ هشاس ث٢طت دس سا

 ٦ٗ ٗش٧ؽ ثجش٥، ث٢شٟ سلاٗت٦ اص خٞا٦١ ٦ٗ تب ضٞد، ٦ٗ سل٨ذ ١ٞٗب٧ت اكت٦ ٦ٗ خٞا٨ٛت كٌش
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 ثخٞسٕ ؿزا تٞاٖٛ ٦٘ٛ: ٧ُٞذ ٦ٗ است پٞٓذاس اُش. ضٞد ٦٘ٛ پ٨ذا د٨ٛب ا٧ٚ دس دسد ث٦ آدٕ ٧ي ض٥ٞ،

 !ثخٞسد ٠ً ٛذاسد چ٨ض٥ است سبٖٓ ًس٦ اُش. داسد هٜذ ٗشؼ ٝ

 ٨ٛست دسٕ سا ػبٖٓ داساٙ ًشٕ     ٨ٛست ًشٕ سا ػبٖٓ داساٙ دسٕ

 دآرٗ: »كشٗب٧ذ ٦ٗ آسلإػ٠٨ٔ  ػ٦ٔ. است داس ٗطٌْ داسد اٝلاد اُش ٛذاسد، اٝلاد داسد چ٨ض ٠٘١ اُش

 ث٨ٜ٨ذ ٦ٗ د٨١ذ سبٗبٙ ٝ سش سا صٛذ٦ُ خٞا٨١ذ ٦ٗ تب ٨ٛست، ساحت٦ خب٤ٛ د٨ٛب [11]؛«هٓحٕفَُفَٔ ثِبلْجٓلاءٙ

 د٧ٚ ٗوػٞد اٗب ٛجبش؛ ساحت د٨ٛب دس ٧ُٞذ ٦٘ٛ د٧ٚ. ًشد تػبدف ثچ٠ سكت، د٨ٛب اص خب٠ٛ پذس ٠ً

 ٝ ث٢٨ٞدٟ اٗش [11]«تَأْثٙ٘وٖب ٍٓلَب لَغَْاٖ فْٙ٘ٓب ٗسٓوٕٓعَٔىَ لبَ. » ٛجبضذ قٔجب٠ٛ ساحت ِٛبٟ د٨ٛب، ث٠ ِٛب١ت ٠ً است

 .است ساحت٦ اش ٠٘١ آٛدب دس ٝ ٨ٛست ث٢طت دس ُٜبٟ

 ٝهت٦ اٛسبٙ. ثبضذ داضت٠ خ٨ش ثب تٞإٔ صٛذ٦ُ اٛسبٙ ٠ً است ا٥ ص٠ٜ٨ٗ ٝ ٨ٛست ث٨ص ا٥ ٗضسػ٠ د٨ٛب

 ١ب٥ ػطن ٝ ١ٞس سشهت، خ٨بٛت، خٜب٧ت، ًٔي، چوذس ٠ً ث٨ٜذ ٦ٗ ًٜذ، ٦ٗ ِٛبٟ ١ب سٝصٛب٠ٗ ث٠

 دس پب٥ اص سا پسشش ًٜذ، پ٨ذا دست خٞدش ١ٞس ث٠ ا٠ٌٜ٧ خبقش ث٠ ضخع. داسد ٝخٞد خٞا٦ٛ

 ا٧ٚ اٛتخبة ٠ً است ا٧ٚ د١ٜذ٣ ٛطبٙ ١ب داستبٙ ا٧ٚ ٠٘١ آٝسد، ٦ٗ دس پب٥ اص سا ٗبدسش آٝسد، ٦ٗ

 .است ثٞدٟ اضتجبٟ اكشاد ٠ُٛٞ

 تسرگی و عظوت عاهل تواضع

 ػظ٘ت ٗٚ! ٗٞس٦ ا٥«التىََجزِٜ فٖ ٗطْٓلُجًََْٔب الٌّبسٔ ٍ التََآضعُِ فٖ الذٛرجَٓٔ ٍ الزَفعَْٓٔ ٍضَٓعتٕٔ اًّٖٙ! »ٗٞس٦ ٧ب

 ٗتٌجش آدٕ ٠ً داٛست ثب٧ذ. ُشدٛذ ٦ٗ دٛجبٓص تٌجش دس ٗشدٕ اٗب إ، ُزاضت٠ تٞاؾغ دس سا سكؼت ٝ

: كشٗب٧ذ ٦ٗ هشآٙ دس خذاٝٛذ صٛذ، ٦ٗ ص٨ٗٚ ث٠ سا اٝ ٠ً دادٟ هّٞ خذا دادٟ هّٞ خذا خٞسد، ٦ٗ ص٨ٗٚ

 ؿٔف تش غبدم تؼج٨ش اغلاً – تش غبدم ػبٖٓ ا٧ٚ دس خذا اص ًس٦ [12] «ل٘لاً اللهِ هٙيَ أصَٕذقُٓ هٓيْ ٍٓ»

 ٗتٌجش ٠٘١ ا٧ٚ صٛذ ٦ٗ ص٨ٗٚ سا ٗتٌجش خذاٝٛذ – است ٗحؽ غذم ٝ غبدم خذاٝٛذ چٞٙ است

 كتح سا ا٧شاٙ سٝصٟ ضص ٗٚ ُلت ٦ٗ غذإ ٨٘١ٚ. خٞسدٛذ ص٨ٗٚ ث٠ غذإ ٝ هبسٝٙ كشػٞٙ، ٛظ٨ش

 .سكت داس ثبلا٥ رٓت ثب ػبهجت اٗب ًٜٖ ٦ٗ

 ٛبٙ است ٗط٢ٞس ًشد، ٦ٗ اٛلبم سا اش ػشٝس٦ ٓجبس ص١شا حؿشت ػشٝس٦، ضت ٠ً است ٗط٢ٞس

 ٝ اكتبد اتلبم ػْ٘ ا٧ٚ ضت س٠ آٗذٟ سٝا٧ت دس [13.] د١ذ ٦ٗ اس٨ش ٝ ٗس٨ٌٚ ٝ ٧ت٨ٖ ث٠ سا ضجص

 تؼدت ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت كوش اص سٔ٘بٙ! خٞاث٨ذ ُشس٠ٜ خٞد ٝ ًشد اٛلبم سا خٞدش ؿزا٥

 آٗذ غ٦ٔ الله ػ٠٨ٔ ٝآ٠ٓ ٝسّٖٔ پ٨ـ٘جش پ٨ص است، صا١ذ٥ كشد ٧ي حب٦ٓ دس سٔ٘بٙ[ 14.]است ًشدٟ

 ٝ داس٥ ثچ٠ ًٜبس دس ًٜذ، ٦ٗ سپش٥ سا سخت٦ سٝصُبس كبق٠٘ ثشس٨ذ، كش٧بد ث٠! الله سسّٞ ٧ب: كشٗٞد ٝ
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 غ٦ٔ الله ػ٠٨ٔ ٝآ٠ٓ ٝسّٖٔ پ٨ـ٘جش. داسد ص٧بد٥ ٗطوت ص١شا ثشا٥ ٗبد٥ كوش ثب ١٘شاٟ صٛذ٦ُ خب٠ٛ، ًبسِ

 سا ٝخٞدش ٠٘١ كبق٠٘، دختشٕ[ 15]؛«ٗٓمٌٙ٘ب ٍٓ إِٗوٓبًبً جَٓارِحْٓبٓ ٍٓ للَْجْٓٓب اللهُ هٓلأَ فبَطوَٙٓٔ اثٌَٕتٖٙ إىَِّ: »كشٗٞدٛذ

 خ٢بٙ ضخػ٨ت اّٝ ٝ حٌٞٗت، سئ٨س پذسش ٝ است خٞاٙ ٠ً ا٥ كبق٠٘. است ُشكت٠ كشا ا٧٘بٙ

 ا٧ٚ ثب حبّ ثشٛذ ٦ٗ تجشى ػٜٞاٙ ث٠ سا ٝؾ٧ٞص آة ٨ُشد ٦ٗ ٝؾٞ ٝهت٦ ٠ً ًس٦ است، اسلإ

 سكؼت ثبػث تٞاؾغ ا٧ٚ ًشد تٞاؾغ ٝ ضذ خب٦٧ ٧ي ٗسئّٞ ًس٦ اُش. ًٜذ ٦ٗ صٛذ٦ُ سبد٦ُ

 .است ٢ٛلت٠ اٝ تٌجش دس ١لاًت ٝ اٝست

 

 عست عواهل از شة نواز

 سا ػضت ٗٚ! ٗٞس٦ ا٥«السلٛاطٙ٘يَ اَثَٕاةِ فٖ ٗطٓلُْجًََِٔٔ الٌَّبسٔ ٍ اللَّ٘لِ لٙ٘بمِ فٖ العٙزََٓ ٍٓضَعتٕٔ اًّٖٙ! »ٗٞس٦ ٧ب

 س٧ب تب ٨ٛست ًس٦ ضت ٠٘٨ٛ چٞٙ ثخٞا٨ٛذ؛ ضت ٛ٘بص خٞا٨١ذ ٦ٗ ػضت. دادٕ هشاس ضت ٛ٘بص دس

 .است ٗطٌْ خٞاة، ث٠ صدٙ پب پطت سختخٞاة، اص ًٜذٙ. ٨ًٜذ

 

 ٠ً است ٝهت آٙ. «الذَّلٙ٘لُ عجٕٓذٔنٓ اًب: »ثِٞ ٝ ثِزاس سدذٟ ث٠ سا سشت ًٚ، خذا ساحت٦ اص سا خٞدت

 ٗضد ث٠ٌٔ ٨ٛست؛ ٢ٛلت٠ ػضت٦ ٨١چ ضب١بٙ ٝ ثشٝتٜ٘ذاٙ ُزاس٥ خذٗت دس د١ٖ، ٦ٗ ػضت تٞ ث٠ ٗٚ

 .است آثش٦٧ٝ ث٦ ٝ رٓت سشاسش خذٗت٦ چ٨ٜٚ

 43 سبّ) ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ ض٢بدت اص ثؼذ ثشسذ، خب٦٧ ث٠ تب د٧ٝذ ٗؼب٠٧ٝ دٛجبّ ػبظ ٝ ػ٘ش ػ٘ش ٧ي

 .سكت د٨ٛب اص ر٨ٓلا٠ٛ ٨ٛض اٝ( ١دش٥

 ػبهجت ًشد، ٦ٗ ٜٗبخبت خٞد خذا٥ ثب ٝ ضذ ٦ٗ ثٜٔذ ٛ٘بص ثشا٥ ضت ٠٘٨ٛ ػ٘ش ٠٘١ دس( سٟ) اٗبٕ

 .است آكش٧ٚ ػضت ضت ٛ٘بص ثٜبثشا٧ٚ سكت؟ د٨ٛب اص ػضت٦ چ٠ ثب ٠ً د٧ذ٧ٖ

 قناعت در نیازی تی

! ٗٞس٦ ا٥«اَثٓذاً ٗجِٓذٍُٔٔ لنَٕ ٍٓ العْٔزٍُضِ وثْٙزَِٓ فٖ ٗطٓلُْجًََِٔٔ الٌّبسٔ ٍ الْمٌَٙبعِٓٔ فٖٙ الغٌٖٙ ٍٓضَعتٕٔ اًّٖٙ» ٗٞس٦ ٧ب

 است چط٦٘ ١ٖ ٝ چطٖ ث٠ ٗجتلا اٗشٝصٟ ٗب خبٗؼ٠. دادٕ هشاس هٜبػت دس سا ثشٝت ٝ ٨ٛبص٥ ث٦ ٗٚ

 خ٢بص ٧ي آهب،: ٧ُٜٞذ ٦ٗ ٝ داسٛذ ت٘بس ٗٚ ثب ُب٦١ ًٜٜذ، ٦ٗ دسست خ٨٢ض٠٧ ٠ً ١ب خبٛٞادٟ ثؼؿ٦

 چٞة، ١ب٥ سش٧ٝس ٝ ١ب ٗجٔ٘بٙ. ًٜذ ٦ٗ كٔح سا ٗب ضٞد، ٦ٗ تح٨ْ٘ ٗب ثش ٠ً ٨ٔ٨ٗٞٙ، پبٛضدٟ – دٟ

 .ثبضذ كشاٛس٠ ٗبسى ثب٧ذ حت٘بً خ٨٢ض٠٧ اخٜبس ثبضذ، اغْ چ٦ٜ٨ سش٧ٝس ثب٧ذ حت٘بً
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 ٛظش اص اش خب٠ٛ ثٞد، سبدٟ هذس چ٠ ٗبد٥ ٛظش اص اش صٛذ٦ُ ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت! ثج٨ٜ٨ذ

. پٞض٨ذٛذ ٦ٗ ٗطتشى سا ١ب٧طبٙ ٓجبس ُب٦١ حؿشت ١ب٥ ثچ٠. ثٞد ٗؼ٦ٓٞ٘ ٨ٗضاٙ چ٠ ث٠ اٌٗبٛبت

 خب٠ٛ ا٧ٚ دس اٗب. ثپٞضٜذ آ٢ٛب ٠ً ضٞد آٙ خب٧ِض٧ٚ ٠ً ٛجٞد د٧ِش٥ ٓجبس ضذ ٦ٗ ضست٠ اُش ٓجبس٦

 .ضذ تشث٨ت... ٝ ص٧ٜت حس٨ٚ، حسٚ،

 اٝ اٗب إ؛ خش٧ذٟ... ٝ ًبٗپ٨ٞتش ٝ اٌٗبٛبت خب٠ٛ، ٗبض٨ٚ، إ ثچ٠ ثشا٥ ٠ً ًٜٜذ ٦ٗ ٗشاخؼ٠ ٗٚ ث٠ ٌٗشس

 .٧ُٞذ ٦ٗ ٛبسضا ٗٚ ث٠ ٝ ا٧ستذ ٦ٗ س٧ٖٝ دس سٝ ٛذاسد، د٧ٚ

 ث٠ آٗذ ٦ٗ ٨ٗبٙ ث٠ ٗبدسضبٙ ٛبٕ ًدب ١ش داضتٜذ حؿٞس خبٗؼ٠ دس م ١ـ 261 سبّ تب ٠ً ٗب ائ٤٘ ت٘بٕ

 هٌبّ: »كشٗب٧ذ ٦ٗ ًٜذ ٗؼشك٦ سا خٞدش خٞا١ذ ٦ٗ ٝهت٦ ػ٠٨ٔ آسلإ سدبد اٗبٕ. ًشدٛذ ٦ٗ اكتخبس اٝ

 ص١شا كشصٛذ ٗٚ«فبطوَٙٓٔ اثيُٕ أًبَ» ٧ُٞذ ٦ٗ ػبضٞسا سٝص دس حس٨ٚ اٗبٕ. ٗبست اص كبق٠٘،«الٌِّسبء سِّٓ٘ذُٓٓ

 ١٘سشٕ ٠ً ًٜٖ ٦ٗ اكتخبس ٗٚ«ثِفبطوَٙٓٔ الْفخَزُْ لٖٙٓ! »ٗؼب٠٧ٝ ٛٞضت ٗؼب٠٧ٝ ث٠ ا٨ٗشآؤ٨ٜٗٚ. ١ستٖ

 .«ثِفبطوَٙٓٔ الْفخَْزُ لٖٙٓ: »كشٗب٧ذ ٦ٗ است، خ٢ب٨ٛبٙ اكتخبس خٞدش ٠ً ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ. ص١شاست

 گرسنگی در علن فراگیری

 ُشس٦ِٜ دس سا ػٖٔ ٗٚ! ٗٞس٦ ا٥«الشَّجعِٓ فٖٙ ٗطٓلُجًَُِٔٔ الٌَّبسٔ ٍٓ الجَٔعِ فٖٙ العلٙنٓ ٍٓضعَتٔ إًّٖ» ٗٞس٦، ٧ب

 ضٌْ ثشا٧ص ٜٗكن ٝ ك٢ٖ احسبس ثل٢٘ذ، دسس تٞاٛذ ٦٘ٛ د٧ِش ثبضذ پبسٟ ضٌٖ ٠ً ًس٦. ُزاضتٖ

 .٨ُشد ٦٘ٛ

 حلال لقوه در دعا اجاتت

 ٦ٓٝ دادٕ؛ هشاس حلاّ ٓو٤٘ دس سا دػب اخبثت«الحٓلالِ لُموِٓٔ فٖٙ الذع٘ٓبءٓ الْبجٙٓبثَٓٔ ٍٓضَعتٔ إًّٖ» ٗٞس٦ ٧ب

 خ٨ؾ ػ٠٨ٔ آسلإ سؾب اٗبٕ حشٕ ًٜبس اُش ًٜٜذ ٦ٗ كٌش ٝ ُشدٛذ ٦ٗ دٛجبّ كش٧بد ٝ داد دس سا آٙ ٗشدٕ

 حشٕ ا٧ٚ ضٜٞد، ٦ٗ ٛبٗحشٕ سا دادت ٝ خ٨ؾ خبٖٛ؛ ٠ٛ. ضذ خٞا١ذ ٗستدبة دػب٧طبٙ صٝدتش ثضٜٛذ

 ٗستدبة دػب٧ص ثشسبٛذ حؿشت ؾش٧ح پب٥ ث٠ سا خٞدش اُش ٠ً ًٜٜذ ٦ٗ كٌش ١ب ثؼؿ٦. است

 ٍٓ المٙ٘لِ وٙثزَِٓ فٖٙ ٗطٓلُجًََِٔٔ الٌّبسٔ: »كشٗٞد. داسد آداة دػب داسد، آداة ص٧بست ٠ً داٛذ ٦٘ٛ. ضٞد ٦ٗ

 دٛجبٓص هبّ ٝ داد ٝ غذا ٝ سش ثب ٗشدٕ اٗب ُزاضتٖ، حلاّ ٓو٤٘ دس سا اخبثت ٗٚ [16]«المَبلِ

 .ُشدٛذ ٦ٗ

 ٜٗت٢ب. است ٢ٖٗ آد٦ٗ ١ب٥ اٛتخبة ٠ً ضٞد سٝضٚ ٗكٔت ا٧ٚ ا٠ٌٜ٧ ثشا٥ ًشدٕ ث٨بٙ سا حذ٧ث ا٧ٚ

 ث٠ صٛذ٦ُ سبّ پٜدبٟ اص ثؼذ ١ب ثؼؿ٦. ًٜذ ٦ٗ اضتجبٟ ١ب٧ص اٛتخبة دس آدٕ ُب٦١ ٠ً ثذا٨ٖٛ ثب٧ذ

 ًشدٕ، اضتجبٟ ١٘سش اٛتخبة دس ٗٚ ٧ُٜٞذ ٦ٗ ٝ ٛ٘ب٧ٜذ ٦ٗ سخٞع خبٛٞاد٦ُ اختلاف ٝ قلام دادُبٟ
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 ٝ داسد، سا١ٌبس١ب٦٧ ًشد٥ اضتجبٟ ١٘سش اٛتخبة دس اُش! ٗٚ ػض٧ض. ًشدٕ اضتجبٟ ض١ٞش اٛتخبة دس

 اضتجبٟ سضت٠ اٛتخبة دس اُش ٧ب ٝ! ٦ًٜ سٝ ٗدذد اصدٝاج س٥ٞ ث٠ ٠ً ٝ ٨ِٛش سا قلام سشاؽ صٝد

 اٗب ثپز٧شد؛ سا تٞ د٧ِش سا١ٌبس١ب٦٧ ثب داٛطِبٟ است ٌٗ٘ٚ صد٥ پب٨٧ٚ ٝ ثبلا سا ًذ ٧ي ٧ؼ٦ٜ ًشد٥

 ؾشسش ٝ خكش. ا٥ ثست٠ خٞدت س٥ٝ ث٠ سا ١ذا٧ت ١ب٥ ساٟ ًشد٥ اضتجبٟ اُش د٧ٚ اٛتخبة دس اُش

 دس اٝ ٠ً ثل٢٘ذ ثؼذاً ٝ ثبضذ ًس٦ سٝ دٛجب٠ٓ ػ٘ش ٧ي اٛسبٙ ٠ً است ثذ خ٦ٔ٨ ا٧ٚ. است ص٧بد خ٦ٔ٨

 ثس٨بس ٝ خٞسد ٦ٗ تأسق ٝاهؼبً اٛسبٙ ٠ً است غٞست ا٧ٚ دس ت٢ٜب. است ٛجٞدٟ ١ذا٧ت ٗس٨ش

 .ضذ خٞا١ذ دضٞاس ثس٨بس آٙ خجشاٙ ص٧شا ُشدد، ٦ٗ سشضٌست٠

 اشتثاه انتخاب

 ثشا٥ ثخٞا٨١ذ اُش ض٘ب[ 17]؛«ٗٔتَّجٓعٓ أَى أَحٓكُّ الْحٓكِّ إِلىَ ْٕٗٓذٕٙ أَفوَٓي: »كشٗٞد ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت

 ٛجب٧ذ است پضض٦ٌ اّٝ سبّ ٠ً داٛطد٦٧ٞ سشاؽ ثش٧ٝذ، ٗتخػع پضضي پ٨ص ١ب٧تبٙ ث٨٘بس٥

 ٗذسى ٝ خٞاٛذٟ دسس ٠ً ًس٦ ث٠ ثب٧ذ. ٨ٛست ثٔذ چ٨ض٥ پضض٦ٌ اّٝ سبّ داٛطد٥ٞ چٞٙ ثش٧ٝذ؛

 آٙ اص پ٨ص. ثٞد پ٨بٗجش دٛجبّ سب٦ِٓ دٟ اص ٠ً سكت ثب٧ذ ًس٦ دٛجبّ. ًشد ٗشاخؼ٠ داسد تخػع ُشكت٠

 الأَْصٕلاةِ فٖٙ ًَُراً وٌُْتٓ أًََّهٓ أشَْْذٓٔ» ثٞدٛذ ٗٞحذ آثبئص ٝ پذس ٛٞسص٧ذ، ضشى خذا ث٠ ٓحظ٠ ٧ي ٨ٛض

 [18«.] ثأًَِْجٓبسْٙٓب الجْٓبّٙلُٙ٘ٛٔ تٌَُجِّسٕهٓ لنَٕ الطَّبّٙزَِٓ الْأرَحبٓمِ ٍٓ الشَّبهٙخَِٔ

 علیهن السلام اطهار ائوه: انتخاب تهترین

 ٧ؼوٞة ػلاه٤ ٠ً چٜبٙ ٨ٛست، دختش ث٠ پذس ٧ي ػلاه٤ ػ٢٨ٔب آسلإ ٗشؾ٠٨ ص١شا٥ ث٠ پ٨ـ٘جش ػلاه٠

 است پسش دٝاصدٟ داسا٥ ٧ؼوٞة. ٨ٛست كشصٛذ ث٠ پذس ٧ي ػلاه٠ ػ٠٨ٔ آسلإ ٧ٞسق ث٠ آسلإ ػ٠٨ٔ

 ا٠ٌٜ٧ خبقش ث٠. ًٜذ ٦ٗ ثبص ٧ٝژٟ حسبة ػ٠٨ٔ آسلإ ٧ٞسق س٥ٝ چشا اٗب داسد؛ دٝست ٨ٛض سا ٠٘١ ٝ

. ثبضٜذ خبؾغ ٗوبثٔص دس ثب٧ذ ثو٠٨ ٝ خذاست ثشُض٧ذ٣ اٝ ًٜذ، ٦ٗ كشم د٧ِشاٙ ثب ٧ٞسق داٛذ ٦ٗ

 ١ٖ ٗشؾ٠٨ ص١شا٥. ًشد خذا ثو٠٨ اص سا ص١شا حسبة خذا ثشا٥ غ٦ٔ الله ػ٠٨ٔ ٝآ٠ٓ ٝسّٖٔ اًشٕ پ٨بٗجش

 ثشا٥ ٠ً حذ٥ دس اٗبٗت، ثشا٥ ١ٖ اصدٝاج ثشا٥ ١ٖ. ًشد خذا د٧ِشاٙ اص سا ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ حسبة

 .داد خبٙ ٝلا٧تص اص دكبع

 سا ػ٠٨ٔ آسلإ ػ٦ٔ ص١شا، اٛتخبة. است ٢ٖٗ اكشاد ١ب٥ اٛتخبة ٠ً ثشسٖ ٌٛت٠ ا٧ٚ ث٠ خٞاستٖ ٦ٗ

 ثشادساٙ. ٨ُشد ٦ٗ غٞست ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت خٞد اخت٨بس ثب ٦ّٓٝ ٝ اٗبٕ، ١٘سش، ػٜٞاٙ ث٠

 ٨ًٜذ سؼ٦. ث٨ِش٧ٖ دسس ثب٧ذ اٝ ١ب٥ ُض٧ٜص اص ٝ ثطٜبس٨ذ ١ب٧ص اٛتخبة اص سا ص١شا كبق٤٘! ػض٧ض

 دس اضتجبٟ س٥ٝ اص ٝ سٞدخ٥ٞ ٝ خ٢ْ ٓدبخت، س٥ٝ اص. ثبضذ ٜٗبست ٝ دسست ١ب٧تبٙ اٛتخبة

 دس خذاٝٛذ. ثبضذ آُب٦١ س٥ٝ اص ثب٧ست٦ ضـْ، ٜٗضّ، سك٨ن، داٗبد، ػشٝس، اٛتخبة. ٛجبضذ ٗػذام
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 ًشدٟ ث٨بٙ خذاٝٛذ ٓوب٥ ٝ سؾب كوف سا ػ٢٨ٔب آسلإ ص١شا حؿشت اٛتخبة ٗلاى«أت٦ ١ْ» سٞس٣

 .است

 عثادت در یاور تهترین

 دختش اص تب آٗذٛذ ػ٠٨ٔ آسلإ ػ٦ٔ ٜٗضّ كشصٛذش اصدٝاج ٛخست سٝص١ب٥ ١٘بٙ سسّٞ، حؿشت

 است؟ ١٘سش٥ قٞس چ٠ كبق٠٘: پشس٨ذ ػ٠٨ٔ آسلإ ػ٦ٔ اص. ثپشسٜذ احٞا٦ٓ ػض٧ضش داٗبد ٝ ثضسُٞاس

 تش ٗأٛٞس ؿبٓجبً ٗبدس١ب است؟ قٞس چ٠ ض١ٞشت ا٠ٌٜ٧ ٝ ًٜٜذ ٦ٗ ٗبدس١ب سا ١ب سؤاّ ا٧ٚ ؿبٓجبً

 سا ٛوص دٝ ١ش اسلإ ُشا٦ٗ پ٨ـ٘جش ٝاهغ دس ٛجٞد ح٨بت ه٨ذ دس ٗبدسش ٗشؾ٠٨ ص١شا٥ اٗب ١ستٜذ؛

 .ًٜذ ٦ٗ اخشا اٝ ثشا٥

 خذا ثٜذ٦ُ ساٟ دس ٧بٝسٕ ث٢تش٧ٚ كبق٠٘ ؛«الله طبَعِٓٔ عٓلَٖ الْعَٕٓىُ ًٙعٕنٓ! »الله سسّٞ ٧ب: كشٗٞد ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

 ٗٚ ٧بٝس كبق٠٘: كشٗب٧ذ ٦ٗ خب٧ِبٟ ٝ ػجبدت آٙ ثب است اسذالله صٛذ ٦ٗ سا حشف ا٧ٚ ٠ً ًس٦. است

 صٛذ٦ُ دس خذا ثٜذ٦ُ ثبػث تٞاٛذ ٦ٗ صٙ ٧ي ٧ؼ٦ٜ چ٦؟ ٧ؼ٦ٜ دا٨ٛذ ٦ٗ[19.]خذا قبػت دس است

 تـ٨٨ش سا ١٘سشش ػلبف ٝ ح٨ب ثٜذ٦ُ، ٝ اقبػت تحػ٨ْ، ٝ دسس ٗس٨ش تٞاٛذ ٦ٗ ٝ ُشدد ض١ٞشش

 [21.]ٛش٧ٝذ توٞا ث٦ ص٧جبس٧ٝبٙ ٧ؼ٦ٜ ؛«الذِّهٓي خضَْزَاءٔ» سشاؽ اصدٝاج ثشا٥ ٠ً آٗذٟ سٝا٧بت دس. د١ذ

 ٗلاى اٗب ثبضٜذ؛ ٢ٖٗ تٞاٜٛذ ٦ٗ ١ٖ آ٢ٛب ُشچ٠ ٛجبضذ چ٢شٟ ٝ ٗبّ كوف ١ب٧تبٙ اٛتخبة ثشا٥ ٗلاى

 پٞضص ١ب صٙ [21] «لَْٔيَّ لٙجبسٗ أًَْتُنٕ ٍٓ لَىُنٕ لٙجبسٗ ّٔيَّ» چٞٙ ث٨ِشد؛ هشاس ١ب ٗلاى سأس دس ثب٧ذ توٞا

 ٠ً ثٞد ًٞتبٟ ص١شا آُب١ب٤ٛ اٛتخبة ا٧ٚ اٗب. ١ستٜذ خذاٝٛذ ثٜذ٦ُ دس ٧بٝستبٙ ث٢تش٧ٚ ٝ ض٘ب

 .ًشد ٦ٗ ٛب٠ٓ ٝ س٧خت ٦ٗ اضي ٝ سٞخت ٦ٗ اش خٜبصٟ پ٦ دس ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

 روضه

 .است ض٨ؼ٠ ٗظ٨ٗٞٔت سٜذ ص٧شا ضٞد، تد٨ْٔ ا٢ٜ٧ب اص ث٨ص ثب٧ذ كبق٠٨٘،! ػض٧ضاٙ

 است ٗبتٖ سشٝد ض٨ؼ٠ ٓت ثش     است ؿٖ تدذ٧ذ كػْ كبق٠٨٘،

 است ض٨ؼ٠ ٢ٛبد دس ص١شا حتّ     است ض٨ؼ٠ اػتوبد كبق٠٨٘،

 ضٌست ًٞثش پ٥ٞٔ٢ كبق٠٨٘،     ضٌست ح٨ذس حشٗت كبق٠٨٘،

 كبق٠٘ ٗػ٨جت اٗب خٞد، خب٥ ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ ض٢بدت ٝ ػبضٞسا. داسد ٝخٞد اٛذٟٝ د٨ٛب ٧ي كبق٠٨٘ دس

. ثٞد ا٧بٕ ا٧ٚ دس ضذ كذا ٝلا٧ت ٝ اٗبٗت ساٟ دس ٠ً ض٨٢ذ٥ اّٝ. است ض٨ؼ٠ ١ب٥ ٗػ٨جت آؿبص

 ٗثْ ثٞد ضذٟ لاؿش هذس٥ ث٠«وَبلشَّجِٓٙ: »اٛذ ٛٞضت٠ اٗب داضت، حبٓت٦ چ٠ ١ب ضت ا٧ٚ دس كبق٠٘ داٖٛ ٦٘ٛ

 هٔحتَٕزلََِٔ الْعٕٓ٘يِ ثبٓوَٙ٘ٓٔ الزُّوْيِ، هٌْْٔٓذَٛٓ الْجسِٕنِ، ًبَّٙلََٔ»  پذس اص ثؼذ كبق٠٘ د٧ِش. سختخٞاة دس ٗبٛذ ٦ٗ ضج٦٢
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 اُش. ضذ ٦ٗ لاؿشتش سٝص ث٠ سٝص ٝ ِٛشكت آسإ هٔجص سٞص ٛطذ، خطي چط٘ص اضي [22]«الْمَلتْ

 ١ب صٙ اص ثؼؿ٦. است ًشدٟ كشم ٦ًٔ ث٠ د٧شٝصش ثب اٗشٝصش ٠ً د٧ذ ٦ٗ سكت ٦ٗ اٝ پ٨ص ًس٦

 اص سا ض٘ب ٝ ضذٟ ًب٨١ذٟ ثذٛتبٙ هذس ا٧ٚ ٠ً چ٨ست؟ ض٘ب ث٨٘بس٥! خبٖٛ: ًشدٛذ ٦ٗ سؤاّ آٗذٛذ ٦ٗ

 ػ٦ٔ حن ث٠ ٠ً ظ٦٘ٔ اص ٗٚ ٨ٛست، خس٦٘ ث٨٘بس٥ ت٢ٜب ٗٚ ث٨٘بس٥: كشٗٞد ٦ٗ است؟ دسآٝسدٟ پب

 ٝ ًب١بٛذٟ سا خسٖ٘ [23]ػ٦ٔ؛ ث٠ ظٖٔ ٝ پذس كوذاٙ. سٞصٕ ٦ٗ است ضذٟ داضت٠ سٝا ػ٠٨ٔ آسلإ

 .است سبخت٠ ضَج٠َ ٗبٜٛذ

 ٦ٗ ٛدٞا خٞدش ثب ٝ الله سسّٞ هجش ًٜبس اٗذ ٦ٗ آسإ ضذ، ٦ٗ ثٜٔذ. ثٞد پ٨ـ٘جش هجش غجٞسش سَٜ

 ٗب اص ٗشدٕ. ضذٕ ت٢ٜب تٞ اص ثؼذ خذا ث٠ ثبثب،«فَزِٗذٓٓ حٕٓ٘زأًًََ ٍٓ ٍٓحٙ٘ذًٓٓ ٍٓالًْٙٓٔ ثٓمٙ٘تٔ! »الله سسّٞ ٧ب: ًشد

 آٙ دس ثش ٗبٟ ضص ٠ً سا ا٥ خب٠ٛ. د١ٜذ ٦٘ٛ ١ٖ سا ػ٦ٔ سلإ خٞاة د٧ِش! ثبثب. اٛذ ًشدٟ اػشاؼ

 ثب ثج٨ٚ ضٞ ثٜٔذ خٞاٛذ٥، ٦ٗ سا تك٨٢ش آ٤٧ ٝ الج٘ت اّل ٗب عل٘ىن الس٘لام: ُلت٦ ٦ٗ ٝ آٗذ٥ ٦ٗ خب٠ٛ

 .اٛذ ًشدٟ چ٠ آٙ

 ص١شا خب٤ٛ سٞخت٤ دس ث٠ ثِٜش  ص١شا ًبضب٤ٛ خبٛت ث٠ ثِٜش

 ٗذ٠ٜ٧ ٗبٟ ا٥ ضذ سوف ٗٚ ٗحسٚ تب     ص٠ٜ٨ً د٧ٞاس ٝ دس ٨ٗبٙ ث٠ ٗبٛذٕ

 ًٚ ٛظش٥ ص١شا ثطٌست٤ پ٥ٞٔ٢ ثش  ًٚ ٛظش٥ ص١شا خست٤ دّ ث٠

 ص١شا حسشت ا٧ٚ اص پس ٛجبضذ ٗشٍ خض     ص١شا ػضّت ًق ص سكت پذس تٞ اص ثؼذ

 ٍفَٓبتٖٙ عٓجِّلْ إلَِِْٖ ٗٓب» ُشدد؛ ٗٔحن تٞ ث٠ ٝ ث٨ب٧ذ تٞ پ٨ص كبق٠٘ ًٚ دػب. داسٕ تٞ اص خٞا١ص ٧ي ثبثب،

 [24.]«سٓزِٗعبً
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 .446 ظ آؼذد٠٧، ٗٞاػظ .[16]

 .35 ٧ٞٛس، .[17]

 .114 ظ ،6ج الاحٌبٕ، ت٢ز٧ت .[18]

 .117 ٝ 133 ظ ،43ج ثحبسالاٛٞاس ؛355 ٝ 356 ظ ،3ج آضٞة، ض٢ش اثٚ ٜٗبهت .[19]

 هبٓ ٍٓ اللهِ رٓسَٔلَ ٗبٓ لٙ٘لَ. الذِّهٓيِ خضَْزَاءٓ ٍٓ اوُنٕإ٥َِّ: كشٗب٧ذ ٦ٗ غ٦ٔ الله ػ٠٨ٔ ٝآ٠ٓ ٝسّٖٔ پ٨ـ٘جش .[21]

 (.332 ظ ،5ج ًبك٦،) السَٕٛءٙ هٌٓجِْتٙ فٖٙ الْحٓسٌٕبءٔ الْوٓزْأَُٓ: لبَلَ الذِّهيِٓ؟ خَضْزَاءٔ

 .187 ثوشٟ، .[21]

 .362 ظ ،3ج ٜٗبهت، ؛181 ظ ،43ج ثحبسالاٛٞاس، .[22]

 .49 – 215 ظ ،2ج آضٞة، ض٢ش اثٚ ٜٗبهت ؛156 ظ ،43 ج ثحبسالاٛٞاس، .[23]

 .177 ظ ،43ج ثحبسالاٛٞاس، .[24]


