
 

 1-5كفحبت  :  حٕذ ٚ ػپبع خذاٚ٘ذ ٔٛهّٛ دسع :  ثٝ ٘بْ خذا ٓٙٛاٖ دسع: َ  ؿٕبسٜ دسع :  اّٚ

 ( ٔفْٟٛ ثیت ٚ ٔلشّ، ٔبِه یی، تٛا٘ب یی٘بْ خذا ثٟتشیٗ ػش آغبص ، كفبت خذاٚ٘ذ ) دا٘ب ٔفبٞیٓ:

 اَذاف  آمًزشی:

 آؿٙبیی ثب كفبت خذاٚ٘ذ   -

 ذیٝ دس ص٘ذٌی یاثشاص تٕبیُ ثٝ آغبص وبسٞب ثب ٘بْ خذاٚ٘ذ ٚ ثیبٖ ٚ وبسثشد تحٕ  -

 تمٛیت سٚحیٝ حٕذ ٚ ػتبیؾ اص ٕ٘ٔت ٞبی خذاٚ٘ذ ٚ تشغیت ثٝ حؼٗ آغبصیٗ ٔٔٙٛی   -

 تٛا٘بیی استجبى كٕیٕب٘ٝ ثب پشٚسدٌبس اص ًشیك دٓب ٚ تٌّیف سٚح   -

  آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ثیت ٚ ٔلشاّ ٚ تـخیق آٖ دس اؿٔبس -

 تمٛیت  دأٙٝ ی ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ -

 آؿٙبیی ٔختلش ثب ص٘ذٌب٘ی ِ٘بٔی ٌٙزٛی ) ؿبٓش (  -

 تمٛیت ألا ٘ٛیؼی -

سٚؽ تذسیغ پیـنٟٙبدی : ثحنج   

 ٌشٚٞی  

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: تلبٚیشی اص صیجبیی ٞبی  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی

  ًجیٔت ) وٜٛ ، دؿت ٚ . . .  (

 ٍ در تذریس : وکات اساسی مًرد تًجّ

 لآبتی ٌشد آٚسی ٚ ثٝ ولاع اسائٝ دٞیذ .ن دس ثبسٜ ی كفبت خذاٚ٘ذ ٌٔبِٔٝ وٙیذ ٚ اًّ

 ثٝ ولاع ثجشیذ .  ،ن ٘ٛاس وبػت یب ِٛح فـشدٜ ای وٝ ؿٔش دسع سا آٍٞٙیٗ ػشٚدٜ اػت

 ن ثب اسائٝ تلبٚیش ثٝ روش ٕ٘ٔت ٞبی خذاٚ٘ذ ثپشداصیذ . 

 



 

 مراحل آمًزش:

خلٛف ثٝ ٔب تٛفیك ٝ ث ،ؿىش ٌضاسی اص اٚ وٝ ٕ٘ٔت ٞبی فشاٚا٘ی ثٝ ٔب دادٜ ٚ ٘بْ خذاٚ٘ذ ػجحبٖن اثتذا ثب روش 

دادٜ تب ّٓٓ ٚ دا٘ؾ ثیبٔٛصیٓ ٚ ساٜ ػٔبدت سا اص ساٜ ثیشاٞٝ ثـٙبػیٓ . سٚ ثٝ فشاٌیشاٖ وٙیذ ٚ ثٍٛییذ دسع أشٚص 

بی خذاٚ٘نذ ٚ  ٞب دس ثبسٜ ی ٕ٘ٔت ٞن  ٔب دس ثبسٜ ی حٕذ ٚ ػپبع اص خذاٚ٘ذ اػت . اص ؿٕب ٔی خٛاٞٓ دس ٌشٜٚ

 بی ؿىش ٌضاسی اص خذاٚ٘ذ ثب ٞٓ ٌفت ٚ ٌٛ وٙیذ .ساٜ ٞ

ٔی تٛا٘ینذ اص تلنبٚیشی    وٝ دس اًشاف ٔب ٞؼتٙذ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ.،ن حبلا ٌشٜٚ اَٚ دس ثبسٜ ی ٕ٘ٔت ٞبی خذا 

ٌنشٜٚ دْٚ دس   ٖ ثحج وٙٙذ.(وٝ اص ًجیٔت آٚسدٜ ایذ، اػتفبدٜ وٙیذ. ثخٛاٞیذ خٛة ثٝ آٖ ٍ٘بٜ وٙٙذ ٚ دسثبسٜ ی آ

آوبی ثذٖ ، چـٓ ، ٌٛؽ ، دػت ٚ . . . ٚ ٌشٜٚ ػْٛ دس ثنبسٜ ی   :ثبسٜ ی ٕ٘ٔت ٞبی خذاٚ٘ذ دس ثذٖ ٔب ٔب٘ٙذ

فشكت دٞیذ تب ثنٝ خنٛثی ثحنج ٚ    ٌشٜٚ ٞب ٞبی ؿىش ٌضاسی اص خذاٚ٘ذ ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ . ثٝ ساٜ

حبهش ٚدس ثحج ٔـبسوت وٙیذ . ٚ ثحنج سا ٘ؼنجت ثنٝ    ٜ ٞب ٌشٌٚفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ٚ ؿٕب ثٝ كٛست ٔٛسدی دس 

 ٔٛهّٛ ٞذایت وٙیذ تب ثٝ حبؿیٝ ٘شٚ٘ذ . 

دس ادأٝ اص ٞش ٌشٜٚ ثخٛاٞیذ تب دس ٔٛسد ٔٛهّٛ ، اُٟبس ِ٘ش وٙٙذ ٚ ثٝ ٘ٛٓی ٘تبیذ ثحج ٌشٚٞی سا ثنٝ ونلاع   

ثّىٝ ػٔی وٙینذ ونٝ    ؛ثٍٛیٙذٜ ٞب ٌشٚ٘یبصی ٘یؼت وٝ ٘تبیذ ٌشٜٚ سا ٕ٘بیٙذٜ  ؛چٖٛ ثضسٌؼبَ ٞؼتٙذ»اسائٝ دٞٙذ 

 اسائٝ ٘تبیذ تٛهیحبت تىٕیّی سا ثذٞیذ . ،دس حیٗ « آوب اُٟبس ِ٘ش ٕ٘بیٙذ  یٕٞٝ

ٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ تب وتبة خٛد سا ثبص وٙٙذ، دسع اَٚ سا ثیبٚس٘نذ ٚ ثنٝ كنٛست ٌشٚٞنی ثخٛا٘ٙنذ ، دس      ن اص ػٛادآ

 حوٛس یبثٙذ ٚ سفْ اؿىبَ ٕ٘بییذ . ٞب ٌشٜٚ

ایٙه ٔٗ یه ثبس اص سٚی دسع ٔی خٛا٘ٓ ؿٕب ثب دلت تٛرٝ وٙینذ   :ٔٛصاٖ سا رّت وٙیذ ٚ ثٍٛییذػٛادآن تٛرٝ 

 ٚ خي ثجشیذ . 



 

ٔـىُ ثٝ ِ٘ش ٔی سػٙذ سٚی  ٌب٘ی وٝ اص ِ٘ش تّفَ یب ٔٔٙیذ ٚ ٚاط٘پبی تختٝ ثشٚغ اص خٛا٘ذٖ خٌبثی دسع ، پ

 ذ :ٙتبثّٛ ثٙٛیؼ

 ذ ، ٓٙبیت اِٟی ، ُّٕت خٛد ، ٘ٛس خٛد ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ : ٔٛ٘غ، ٘بٕ٘ٛدٜ ، دٌش ، وذأٙ

 سا تٛهیح دٞیذ . وّٕبتن ٞش وذاْ اص وّٕٝ ٞبی ثبلا سا تّفَ وٙیذ ٚ ٘حٜٛ ٘ٛؿتٗ ألای كحیح 

٘ٛؿتٝ ؿنٛد غّني   « ص، ر ، م»٘ٛؿتٝ ٔی ؿٛد ٚ اٌش ثب « ٍ » ُّٕت سا تٛهیح دٞیذ وٝ ثب  ی ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ وّٕٝ

 ٔحؼٛة ٔی ؿٛد . 

تـٛیك ثٝ خٛا٘نذٖ وٙینذ.   ن دس ادأٝ اص ػٛاد آٔٛصاٖ  ثخٛاٞیذ داًّٚجب٘ٝ اص سٚی دسع ثخٛا٘ٙذ ، ؿٕب ٘یض آ٘بٖ سا 

فٔبِیت ٞنب سإٞٙنبیی لاصْ سا ثذٞینذ تنب ثنشای        ٞش یه اص  ثبسٜ یػپغ دس  .شیٗ ٘فش ادأٝ یبثذ تب آخایٗ سٚ٘ذ 

 تٝ چٖٛ دسع ثٝ سٚؽ ثحج ٌشٚٞی ثٛد ٘یبصی ثٝ فٔبِیترّؼٝ ی آیٙذٜ ثب آٔبدٌی فٔبِیت ٞب سا ا٘زبْ دٞٙذ. اِج

 ٘یؼت .  ((ثب ٞٓ ٌفت ٚ ٌٛ وٙیٓ ))

ثٝ كٛست ٌشٚٞی ا٘زبْ ٌینشد ٚ ؿنٕب ٘منؾ    « ثخٛا٘یٓ تب ثیـتش ثذا٘یٓ » ٚ « اص تزشثٝ ٞب ثٍٛییٓ » فٔبِیت ٞبی 

 سإٞٙب سا داؿتٝ ثبؿیذ . 

ػنشآغبص ، خذاٚ٘نذ ٚ   ))ای اػت وٝ ػنٝ وّٕنٝ ی   ثخؾ ٘خؼت ایٗ فٔبِیت ٘ٛؿتٗ رّٕٝ «  ٓثٙٛیؼی»ن فٔبِیت 

ذ . اص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ تب ایٗ فٔبِیت سا ثٝ كنٛست ٌشٚٞنی ا٘زنبْ دٞٙنذ     ٙوبس سفتٝ ثبؿٝ دس آٖ ث ((ثٟتشیٗ

ثٟتشیٗ ػش آغنبص ٞنش ونبسی    ٘بْ خذاٚ٘ذ » رّٕٝ خٛد سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼٙذ .ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشٜٚ ٞب ػپغ یىی اص 

 .« اػت  

ٔنٛصی ثنب اینٗ ٌٛ٘نٝ     آٔٛصاٖ دس دٚسٜ ی ػنٛاد  ثخؾ رذَٚ وّٕبت ٞٓ ٔٔٙی اػت ػنٛادآ ایٗ دْٚ  ن فٔبِیت  

فٔبِیت ٞب  آؿٙبیی داؿتٝ ا٘ذ ، ثشای آ٘بٖ  تٛهیح دٞیذ وٝ دس رذَٚ ، وّٕٝ ٞنبی ٔنٛ٘غ، ٘نبٕ٘ٛدٜ ، كنبحت،     



 

آٚسدٜ ؿذٜ اػت . ؿٕب وّٕٝ ٞبی ٞٓ ٔٔٙی آٖ سا دس ثیٗ وّٕٝ ٞبی ثبلای رذَٚ پیذا وٙیذ ٚ سٚثٝ سٚی  ((ٓٙبیت

 آٟ٘ب ثٙٛیؼیذ . 

ن فٔبِیت ثٔذی ٘ٛٓی رّٕٝ ٘ٛیؼی ثٝ ِٔٙٛس تمٛیت ا٘ـب ٘ٛیؼی اػت . ػٛاد آٔنٛصاٖ سا ٞنذایت وٙینذ تنب ثنٝ      

 دِخٛاٜ ٓجبست ٞب سا ادأٝ دٞٙذ . 

اٌش اص خي خٛثی ثشخٛسداسیذ پبی تختٝ ثشٚیذ ٚ ثب خي تحشیشی ٚ صیجنب ثینت   ،اػت  ن فٔبِیت ثٔذ خٛؿٙٛیؼی

ذ ، ِ٘نبست وٙینذ   دس دفتشچٝ خٛد ثب خي خٛا٘ب ثٙٛیؼسا ثٙٛیؼیذ ٚ اص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ «  ای ٘بْ تٛ . . . . »

ؿٕب ، ػٛاد آٔٛص٘ذ ٚ دس حذ ایشاد ٞبی ٔٛسدی سا ٔتزوش ٚ سفْ ایشاد وٙیذ .  اِجتٝ تٛرٝ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ ٔخبًجبٖ 

 تٛاٖ اص آٟ٘ب ا٘تِبس داؿتٝ ثبؿیذ ٚ ٘ٝ یه خٌبى ٔبٞش . 

خش اهبفٝ وٙیذ ثٝ وّٕٝ ٞبی آن فٔبِیت وّٕٝ ٞبی ٔخبِف سا ٕٞب٘ٙذ ٞٓ ٔٔٙی سإٞٙبیی وٙیذ تب ا٘زبْ دٞٙذ .  دس 

 ٔخبِف ، وّٕٝ ٞبی ٔتوبد ٘یض ٔی ٌٛیٙذ .

 ای یبد تٛ ٔٛ٘غ سٚا٘ٓ » اػت . پبی تختٝ ثشٚیذ ٚ اص ػٛاد آٔٛصی ثخٛاٞیذ تب ؿٔش « ٘ىتٝ » ن آخشیٗ فٔبِیت  

سا ثخٛا٘ذ ٚ ؿٕب ٘یض ؿٔش سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ ثٔذ تٛرٝ ػنٛادآٔٛصاٖ سا ثنٝ خنٛد    « رض ٘بْ تٛ٘یؼت ثش صثب٘ٓ  

یٔٙی ٞش ػٌش اص یه ؿنٔش  اػت «ثیت»خٛا٘ذْ یهرّت وٙیذ ٚ یه ثبس دیٍش ؿٔش سا ثخٛا٘یذ ٚ ثٍٛییذ ایٗ وٝ 

 ؿٔش دسع سا ثخٛا٘ذ .  دْٚسا یه ثیت ٔی ٌٛییٓ ػپغ اص ػٛاد آٔٛصی ثخٛاٞیذ تب ثیت 

سا چٙذ ثبس ثخٛا٘یذ ٚ ثٍٛییذ ایٗ لؼٕت یه « ای یبد تٛٔٛ٘غ سٚا٘ٓ » اَٚ ؿٔش  ی دػت ٘یٕٝ ی ن ثٔذ ثب اؿبسٜ

٘یٕٝ اص ثیت اػت وٝ ثٝ ٞش ٘یٕٝ اص ثیت ، ٔلشاّ ٔی ٌٛییٓ ، حبلا ثٍٛییذ یه ثیت چٙذ ٔلنشاّ داسد   رنٛاة   

ٔنٛصاٖ  ٔی دٞٙذ دٚ ٔلشاّ دس ادأٝ چٙذیٗ پشػؾ ا٘زبْ دٞیذ تب ٔٔٙبی ثینت ٚ ٔلنشاّ ثنشای ٕٞنٝ ی ػنٛاد آ     

 ٔفْٟٛ ؿٛد . 

 ن رّؼٝ سا ثب روش كّٛات ثٝ پبیبٖ سػب٘یذ .   



 

 دانستنی های بیشتر :

 نامه نظا می گنجوی شا عر درس : زندگی   

دس لشى ؽؾن ثَ دًیب آهذ        ،ؽبفش ثلٌذ آّاصٍ ی ایشاى    ،ًؾبهی  

-، ثتضس   اعت  هتَ  هؾِْس  پٌح دفتر ؽقش اّ ثَ پٌح گٌح یب خمغَ

اؽقبس اّ  تشیي اثش اّع  هَ عی عبل صًذگی ؽبفش صشف عشّدى             

ف               . هشد  ٌْى ، ُ لی ّلر ؽیشیي ، لی غشّ ّ عشاس ، خ لسضى الا

ؽبفش ثضس  ُغتٌذ ،     پیکشیب ُف  گٌجذ ّاعکٌذس ًبهَ آثبس ایي       

ًؾبهی اعتبد داعتبى عشایی اع  . خضپٌح گٌح عشّدٍ ُبی دیگش           

 اّ اع  .   ّسی ؽذٍ آًؾبهی دسهتبثی ثَ ًبم گٌدَ گٌدْی گشد         

ًؾیٌی دس گزؽ  ّ    ُدشی لوشی دس تٌِبیی ّگْؽَ      806دس عبل   

 دسلصَ ثَ خبک عپشدٍ ؽذ .

 آؽٌبیی ثیؾتر ثب هقٌی ّاژگبى:

سّاى : سّذ ّخبى    ًتبوْدٍ :   هًْظ : همذم          ًبهَ :هتبة  

 ًؾبى دادٍ ًؾذٍ ،آؽکبس ًؾذٍ 

 آى دگتش : دیگتشاى        صتبزت : اسثتبة   خْاًی : آگبُی داؽت   
             ؽلو  :گوشاُی ّخِل

ؽبفش ّدس             هی ّ صشاؿ اّل آد خْد : دس ه ؾؼ  ؾیذى ، بخ دٍ : بخ

 هصشاؿ دّم هٌؾْسخذاًّذ اع .

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ػننشٚد  رٕٟننٛسی اػننلأی ٓٙننٛاٖ دسع: ؿٕبسٜ دسع : دْٚ

 ایشاٖ

آسٔننبٖ ٞننبی رٕٟننٛسی   ٔٛهننّٛ دسع : 

 اػلأی ایشاٖ

 6-8كفحبت  : 

 ،ٔفْٟٛ رّٕٝ.ٕٞجؼتٍی اػتملاَٚ  ٚحذت ،صثبٖ ػشٚد ّٔی ،پشچٓ اػلاْ ،ػشٚد  رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ ٔفبٞیٓ:

 اَذاف  آمًزشی:

 ِٕٓت ٚٞٛیت وـٛس یٝآؿٙبیی ثب ػشٚد ّٔی ثٝ ٓٙٛاٖ ٘ـب٘ -

 ثٝ آسٔبٖ ٞبی ّٔت ایشاٖ ٚاحتشاْ ثٝ آٟ٘ب اسد ٟ٘بدٖ -

 تمٛیت حغ ٓلالٝ ثٝ ًٚٗ دٚػتی -

 ٚسً٘ ٞب ٚ٘ـب٘ٝ ٞبی آٖآؿٙبیی ثبپشچٓ ایشاٖ  -

 آؿٙبیی ثبٔفْٟٛ رّٕٝ -

 تٛا٘بیی ا٘زبْ فٔبِیت ٞب ٚتٕشیٗ ٞب -

 پشػؾ ٚپبػخسٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : 

 ٚ ثحج ٌشٚٞی

٘ٛاس یب ػی دی ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:    ّٕٓىشدی ؿیٜٛ اسصؿیبثی :

 پشچٓ رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖٚ  ٓىغ یب پٛػتش ،دسع

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 



 

 آمًزش:مراحل 

ٕٞٝ دس پبػنخ دادٖ    ػٔی وٙیذ ُٕ آٚسیذ.ثبػلاْ ٚاحٛاَ پشػی دسع سا ؿشّٚ وٙیذ.اص دسع یه اسصؿیبثی ثٝ ٓ

ٚ     ثٝ ػ  حتنی  ٛاَ ٞب فٔبَ ثبؿٙذ.ثشای ایزبد اٍ٘یضٜ ٚؿشّٚ دسع ثٟتش اػت ثبػی دی ینب ٘نٛاس كنٛتی ینب فنیّٓ 

رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ سا داساػت آٖ سا دسولاع پخؾ وٙیذ .دلنت داؿنتٝ ثبؿنیذ ثنٝ ٍٞٙنبْ      وٝ ػشٚد ٔٛثبیُ

ثبؿنٙیذٖ   :ػپغ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػنیذ  ؿٛ٘ذ. ثّٙذ رب اص آٖ احتشاْ ثٝپخؾ ػشٚدرٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ ٕٞٝ 

-ٌنشٜٚ  اٖ ساًٚٗ ثٝ یبد چٝ چیضٞبیی ٔی افتیذ یب پشچٓ ٞش وـٛسی  ٘ـبٖ دٞٙذٜ چیؼت  ػپغ ػنٛادآٔٛص ٘بْ 

ٌٛ وٙٙذ.ثٔذ اص ٕ٘بیٙذٜ ی ٞنش ٌنشٜٚ   ثحج ٌٚفت  ثٙذی وٙیذ ٚاص ٞشٌشٜٚ ثخٛاٞیذ دسثبسٜ یىی اص ػؤاَ ٞب ثبٞٓ

دیٗ،  ػنشٚدّٔیّ، پنشچٓ ٚصثنبٖ ٞنش      :ثحج سا اسائٝ دٞٙذ ػپغ ؿٕب دستىٕیُ ٌٔبِت ثٍٛییذ ی ٘تیزٝ ثخٛاٞیذ.

اػت.ثب ؿٙیذٖ ًٚٗ ثٝ یبد ایٗ ٔٛاسد ٔنی افتنیٓ.   ٚآتمبدات آٖ وـٛس ٞبوـٛسی ٘ـبٖ دٞٙذٜ ی ِٕٓت، اسصؽ 

ثخٛاٞینذ دسع سا ثخٛا٘ٙنذ   داًّٚجنبٖ    اص ذاصآٖثٔی ایٟٙب ٔٛرت ٚحذت ٕٚٞجؼتٍی ٔشدْ آٖ وـٛس اػت.ٕٞٝ

ٙذ ػپغ ٔشاحُ اسصؿنیبثی اص  ٘لؼٕتی اص دسع سا ثخٛا ػٔی وٙیذ دس خٛا٘ذٖ فٔبَ ثبؿٙذ ٚٞش یه اصػٛادآٔٛصاٖ

ٔٔٙنی اص  ٞنٓ   دس ثخؾ  اػت  ٔب٘ٙذ دسع اَٚ ((ثخٛا٘یٓ ٚ تبثیـتش ثذا٘یٓ))دسع ٚ ا٘زبْ فٔبِیت ٞب تب فٔبِیت 

ؿٕب ٞٓ ٔٔٙی وّٕٝ ٞنبی   ٞذایت صاٖ ثخٛاٞیذ ثب ٔـبسوت ٚٔـٛست ثبیىذیٍش ثب تٛرٝ ثٝ دسع لجّی ٚٛػٛادآٔ

 .ٌزاؿتٗ ٓلأنت تـنذیذ سٚی حنشف ٞنبی ٔنٛسد ِ٘نش اػنت         خٛاػتٝ ؿذٜ سا ثٙٛیؼٙذ. ػپغ فٔبِیت ثٔذی

 اػتفبدٜ اص ٘ٛاس  یب ػی دی وٝ ػشٚد رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ سا پخؾ وٙذ -

 اص ٓىغ یب پٛػتش یب فیّٓ دس خلٛف پخؾ ػشٚد رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ ٚاحتشاْ ثٝ آٖ اػتفبدٜ -

 ٌٔبِٔٝ دا٘ؼتٙی ٞب دسخلٛف اسد ٟ٘بدٖ ثٝ آسٔبٖ ٞب ٚاسصؽ ٞبی وـٛس   -

 

 

 



 

ػنپغ وّٕنٝ    .لأت تـذیذ سا ثٍزاس٘ذِٓ٘ش  ٚسٚی حشف ٔٛسدػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ یىجبس وّٕٝ ٞب سا ثخٛا٘ٙذ 

 .داس٘ذ اص ٔتٗ دسع پیذا وٙٙذ ٚ ثٙٛیؼٙذ ((ٕ))ٚ ((ّ ))ٞبیی وٝ كذای 

ثخٛا٘ٙذ ٚثٝ دِخٛاٜ آٖ سا ثنب فٔنُ ٚ ٓجنبست ٞنبی      اسلؼٕت ثٔذی وبُٔ وشدٖ رّٕٝ ٞبػت اثتذا رّٕٝ ٘بلق  

اثتنذا اؿنٔبس سا ثخٛا٘ٙنذ ػنپغ     .ّ اػنت  افٔبِیت آخش ثٙٛیؼیٓ ٔـخق وشدٖ ثیت ٚ ٔلنش  .ٔٙبػت وبُٔ وٙٙذ

 ّ داسد.اثٙٛیؼٙذ ؿٔش چٙذ ثیت ٚٔلش

 ثشای آٔٛصؽ رّٕٝ اثتذا چٙذ وّٕٝ سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ ٔب٘ٙذ:

 ػشٚد ّٔی ایشاٖ................... وٙٙذ  

 .ٔشدْ ایشاٖ ................ ٞؼتٙذ

ثخٛاٞیذ آٖ سا  ثخٛا٘ٙذ.  ثٔذ اص خٛا٘ذٖ آ٘بٖ  ثٍٛییذ ایٗ وبُٔ اػت ٔنی ٌٛیٙنذ  ٘نٝ. ػنؤاَ     ٚ اص ػٛادآٔٛصاٖ 

اص آ٘نبٖ ثخٛاٞینذ ثنب     وٙیذ، چٝ وٙیٓ تب وبُٔ ؿٛد ٔی ٌٛیٙذ چٙذ وّٕٝ ی  دیٍش  ثبیذ اهبفٝ ؿٛد تب وبُٔ ؿنٛد. 

دیٍش آٖ سا وبُٔ وٙٙذ. ٔخلاً  ػشٚد ّٔیّ  ایشاٖ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ی  ِٕٓت  وـٛس ٔبػت. ینب ػنشٚد ّّٔنی    ٞبی وّٕٝ

  ایشاٖ صیجبػت.

ٔزّٕٛ چٙذ وّٕٝ وٝ دس وٙبس ٞٓ ٔٔٙی وبّٔی سا اص ٌٛیٙذٜ ثنٝ ؿنٙٛ٘ذٜ ثشػنب٘ٙذ رّٕنٝ ٔنی       ثٝ   ػپغ ثٍٛییذ

بلا وبُٔ ٘جٛد٘ذ ٚثب لشاس ٌشفتٗ وّٕٝ ٞبی ٔٙبػنت وٙنبس ٞنٓ وبٔنُ ؿنذ٘ذ ٚ      ثبی ٌٛییٓ ٚاؿبسٜ وٙیذ وٝ رّٕٝ ٞ

ػپغ اص ٞش یه اص آ٘بٖ ثخٛاٞینذ رّٕنٝ ای وبٔنُ ٔخنبَ ثض٘ٙذ.رّٕنٝ ٞنب سا سٚی تنبثّٛ         .رّٕٝ سا تـىیُ داد٘ذ

 ٛادآٔٛصاٖ یىجبس آٟ٘ب سا ثخٛا٘ٙذ ٚ دس دفتشچٝ ی  خٛد ثٙٛیؼٙذ.ثٙٛیؼیذ ٚثخٛاٞیذ ػ

 



 

 

 

  

 كفحبت  :  ٔٛهّٛ دسع :ّٓٓ ٚآٌبٞی ٓٙٛاٖ دسع:دا٘بیی ٚتذثیش ػْٛ ؿٕبسٜ دسع :
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 ن ٔفْٟٛ رّٕٝ )ٟ٘بد ٚ ٌضاسٜ( پشٞیض اص ٍ٘شؽ ٔٙفیٚ  ٍ٘شؽ ٔخجت،ٌفتبس ٕٞشاٜ ثب تبُٔ ٚتفىش ،ٔفبٞیٓ: دا٘بیی ٚ تذثیش

 اَذاف  آمًزشی:

 آؿٙبیی ثب ٔفبٞیٓ دا٘بیی ٚ تذثیش -

 ش ثبدیٍشاٖتمٛیت تٛا٘بیی ثشلشاسی استجبى ٔٛحّ -

 تشغیت ایزبد سٚحیٝ تفىش ٚ تذثیش دس أٛسص٘ذٌی -

 تمٛیت سٚحیٝ حُ ٔؼئّٝ -

 ٔٝ ٚ داػتبٖلؿٙبیی ٚ ٓلالٝ ٔٙذی ثٝ لآ -

 ی(ؿٙبخت ٔـبٞیش)ٔیشدأبد ٚؿیخ ثٟبی -

 تمٛیت ألا ٘ٛیؼی ٚ ا٘ـب ٘ٛیؼی -

 ؿٙبیی ٚ ؿٙبخت ارضای رّٕٝ )ٟ٘بد ٌٚضاسٜ(آ -

 ٌشٚٞنی ثحج ،سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : پشػنؾ ٚپبػنخ  

 اٌش صٔیٙٝ فشاٞٓ ثٛد ثٝ كٛست ایفبی ٘مؾٚ

حىبیت ٞنبی  ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:  ّٕٓىشدی   ؿیٜٛ اسصؿیبثی :

 وٛتبٜ ٚٔتٙبػت ثب ٔٛهّٛ دسع

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

ٔنٛاسدی ثنب   ٚدس ولاع اسئنٝ دٞینذ ثنشای اینٗ ِٔٙنٛس       لآبتی دسٔٛسد ٔخجت ٍ٘شی ٚ پشٞیض اص ٔٙفی ٍ٘شی رْٕ آٚسی وٙیذاًّ -

  ؿٛد.ٔلبدیك ٌٛ٘بٌٖٛ اسائٝ 

-  

 



 

 مراحل آمًزش:

یب ٞش آیب دا٘بیبٖ ٔخُ ربٞلاٖ فىش ٔی وٙٙذ آاثتذا اص دسع لجُ اسصؿیبثی ثٝ ُٕٓ آٚسیذ ٚ ثب ًشح ػٛاَ ٞبیی ٔخُ 

ٕ٘بییذ ػٛادآٔٛصاٖ سا ثنٝ چٙنذ ٌنشٜٚ تمؼنیٓ     ف خٛد ٔخُ ٞٓ ٔی ا٘ذیـٙذ ایزبد اٍ٘یضٜ شااً ثٝ ٔؼبئُ ٘ؼجتدٚ 

ٌفنت ٚ ٌنٛ وٙٙنذ ػنپغ اص ٞنش ٌنشٜٚ       ٚ اص ٞش ٌشٜٚ ثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی یىی اص ػٛاَ ٞب ثب ٞٓ ثحج ٚ ٙذٕ٘بی

ثخٛاٞیذ ٘تیزٝ ثحج سا دس ولاع اسائٝ دٞٙذ دس پبیبٖ رْٕ ثٙذی وبُٔ سا ثنذیٗ ؿنشح وبٔنُ وٙینذ.فشد دا٘نب دس      

ت جت ثٝ ٔٛهنٛٓب ا٘ذیـٝ خٛد سا سإٞٙبی ّٕٓؾ لشاس ٔی دٞذ ٚ دیذٌبٜ اٚ٘ؼ ص٘ذٌی ٚأٛس پیشأٛ٘ؾ تذثیش ٚ

اًشافؾ ٔخجت اػت ٚ اص ٍ٘شؽ ٔٙفی پشٞیض ٔی ٕ٘بیذ ٚ ٕٞیـٝ خٛد ٚ دیٍشاٖ سا ثٝ ّٓٓ ،دا٘ؾ ٚ فىش ٚ تنذثیش  

َ ٚ رٕنْ ثٙنذی ٔخنُ دسع اَٚ ا٘زنبْ     ٚ سفْ اؿنىب  ٖحبد فشا ٔی خٛا٘ذ ٔشاحُ خٛا٘ذاتّ ٕٞذِی ٚ كٕیٕیت ٚ

دسع ثٝ كنٛست فٔبِینت ٌشٚٞنی     چٖٛ   ٌفتٍٛ وٙیٓ  ٚدس لؼٕت ثبٞٓ  دٞیذ  ادأٝپغ فٔبِیت ٞب سا ، ػٛدؿ

ٔی ثبؿذ ٘یبص ثٝ ارشای ایٗ فٔبِینت ٘یؼنت ٚ دس ٚالنْ ٌفنت ٚ ٌنٛی ٌشٚٞنی دس ٔنتٗ دسع آٔنذٜ اػنت دس          

ثشاػبع دسع اَٚ اسائٝ دسع ثٝ كٛست ٌشٚٞی اػت اص ػنٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞینذ    ((تزشثٝ ٞب ثٍٛییٓ ))اصلؼٕت

 .ٞش وذاْ یه تزشثٝ سا ثیبٖ وٙٙذ تب ٔجبحج ٚ إٞیت دسع ثیـتش تفیٟٓ ؿٛد

ٌشٜٚ فٔبِیت ٞبسا ٔشٚس وٙٙذ ٚ ػپغ یه ثبس ؿنٕب   سدثذا٘یٓ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذدس لؼٕت ثخٛا٘یٓ تب ثیـتش 

 خٌبثی ثخٛا٘یذ ایشاد آٟ٘ب سا ثشًشف ٕ٘بییذاص سٚی فٔبِیت ثٝ كٛست 

ٕٞب٘ٙذ دسع اَٚ چٙذ رّٕٝ ٘ٛؿتٝ ؿٛد ٚ ػپغ ثب دادٖ چٙذ وّٕٝ اص آٟ٘ب ثخٛاٞیذ ثنب ٞنش    :در فعالیت بىًیسیم

وذاْ اص وّٕٝ ٞب یه رّٕٝ ثؼبص٘ذ ِٚ٘بست وٙیذ تب رّٕٝ ٞب ٞٓ اص ِ٘ش ألایی ٚٞٓ ػبختبسی ٚربیٍنبٜ فٔنُ ٚ   

 فبُٓ دسػت ثبؿذ

  :فٔبِیت ٘ىتٝ :اثتذا چٙذ رّٕٝ سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذدس 



 

 ٔخُ: ّٓی دس ثبساٖ آٔذ       صٞشا دس سٚػتب ص٘ذٌی ٔی وٙذ

وٙذ  .ثپشػیذ: چٝ وؼی دس سٚػتب ص٘ذٌی ٔیرٛاة ٔی دٞٙذ ّٓی  چٝ وؼی دس ثبساٖ آٔذ ثپشػیذاص ػٛادآٔٛصاٖ 

 رٛاة ٔی دٞٙذ: صٞشا

 ٟ٘بد اػت ٚدس رّٕٝ ی ثٔذی چٝ وؼی ٟ٘بد اػت ٔی ٌٛیٙذ صٞشا رّٕٝ ّٓی دس ایٗ 

ػپغ ؿٕب تٛهیحبت تىٕیّی ٚ رْٕ ثٙذی سا ا٘زبْ دٞیذ ٚ چٙذ رّٕٝ ثش سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ ٚ اص آٟ٘ب ثخٛاٞیذ 

ب ثب روش دِیُ ٟ٘بد ٚ ٌضاسٜ سا ؿٙبػبیی وٙٙذ پیشأٖٛ پبػخ خٛد اُٟبس ِ٘ش ٕ٘بیٙذ ٚ سإٞٙب ٚ ٞذایت ٌش ٟ٘بیی ؿٕ

د ٔنش  ییؿیخ ثٟبیی ٚٔیشدأبد ٞش دٚ ٓبِٓ ٞؼتٙذ ؿیخ ثٟنب )) ثبؿیذ دس ادأٝ ی ثحج ثب ٘ٛؿتٗ دٚ رّٕٝ اص دسع

ػٛادآٔٛص ٔـخق ٔی وٙذ لؼٕت خجش ٚكبحت خجش دس ٓجبست ٞنبی ٌفتنٝ ؿنذٜ ٔـنخق      ((دا٘بیی ٔی ثبؿذ

صاٖ ثخٛاٞیذ ثنب اینٗ وّٕنٝ ٞنب     ت خٛد دِیُ ثیبٚس٘ذ ثب ٘ٛؿتٗ چٙذ وّٕٝ اص دسع اص ػٛادآٔٛشاوٙٙذ ٚپیشأٖٛ ِ٘

 ٔی تٛا٘یذ اسصؿیبثی اص دسع داؿتٝ ثبؿیذ ٚآ٘بٖ  ٚ ٌضاسٜ سا ٔـخق ٕ٘بیٙذ ثشاػبع پبػخ  درّٕٝ ثؼبص٘ذ ٚ ٟ٘ب

 .ٔیضاٖ آٔٛصؽ سا اسصیبثی وٙیذ

 داوستىی َای بیشتر : 

 : خًاوی قصٍ -

دس رٟتنی اػنت ونٝ     خٛا٘ذٖ وتبثٟبی داػتب٘ی اثضاس ٔٙبػجی  ثشای تشثیت  ٚ  ؿنىُ ٌینشی  ؿخلنیت   

ربٔٔٝ اص اٚ ا٘تِبس داسد وتبثخٛا٘ی فشكتی ثشای فشد فشاٞٓ ٔی وٙذ تب ثؼنیبسی اص اسصؽ ٞنبی اخلالنی    

 ٚخلّت ٞبی پؼٙذیذٜ دس ٚی دسٚ٘ی ؿٛد .



 

ٓ اٚ سفتبسٞبی  خٛد سا ثب  سفتبسٞبی ٌّٔٛة ؿخلیت  دس داػتبٖ  ٌٔٙجك ٚ  ٕٞب٘ٙنذ  ٔنی     ٚ اص سفتبسٞنبی   وٙنی

دٔٙذ داػتبٖ احؼبع ٕٞذسدی وشدٜ  یب  اص ؿبدی  ٚ ٔٛفمیت آٖ ،احؼبع خٛؿنحبِی ٚ  ٘بؿبیؼت ؿخلیت دس

 . یٕٓٞذِی سا دس خٛد ٟ٘بدیٙٝ  ٔی وٙ

صیجبیی ٞبی  ٔٛرٛد دس داػتبٖ  ثؼیبسی اص سفتبسٞبی  ارتٕنبٓی سا  تخجینت  ٚ ساٜ  ثشلنشاسی  استجنبى  ٔنؤحش  سا       

اًشاف ٔی ؿٛد ٚثٝ كٛست غیشٔؼتمیٓ ّْٓٛ ٔختّف  ٕٞٛاس ٔی ػبصد ٚ ٔٛرت وؼت تزبسة اسصؿٕٙذ اصد٘یبی

 ٔب٘ٙذ تبسیخ، رغشافیب ٚ سیبهی ٚ... ٔی آٔٛصد .

 شاٌ عباس صفًی:

ػنبَ ثنب    42ؿبٜ ٓجبع كفٛی فشص٘ذ ؿبٜ ٔحٕذخذاثٙذٜ ، ٘بٔذاستشیٗ پبدؿبٜ دٚدٔبٖ كفٛی اػت ونٝ  ثنیؾ اص   

ػبٍِی لضٚیٗ سا فتح وشد ٚخٛد سا ؿبٜ ایشاٖ خٛا٘ذ . اص ِـىشوـنی ٞنبی اٚ    18التذاس حىٛٔت  وشد . دس ػٗ  

. دسآٔنذ  ٘منذی ٚ   بَ ٞب  اؿبسٜ ونشد  ٔی تٛاٖ ثٝ فتح  لٙذٞبس ٚآصادػبصی رضایش ثٙبدس خّیذ فبسع اص دػت پشتغ

ایشاٖ دس صٔبٖ اٚ ثٝ سؿذ ٚآثبدا٘ی  سػیذ . ٕٞچٙیٗ ثبصسٌب٘ی ثنب وـنٛسٞبی  ثیٍب٘نٝ ٌؼنتشؽ     غیش ٘مذی وـٛس 

یبفت . اٚ ثؼیبسی اص ٘مبى وـٛس سا آثبد وشد . ثٙبٞبی  ثؼیبس صیبدی ػبخت وٝ ٞٙٛص ثشخی اص آٟ٘ب پب ثشربػنت .  

 ق دس ٌزؿت .ٜ .  1038ؿبٜ ٓجبع دس ػبَ 

 میر داماد :

ٔیشثشٞبٖ اِذیٗ ٔحٕذ ثبلشاػتشآثبدی ٔـٟٛس ثٝ ٔیشدأبد ، ّٔٔٓ حبِج ٚ ٔتخّق ثٝ اؿشاق فیّؼنٛف ٚٔنتىّٓ ٚ     

 فمیٝ ثشرؼتٝ ی دٚسٜ كفٛیٝ ٚ اص اسوبٖ ٔىتت فّؼفٝ ی اكفٟبٖ اػت .

اٚ فشص٘ذ ٔیشؿٕغ اِذیٗ اػذآثبدی ثب دختش ٔحمك وشوی اصدٚاد ٕ٘ٛد. ثٝ ٕٞیٗ رٟت اٚ سا دأنبد ٘بٔیذ٘نذ ونٝ    

اصٔیشدأبد ایٗ ِمت سا ثٝ اسث ثشدٜ اػت . دسوٛدوی ثٝ تٛع سفت ّْٚٓٛ دیٙی سا ٘ضد ػیذّٓی ٔٛػٛی ٓبّٔی ٚ 



 

دٚثنبسٜ ثنٝ    981پنیؾ ٌشفنت . دسػنبَ     ّْٓٛ فّؼفٝ ٚسیبهی سا ٘ضد اػتبداٖ دیٍشآٔٛخت . ػپغ ساٜ لضٚیٗ سا

َ   دسآ٘زب ص٘ذٌی وشد . ٚ ػپغ ثٝ وبؿبٖ ٟٔبرشت ونشد . ٔیشدأنبد   993خشاػبٖ آٔذ . ٚتب ػبَ  ( 1040) دس ػنب

 دسثیٗ ساٜ ٔؼیشوشثلا ٚ ٘زف دسٌزؿت ٚدسحشْ ّٓی اثٗ اثیٌبِت)ّ( دفٗ ٌشدیذ.

 شیخ بُایی :

ی دا٘ـٕٙذ ٘بٔذاس لشٖ دٞٓ ٚ یبصدٞٓ ٞزنشی اػنت ونٝ    ثٟبءاِذیٗ ٔحٕذثٗ حؼیٗ ٓبّٔی ٔٔشٚف ثٝ ؿیخ ثٟبی 

وتنبة ٚ سػنبِٝ اص اٚ دسػیبػنت ،     95دسدا٘ؾ ٞبی فّؼفٝ ،ٌٔٙك ، ٞیئت ٚ سیبهیبت تجحش داؿنت دس حنذٚد   

ٖ ، فمٝ ، ٟٔٙذػی ، ٞٙش ٚ فیضیه ثشربی ٔب٘ذٜ  اػت . ثٝ پنبع خنذٔبت   ذیج ، سیبهی ، اخلاق ، ٘زْٛ ٓشفبح

سا ثٝ ٘بْ  اٚ)٘زْٛ  ٚؿیخ ثٟبیی ( ٘بْ ٌزاسی وشد . ٚی دس ثّٔجه   2009٘ؼىٛ ػبَ ٚی  ثٝ ّٓٓ ػتبسٜ ؿٙبػی یٛ

 ٔتِٛذ ٚ دٚساٖ وٛدوی سا  دس رجُ ٓبُٔ اص ٘ٛاحی ؿبْ ٌزاس٘ذ.  

ػنذٜ  خٛسؿنیذی اػنت ٚی اص ؿنبٌشداٖ      11ٚ 10خب٘ذاٖ اٚ اص خب٘ذاٖ ٞبی ٔٔشٚف رجُ ٓبُٔ دسػذٜ ٞنبی  

 َٛ، ربْٔ ٓجبػی ، اسثٔیٗ ، ٔخٙٛی ؿیش ٚ ؿىشاػت.ؿٟیذحب٘ی اػت ٚ ٔـٟٛستشیٗ آحبسؽ وـى

 

 

 

 

 



 

  

 14-17كفحبت  : ؿٙبخت ٔـبٞیش ایشأٖٛهّٛ دسع : ٘خؼت ٚصیش ؿٟیذٓٙٛاٖ دسع: ْچٟبسؿٕبسٜ دسع : 

 ؿٟبدت ٚ  خذٔت ،فذاوبسی ،ایخبس ،ٔخّق ،أب٘تذاسی ،كذالتٔفبٞیٓ: 

 اَذاف  آمًزشی:

 آٖٚآحبس  ٚ ؿٟیذ سربیی آؿٙبیی ثب ص٘ذٌی ٚؿخلیت ٔحٕذرٛادثبٞٙش -

 تمٛیت سٚحیٝ ی دیٙی ٚا٘ملاثی -

 پی ثشدٖ ثٝ ٔجبسصات ٚ خذٔبت ؿٟیذاٖ ثبٞٙش ٚ سربیی -

 تمٛیت حغ خذٔت ثٝ ربٔٔٝ دس ثیٗ ػٛادآٔٛصاٖ  -

 ؿٙبیی ٚ ؿٙبخت فُٔ ٚ فُٔ صٔبٖ ٌزؿتٝ)ٔبهی(آ -

 تمٛیت ألا٘ٛیؼی ٚ ا٘ـب ٘ٛیؼی -

وتبة ٔنشتجي ثنب ٔٛهنّٛ    ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:  ؿیٜٛ اسصؿیبثی : ّٕٓىشدی   ػخٙشا٘ی فٔبَسٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : 

 سربیی  ٓىغ یب پٛػتش ؿٟیذاٖ ثبٞٙش ٚ، دسع
 

 

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 ٌٔبِٔٝ ثیـتش دسخلٛف ص٘ذٌی ٘بٔٝ ٚآحبس ؿٟیذاٖ ثبٞٙش ٚ سربیی -

 ثبٞٙش ٚ سربییوؼت اًلآبت ثیـتش دس ٔٛسد ٔجبصسات ا٘ملاثی ؿٟیذاٖ  -

 ب پٛػتش ؿٟیذاٖ سربیی ٚ ثبٞٙش تلبٚیش ی -

 

 



 

 :مراحل آمًزش

دسع رذیذ  ،پغ اص إًیٙبٖ اص یبدٌیشی دسع لجُ .ٚسیذآپشػؾ ٞبیی اص دسع لجُ اسصؿیبثی ثٝ ُٕٓ  یٝئثب اسا

 >>تٛرٝ ثنٝ    ص٘ذٌی ٘بٔٝ ؿٟیذ ثبٞٙش سا ثب   ٔی تٛا٘یذ  اٍ٘یضٜ ایزبدٚ  ثشای ثیبٖ ٔٛهّٛ دسع  .سا ؿشّٚ وٙیذ

ٗ     << دا٘ؼتٙیٟبی ثیـتش اص  .ػنٛادآٔٛصاٖ ثینبٖ وٙنذ    ثبِحٙی صیجنب ثنشای  ،دس لبِت ینه داػنتبٖ ؿنیشیٗ ٚ دِٙـنی

ػپغ ثٝ كٛست ٌشٚٞی دسع سا ٌٔبِٔنٝ   .ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وتبة خٛد سا ثبصوٙٙذ ٚدسع چٟبسْ سا ثیبٚس٘ذ

آٍ٘نبٜ دسع سا ثنٝ كنٛست خٌنبثی      .دس حیٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ ٌشٜٚ ٞب ػشوـی ٚ ایشادٞبی ٔٛسدی سا سفْ وٙیذ ،وٙٙذ

 .ثخٛا٘یذ

دلت وٙیذ  :ؼیذ ٚ اص ِ٘ش ٔٔٙبیی ٚ ألایی تٛهیح دٞیذیػپغ ٚاطٌب٘ی وٝ ثٝ ِ٘ش ػٍٙیٗ ٔی سػذ سٚی تبثّٛ ثٙٛ

سا وٝ اص  چٝ اص چٙذ ػٛادآٔٛص ثخٛاٞیذ آٖ .یذوٝ ٕٞٝ ػٛادآٔٛصاٖ ٔتٗ سا ثخٛا٘ٙذ ٚ اؿىبلات آ٘بٖ سا ثشًشف وٙ

یشاٖ ٔـبسوت فٔبَ داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ رْٕ ثٙذی وّنی دسثنبسٜ   ٌفشا ی  ثیبٖ وٙٙذ ٚ ػٔی وٙیذ ٕٞٝ ،ٔتٗ فٟٕیذٜ ا٘ذ

  .ٔٛهّٛ دسع سا ا٘زبْ دٞیذ

  ٝ ٝ    ،ثشای تذسیغ ٘ىتٝ اثتذا دٚ رّٕٝ سا سٚی تختٝ ولاع ثٙٛیؼیذ ٚینه رّٕن ثنذٖٚ فٔنُ    ،وبٔنُ ٚینه رّٕن

ثنیٗ آٟ٘نب سا   ٚ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ تفبٚت  ٔٗ ایـبٖ سأی ؿٙبختٓ.ثبٞٙش وٛدوی ثبٞٛؽ ..............  :ثٙٛیؼیذ

ػپغ ؿٕب رّٕٝ سا وبُٔ وٙیذ .وبُٔ ٘یؼت  ،رّٕٝ اَٚ وبُٔ اػت ٚرّٕٝ دْٚ :دٞٙذ آٟ٘ب تٛهیح ٔی .ثیبٖ وٙٙذ

ُ اػت ٚ ثب آٖ ٔٔٙنی وّٕنٝ وبٔنُ ٔنی ؿنٛد ٚدس پبینبٖ فٔنُ سا        فٔ ،ٚ وّٕٝ ثٛد سا ثٙٛیؼیذ ٚ ثٍٛییذ ایٗ وّٕٝ

تٔشیف وٙیذ ٚ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وٝ ٞش وذاْ چٙذ رّٕٝ ثٍٛیٙذ ٚفّٟٔبی آٟ٘ب سا ٔـنخق وٙینذ ٚ ػنپغ    

 .چٙذ رّٕٝ ثب فُٔ ٔبهی سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ 

 دیشٚص ثبساٖ ثبسیذ..    ؿیـٝ ؿىؼت

      ٔی پشػیٓ ؿیـٝ چٝ ٚلت ؿىؼت   ٟ٘بآٝ ٞبسا ٔـخق وٙٙذ ٚاص اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ فّٟٔبی ایٗ رّٕ

، ثٔذ اص ایٙىٝ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ثشػٙذ وٝ صٔبٖ ا٘زنبْ فٔنُ دس ٌزؿنتٝ كنٛست ٌشفتنٝ اػنت       چٝ ٚلت ثبساٖ ثبسیذ 

 .ؿذٜ ا٘ذ فُٔ ٌزؿتٝ)ٔبهی(ٔی ٌٛیٙذ  ا٘زبْ ٌزؿتٝ   ثٝ ایٗ فّٟٔب وٝ دس صٔبٖثٍٛییذ: 



 

دس پبیبٖ اص فشاٌیشاٖ ثخٛاٞیذ چٙذ رّٕٝ وٝ فُٔ ٌزؿنتٝ داس٘نذ سا ثٍٛیٙنذ ٚ آٟ٘نب سا      ،ٔب٘ٙذ ٌفت،وـیذ،خٛاثیذ

 ٞبی آٟ٘ب خي ثىـٙذ تب ٕٞٝ ثب فُٔ ٚ صٔبٖ آٖ آؿٙب ؿٛ٘ذ. ثٙٛیؼٙذ ٚ صیش فُٔسٚی تبثّٛ 

 دانستنی های بیشتر :

 عبل شمبس صًذگی دهتر لزوذ خْاد ثبٌُش

 تْلذ دس هشهبى -3131

 هقصْهیَ لن ،آغبص دّساى علجگیتحصیل دس هذسعَ  -3111

عفش ثَ لن ثشای اداهَ تحصیل ،اخز دیپلن ،ؽشه  دس دسط            -3111

 خبسج فمَ زضشت اهبم خمیٌی )سٍ(

 ؽشّؿ هبس فشٌُگی ،اًتؾبس عبلٌبهَ هکتت تؾیـ -3118

 اخز هذسک هبسؽٌبعی اص داًؾکذٍ الذیبت داًؾگبٍ تهشاى -3111

تَ       -3133 عی ،پزیشف تِبی عیب غبص فقبلی هترای     آ غـ د ؽذى دس هم

 سؽتَ هقمْل ّ .هٌمْل دس داًؾکذٍ الذیبت داًؾگبٍ تهشاى

عخٌشاًی            -3131 غبص  ثبس ،آ غتیي  ثشای نخ ؽذى  ًذاًی  عتگیش ّص د

ؽِیذ              ثب  ؽٌبیی  وبل آ عَ ه تذسیظ دس هذس ُذای  ، غدذ  ُب دس ه

 سخبیی

لْم           -3133 ؽذ ف عی اس غـ هبسؽٌب ؽذى دس هم تَ  اصدّاج ،پزیشف

 تشثیتی

ّصاست فشٌُگ ،تبلیف هتبة ُبی دسعی ،لشٌْؿ الدٌبر          هبس دس -3130

 ؽذى اص عْی عبّاک

ِْسی            -3131 زضة جم عیظ  کبسی دس تب ملاة ،هم ؽْسای اً ضْی  دس  ف

 اعلاهی



 

هشدم             -3136 ٌذگی  گبى ،وبی لظ خبر هبى دس لر هشدم هش ٌذگی  وبی

تهشاى دس لرلظ ؽْسای اعلاهی،هغئْلی  نهض  عْاد آهْصی ،وبیٌذٍ          

 ة دس آهْصػ ّپشّسػؽْسا یب اًملا

ِش( 3131 ؽِیذ           -)ه ٌَ ی   پشّسػ دس هبثی هْصػ ّ یش ّصاست آ ّص

 سخبیی

عفٌذ( 3131 گزاسی            -)ا یَ  گی ،پب ملاة فشٌُ عتبد اً ضْی  دس  ف

 اهْس تشثیتی ثب همکبسی ؽِیذ سخبیی

 پزیشف  دثیش هل زضة جمِْسی ثقذ اص ؽِبدت دهتر بهؾتی -3180

 جمِْسی اعلاهی ایشاىپزیشف  نخغ  ّصیش ی  -)هشداد(3180

 ؽِبدت -)ُؾتن ؽِشیْس(3180

 آثار ایشان :

هتتتتبة تقلیوتتتبت دیٌتتتی دّسٍ ی اثتتتتذایی ،ساٌُوتتتبیی    

 تقلیوبت دیٌی ّسّػ تذسیظ آى ثشای    ،ّدثیشعتبى

دسط اصْل  ، دیي ؽٌبعی تغجیمی ،خذاؽٌبعی ،داًؾکذٍ هکبتجَ ای

 ،دیي ّازکبم ثشای خبًْادٍ 

گفتبسُتبی   ،اًغبى ّختْد عتبصی   ،بلروْفَ همبلَ ُب ّعخٌشاًی ُ

 ،اعلام ثشای خْاًبى  ،تشثیتی 

 گزس گبٍ ُبی الحبد وهْاضـ هبدس ّلای  ّسُبری 

 شهید رجایی:

عبل    ؽذ .        3131دس  لذ  هزُجی هتْ خبًْادٍ ای  لضّیي دس   دس 

هبدس                ع  داد ّ خْد سا اص د پذس  هَ  ؽ   ؾتر ًذا عبل ثی ِبس  چ

ثشادس   عبلَ ی    ّ ًبى  عیضدٍ  ثَ       آ ًذگی سا  غئْلی  اداسٍ ص ه



 

فِذٍ گشف  .ثب تمبم هؾکلات دّسٍ اثتذایی سا ثَ پبیبى سعبًذ            

ّدس ثبصاس لضّیي دس هغبصٍ دایی خْد ثَ ؽبگشدی هؾغْل ؽذ دس           

هذ .دس  شک هشد ّثَ تهشاى ًضد ثشادس خْد آ      عبلگی لضّیي سا ت   33

یبم              ثْد ّدس ا ؽذٍ  ؽٌبختَ  هزُجی  خْاًی  ٌْاى ًْ ثَ ف لضّیي 

ی ،سُبری ًْخْاًبى لزلَ سا ثَ فِذٍ داؽ  .دس عْل همیي           عْگْاس 

هذت ّثب ّخْد هؾکلات التصبدی فشاّاى هْفك ثَ اخز دیپلن دس            

ؽِیذ سخبیی   ثَ هبس هقلوی پشداخ  ،       عپظ   سؽتَ سیبضی ؽذ .   

هی                  ُن  عی  جبسصٍ ی عیب ثَ ه ًذگی  ثشای اداسٍ ص تلاػ  همشاٍ 

ُب  عبلمبًی دسط  ی  الله  ًیْى هجبسصٍ ی هثل آ  پشداخ  ّاص سّزب  

هْخ  .ایي هجبسص عقن تلخ صًذاى سا چؾیذ ّعخ  تشیي ؽکٌدَ            آ

خَ                 گشف  دس ثَ  فك  ُب هْ تبسی  همَ ی گشف ثب  ول هشد. ُب سا تح

هبس ؽذ ّدس   تَ سیبضی ّفْق لیغبًظ دس سؽتَ ی آ    لیغبًظ دس سؽ  

اّعبلذب ثقذ صذایؼ سا      ثَ تذسیظ سیبضی پشداخ  .     دثیشعتبى ُب  

هل  ایشاى ًغج  ثَ ؽلن ّعتن دس تبسیخ          ثَ فٌْاى صذای افتراض    

گْػ               18/1/31 ثَ  سذ  لل هت عبصهبى ه وْهی  وـ ف گبٍ لر اص خبی

عی       پیؼ اص س عبًذ.اّ  یبى س مبم       خِبً یشی دس ه غ  ّص ثَ نخ ذى 

هْصػ ّپشّسػ ّعپظ دس خبیگبٍ وبیٌذگی هل  ایشاى دس         ّصاست آ

لرلظ ؽْسای اعلاهی خذه  هشد ّدس دیٌذاسی ًّؾن ّاًؾجبط وًَْ            

ی              ث  فث هْفم ؽکیجبیی اػ ثب خذا ّ ثَ  وبى اّ  مْا ّای ْد .ت

ثی آ        ّ عبدٍ ّ لن  ؽذ،سخبیی هق خبسػ  ًذ      افت یبسی خذاّ یؼ ثب لا

وبى              خْیؼ دس ساٍ ای خذاخْی  پبک ّ ؽ   هشدم ّعش ؾتیجبًی  ّپ



 

ؽِشیْس           ؾتن  عشالصبم دس ُ هشد ّ جبسصٍ  یذٍ ه ٌبس  3183ّفم دس ه

 دّع  ُّن عٌگش دیشیٌَ اػ ثَ ؽِبدت سعیذ.

 18-20كفحبت  : پغ ا٘ذاص ٔٛهّٛ دسع :  ٓٙٛاٖ دسع: پغ ا٘ذاص پٙزٓؿٕبسٜ دسع:

 ن ٔفْٟٛ فُٔ حبَ ٚ آیٙذٜ دس ٞضیٙٝ ٞب رٛییكشفٝ رٛیی ،اػتفبدٜ كحیح اص دسآٔذ،فبیذٜ ٞبی پغ ا٘ذاص،كشفٝ ٔفبٞیٓ:

 اَذاف  آمًزشی:

 ؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٚ٘حٜٛ ی پغ ا٘ذاص وشدٖ آ-

 ثٝ وبسٌیشی ثٝ ٔٛلْ اص پغ ا٘ذاص-

 تمٛیت سٚحیٝ پغ ا٘ذاص وشدٖ-

  آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ فُٔ ٞبی حبَ)ٔوبسّ( ٚ آیٙذٜ )ٔؼتمجُ(-

 سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : 

  ثبسؽ ٔغضی

ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  

 ّٕٓىشدی 

فیّٓ آٔٛصؿی دس ساثٌٝ ثب دسع،ٓىغ ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:

 ٚپٛػتش

 ٘ىبت اػبػی ٔٛسد تٛرٝ دس تذسیغ : 

 دسثبسٜ ی پغ ا٘ذاص وشدٖ ٔب٘ٙذ)لٌشٜ لٌشٜ رْٕ ٌشدد ٚاٍٟ٘ی دسیب ؿٛد(رْٕ آٚسی هشة إِخُ  -

 ٌٔبِٔٝ آیبت ٚ سٚایبت دس ٔٛسد لٙبٓت  -

 آٖ ثٝ فشص٘ذاٖ ٚ اسائٝ وشدٖ دس ولاع ٝ ثیـتش دسخلٛف پغ ا٘ذاص ٚ آٔٛصؽٌٔبِٔ -

 مراحل آمًزش:

ٔٛهّٛ یب ٓٙٛاٖ دسع سا سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ یبثی ؿٛد ثشای ؿشّٚ ٚ ایزبد اٍ٘یضٜ ؿپشػی اثتذا اص دسع لجُ اسص ثٔذاص ػلاْ ٚاحٛاَ

  .ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ دسثبسٜ آٖ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ .ػٛادآٔٛصاٖ سا ٌشٜٚ ثٙذی وٙیذ ثٝ ٞش ٌشٜٚ یه ػٛاَ ثذٞیذ ٚاص 



 

 

  



 

 چٝ ساٞی ٔی تٛا٘یذ پغ ا٘ذاص وٙیذ ٌشٜٚ اَٚ:اص

 ٜ ای داسد ٌشٜٚ دْٚ:پغ ا٘ذاص وشدٖ چٝ فبیذ

اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی ػئٛاَ ٞبی دادٜ ؿذٜ ثبٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ؿٕب ثش وبسٌشٜٚ ٞنب ِ٘نبست   

وٙیذ ٚ ثٔذ اص آ٘ىٝ ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وشد٘ذ اص ٞش یه اص آ٘بٖ ثخٛاٞیذ ِ٘ش خٛد سا دسثبسٜ ی ػئٛاَ ثیبٖ 

ت اػنت  ص٘ذٌی ثؼیبس ثنب إٞیّن   دس  رٛیی ٚ ٔلشف دسػتوٙٙذ ػپغ رْٕ ثٙذی وّی سا اسائٝ دٞیذ وٝ كشفٝ 

  .ی ثٍیش٘ذ ٚ وٛدوبٖ خٛد سا ثب آٖ آؿٙب ػبص٘ذخب٘ٛادٜ ٞب ثبیذ آٖ سا رذّ

 .ٔشاحُ خٛا٘ذٖ ٚ رْٕ ثٙذی ٔب٘ٙذ دسع اَٚ ا٘زبْ ؿٛد

 .فٔبِیت ٞب ٔب٘ٙذ دسع اَٚ ا٘زبْ ؿٛد 

 تبثّٛ ثیبیذ ٚ ایٗ رّٕٝ سا ثٍٛییذ تب ثٙٛیؼذ .ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ایٗ دسع اص ػٛادآٔٛص ثخٛاٞیذ وٝ وٙبس 

 ْ.ٔٗ اوٖٙٛ ثٝ ٔؼزذ ٔی سٚ

ٔٗ اوٖٙٛ ثنٝ ٔؼنزذ    :ثپشػیذ ػٛادآٔٛصاٖ   ٚ ثب پشػؾ ٚ پبػخ اص  خي ثىـذ  صیش فُٔ  ٟ٘ب ثخٛاٞیذآػپغ اص 

 ٞؼتٓ  ؼزذٔی سْٚ یٔٙی ٔٗ دس حبَ سفتٗ ثٝ ٔ

ٚاص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وٝ ٞشوذاْ یه فُٔ حنبَ   پغ ٞش ٚلت لجُ اص فُٔ )ٔی(ثیبیذ فُٔ حبَ)ٔوبسّ(اػت

 دس دفتش خٛد ثٙٛیؼیذ ٚؿٕب ِ٘بست وٙیذ

 ػپغ تٛهیح دٞیذ:

 ٔوبسّ(دلاِت وٙذ فُٔ حبَ یب)ٔوبسّ(ٔی ٌٛیٙذ)فُٔ حبَ:ثٝ ٞشفُٔ وٝ ثشصٔبٖ حبَ

 :تٛرٝ دا٘ؼتٙی فمي ثشای ٔشثی 

 ثشای ػبختٗ فُٔ حبَ )ٔوبسّ(ٔی+ثٗ ٔوبسّ+ؿٙبػٝ 

 ٔی سْٚ      ٔی+سٚ )ثٗ ٔوبسّ(+ْ )ؿٙبػٝ( ٔؼزذٖ ثٝ  ٔخبَ:ٔٗ اوٙٛ



 

 اص ػٛادآٔٛص دیٍشی ثخٛاٞیذ وٝ وٙبس تبثّٛ ثبیذ ٚ ثٙٛیؼذ ٔٗ فشدا ثٝ ٔؼبفشت خٛاٞٓ سفت 

ٖ خي ثىـذ ٚ اٚ سا سإٞٙبیی وٙیذ وٝ صیش خٛاٞٓ سفت خني ثىـنذ ٚثنب پشػنؾ ٚپبػنخ      آٚثخٛاٞیذ صیش فُٔ 

ٔٙبػت اص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ چٝ ٚلت ثٝ ٔذسػٝ خٛاٞذ سفت آ٘بٖ رٛاة ٔی دٞٙذ فشدا ؿٕب تٛهیح دٞیذ ونٝ  

ت یٙنذٜ كنٛس  آخٛاٞٙذ ثیبیذ آٖ فُٔ دس -خٛاٞیذ-خٛاٞیٓ–خٛاٞذ –خٛاٞی –ٞشٌبٜ لجُ اص فُٔ وّٕٝ  خٛاٞٓ 

 ٔی ٌیشد.

یٙذٜ یب ٔؼتمجُ دلاِت وٙذ ٚاص ػنٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞینذ ونٝ دس دفتنش     آثٝ ٞشفُٔ وٝ ثش صٔبٖ  :فُٔ آیٙذٜ یب ٔؼتمجُ

ٞنب   خٛد چٙذ رّٕٝ ثٙٛیؼٙذ وٝ فُٔ آیٙذٜ داؿتٝ ثبؿذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ ٚ رّٕٝ ٞب ٔختّف ثبؿٙذ یٔٙی رّٕٝ

 ٔفشد ٚ رْٕ ثبؿٙذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

  ٔٛهننننننننّٛ دسع :    ارزش علم ٓٙٛاٖ دسع: ؿٕبسٜ دسع : ؿـٓ

 ٚ دا٘ؾ ارزش علم

 24ن  27كفحبت  : 

 

 ػٛادآٔٛصی، دا٘ـٕٙذ،  ّٓٓ آٔٛصی، ٔفْٟٛ رّٕٝ ٞبی پشػـی ٚ أشیٔفبٞیٓ: دا٘ؾ ، ؿبٌشدی،اسصؽ ّٓٓ، 

 اَذاف  آمًزشی:

 إٞیت ّٓٓ ٚدا٘ؾ  ثب پی ثشدٖ ثٝ -    

 ن  آؿٙبیی ثب ثشخی اص دا٘ـٕٙذاٖ اػلأی     

 إٞیت دادٖ ثٝ فشائن دیٙی ٚ ثىبسٌیشی آٖ دس ص٘ذٌی -

 ایشاٖ صٔیٗ، حىبیبت ٚداػتبٖ ٞبی وٟٗ لذیٕیادثیبت وٟٗ  ثب آؿٙبیی-

 تمٛیت  سٚحیٝ ٓلالٝ ٔٙذی ثٝ للٝ ٚداػتبٖ-

 آؿٙبیی ثب ٘خش ػبدٜ ٔٔبكش-

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ رّٕٝ ٞبی پشػـی ٚأشی-

 

 اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدیؿیٜٛ  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی
 

 وتبة ن حىبیت ٞنب   ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: 

 داػتبٖ ٞبی وٛتبٜ  ٚ

 :   وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس

 تلبٚیشی اص دا٘ـٕٙذاٖ ٚ ٔـبٞیش وـٛس

 ن  ٌٔبِٔٝ ٚ وؼت اًلآبتی ثیـتش دسثبسٜ ی ٔـبٞیش وـٛس

 
 



 

 مراحل آمًزش:

ػْٛ اػت ثب ایٗ تفنبٚت ونٝ دس كنٛستی ونٝ ؿنشایي ٔؼنبٓذ ثبؿنذ ٚ        ٔشاحُ آٔٛصؽ ایٗ دسع ٕٞب٘ٙذ دسع 

 ػٛادآٔٛصاٖ ٕٞىبسی وٙٙذ ٔی تٛا٘یذ ثٝ سٚؽ ایفبی ٘مؾ اسایٝ دٞیذ.

 فٔبِیتٟبی دسع ٕٞب٘ٙذ دسع ٞبی ٌزؿتٝ ثب سإٞٙبیی ؿٕب اص ػٛی ػٛادآٔٛصاٖ ا٘زبْ ٌیشد .

ثنٝ سٚؽ اػنتمشایی ٚ ٔـنبسوت فٔنبَ      ٘ىتٝ ی ایٗ دسع ثٝ آٔٛصؽ رّٕٝ ٞبی پشػـی ٚ أشی ٔنی پنشداصد .  

ػٛادآٔٛصاٖ ٕٞب٘ٙذ دسع دْٚ آٔٛصؽ دٞیذ.ثشای ایٗ ِٔٙٛس اثتذا ػٛادآٔٛصی سا ثٝ پبی تبثّٛ دٓٛت وٙینذ. اص اٚ  

 رّٕٝ ٞبی صیش سا ثٙٛیؼذ:ثخٛاٞیذ

 ن اثٗ ٞیخٓ  اص دا٘ـٕٙذاٖ اػلأی اػت.

 ؿٟیذ سربیی دس وزب ثٝ د٘یب آٔذ 

 تٟیّٝ وٙٓ ن چٌٛس رٟیضیٝ دختشْ سا 

ػپغ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ تب اثتذا رّٕٝ ٞب سا ثخٛا٘ٙذ ػپغ ثٝ كٛست ٌشٚٞی ثٝ آٟ٘ب دلت ٚ تفىنش وٙٙنذ .   

ینب  آحبِتی سا ٘ـبٖ ٔنی دٞٙنذ      چٝخٛا٘ذٖ ٞش یه اص ایٗ رّٕٝ ؛ ٔی تٛا٘یذ ثٍٛییذ   ٟ٘ب ثپشػیذ وٝ ثبآاص   ثٔذ

ٕبیی وٙیذ تب دسیبثٙذ وٝ رّٕنٝ ی اَٚ ثنب رّٕنٝ ٞنبی دْٚ ٚ     ٕٞٝ ی رّٕٝ ٞب حبِت  یىؼبٖ داس٘ذ .آ٘بٖ سا ساٞٙ

 ػْٛ حبِتؾ فشق ٔی وٙذ .رّٕٝ اِٚی خجشی اػت ٚ رّٕٝ ٞبی دْٚ ٚ ػْٛ ػئٛاَ ٔی وٙذ ٚ پشػـی اػت.

ٔی ٌنٛییٓ ٚ دس پبینبٖ    هٕٗ تبییذ ٌفتٝ ٞب ادأٝ دٞیذ؛ ثٝ رّٕٝ ٞبیی وٝ ٕٞشاٜ ثب ػئٛاَ اػت رّٕٝ ی پشػـی

ٛاِی داسد ثٙٛیؼنذ دس آخنش آٖ چنٝ    ٛییذ اٌش ؿٕب رّٕنٝ ای ونٝ حبِنت ػن    داسد . حبلا ثٍ«   »ٛاَ آٖ ٓلأت ػ

 ّٕٝ دیٍش ثٝ ٕٞیٗ ٘حٛ ثٙٛیؼٙذ.رٓلأتی ٔی ٌزاسیذ  ٚ چٙذ 

 دس ادأٝ اص ػٛادآٔٛص ثخٛاٞیذ وٝ رّٕٝ ٞبی صیش سا ثٙٛیؼذ:

 ِیٛاٖ آثی ثٝ ٔٗ ثذٜ 



 

 ثٝ دٚػت خٛد وٕه وٗ 

 پشػـی ثٝ آٔٛصؽ فُٔ أش ثپشداصیذٕٞب٘ٙذ فشایٙذ آٔٛصؽ فُٔ 

 دانستنی های آموزشیار :

عبًیبى               هبى عب ؽبپْس دس ص ٌذی  ؽِش گ یثن اص  ثي ُ هبى ا ًیب

  ّصستؾتی ثْدٍ اًذ ّی اُل خْصعتبى ثْد ّدس اُْاص صًذگی هی          

هشد اثي ُیثن اّلیي داًؾوٌذ فیضیک ًْس دس خِبى اع  هَ دس            

ی دس صهیٌَ ًْس   صهیٌَ ؽٌبخ  ًْس سعبلَ ای ًْؽ  .تلاػ صیبد         

لصبم   ؾوٌذ           داا یي داً غتَ ا ُبی ثشخ ثیي اص هبس ختراؿ رسٍ  د ا

دّسثیي  –ایشاًی ّهغلوبى اع  هَ هٌدش ثَ عبخ  دّسثیي فکبعی 

پشّژهتْسّپخؼ فیلن ؽذ .اص ًؾش ثشختی اص پوُّؾتگشاى    –عیٌوب 

ع                  هشدٍ ا عجَ  صْت سا لزب عشف   هَ  ع   ؾوٌذی ا غتیي داً اّنخ

ثبصهبًذٍ اص اثي ُیثن هشثْط ثَ هغبئل لصْهی         اثش   10ثبلغ ثش  

 اع  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 28ن31كفحبت  :  ٔٛهّٛ دسع :تشثیتی  ٓٙٛاٖ دسع:آیب تبوٖٙٛ ٕ٘ه خذا سا خٛسدٜ ای ٓؿٕبسٜ دسع : ٞفت

 حمٛق ٕٞؼبیٝ ن فوبیُ ٘یه ن  ٕٞذِی ثب ٕٞؼبیٝ ن ٔؼئِٛیت پزیشی ن ٔفْٟٛ اػٓٔفبٞیٓ: 

 اَذاف  آمًزشی:

 تمٛیت حغ سٓبیت حمٛق دیٍشاٖ  -

 تمٛیت ٍ٘بٜ ٔخجت ثٝ ّٕٓبی دیٗ -

 ٓلالٕٙذی ثٝ سٓبیت فوبیُ ٘یه -

 تمٛیت ٚ پشٚسؽ سٚحیٝ ی ٔؼئِٛیت پزیشی ٚ حغ ٕٞذِی ثب ٕٞؼبیٝ -

 ٌؼتشؽ دأٙٝ ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ -

 تمٛیت ألا ٘ٛیؼی -

 آؿٙبیی ٚ ؿٙبخت ٔفْٟٛ اػٓ  -

سٚؽ تنننذسیغ پیـنننٟٙبدی : پشػنننؾ 

 ٚپبػخ

ٚػبیُ آٔٛصؿنی ٔنٛسد ٘ینبص: وتنبة ٔنشتجي ثنب           اسصؿیبثی : ّٕٓىشدیؿیٜٛ 

 ٔٛهّٛ دسع احبدیج ٚسٚایبت ٔشتجي
 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

  دس ولاع اسائٝ  رٟت ٔزّؼی  ی ٔحٕذتمص٘ذٌی ٘بٔٝ ٚآحبس آیت اللهٌٔبِٔٝ  -

 ٞٓ خب٘ٛادٜ  وّٕٝ ٞبیوّٕبت ٔـىُ  دسع اص ًشیك آٔٛصؽ  -

 آٔٛصؽ:ٔشاحُ 

تذا ٔتٗ سا ثب وٕه ٞٓ ثثشای تذسیغ ایٗ دسع ثٟتش اػت دس ٔٛسد ٔلا ٔحٕذتمی كحجت وٙیذ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ دس ٌشٜٚ ٞب ا

 .ػٛادآٔٛصاٖ ثذٞیذ تب ٔیضاٖ دسن ٔفْٟٛ دسع اسصیبثی ؿٛدثٝ  ثخٛا٘ٙذ ٚ ػپغ یه ثبس خٛدتبٖ ثخٛا٘یذ چٙذ ػٛاَ دسثبسٜ ی ٔتٗ 
 



 

 داؿت ثشًشف وٙیذ . اٌش اؿىبِی ٚرٛد

  .فٔبِیت ٞب ٔب٘ٙذ دسع ٞبی لجُ ا٘زبْ ؿٛد ٔشاحُ آٔٛصؽ

ا٘زنبْ ؿنٛد ٚ وّٕنٝ ٔٙبػنت سا      دس لؼٕت ثٙٛیؼیٓ ِ٘بست وبُٔ داؿتٝ ثبؿیذ تب ایٗ فٔبِیت ثٝ ؿنىُ كنحیح  

 ربیٍضیٗ وّٕبت دادٜ ؿذٜ وٙیذ .

 آمًزش وکتٍ درسی

ثٙٛیؼنیذ اػنٓ رّٕنٝ سا ثنٝ س٘نً ٔتفنبٚتی ثٙٛیؼنیذ        چٙذ رّٕٝ اص دسع وٝ دس آٖ اػٓ ٚرٛد داسد سٚی تختٝ 

ػٛدآٔٛصاٖ رّٕٝ ٞب سا ٔی خٛا٘ٙذ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ ّ٘ٛ وّٕبتی سا وٝ صیش آٖ ٞب خني وـنیذٜ ٔـنخق    

ٚػپغ ٔنی ٌنٛئیٓ اػنٓ     .ٔفْٟٛ اػٓ ٚ ٘مؾ آٖ دس رّٕٝ آؿٙب ؿٛ٘ذ بوٙٙذ ػٛادآٔٛصاٖ سإٞٙبیی ٔی ؿٛ٘ذ تب ث

 ػنٛادآٔٛصاٖ ٞشونذاْ لؼنٕتی اص دسع سا      .اؿیبء ثٝ وبس ٔی سٚد  یب  اؿخبف  ٔیذٖثشای ٘ب  وٝ وّٕٝ ای اػت 

آٔٛصؿیبس ثب ًشح چٙذ ػنٛاَ   .ٔی خٛا٘ٙذ ثب ِ٘بست آٔٛصؿیبس اػٓ ٞب سا ٔـخق وشدٜ ٚ ثشای ػبیشیٗ ثیبٖ وٙیذ

 ذ.ٚ ٘ىبت دػتٛسی سا اسصؿیبثی ٔی وٙیٔیضاٖ دسن ٔفبٞیٓ دسع 

 

 

  



 

 چٛة دسخت ثٝ ٔٛهّٛ دسع : دسع:چٛة دسخت ثٝٓٙٛاٖ  ؿٕبسٜ دسع : ٞـتٓ

  

 26-28كفحبت  : 

 

 ا٘تمبْوتشثیت ،أیش ٘لش ػبٔب٘ی ، ٔفبٞیٓ: تٙجیٝ

 اَذاف  آمًزشی:

 ٌؼتشؽ فشًٞٙ ٌٔبِٔٝ ٚوتبثخٛا٘ی -

 تمٛیت تٛا٘بیی اُٟبس ِ٘ش دس ثبسٜ دسع -

 آؿٙبیی ثب وتبة رٛأْ اِحىبیبت ٚ ٘ٛیؼٙذٜ ی آٖ -

 تـٛیك ثٝ پزیشؽ حغ ٔؼئِٛیت  -

 تمٛیت سٚحیٝ ی ػپبػٍضاسی اص ّٔٔٓ  -

 تمٛیت سٚحیٝ ی اسصؽ ٌزاسی ثٝ ّٓٓ ٚ آٔٛختٗ ػٛاد -

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ اػٓ ٚ ا٘ٛاّ آٖ ٚ تمٛیت ٟٔبست خٛا٘ذٖ -

سٚؽ تننذسیغ پیـننٟٙبدی : 

 ثحج ٌشٚٞی

٘ٛؿتٗ حنذیج  ٚ  اِحىبیبتٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: وتبة رٛأْ  ؿیٜٛ اسصؿیبثی : ّٕٓىشدی  

 ٔٔشٚف أبْ ّٓی)ّ(دسثبسٜ ی ّٔٔٓ ٚ ٘لت آٖ دس ولاع

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

اِحىبیبت ٚ ا٘تخبة داػتبٖ ٞبی ػبدٜ ای اص آٖ ثشای اسائٝ ولاع ٌٔبِجی دسثبسٜ ِزت ٓفٛ ٚ ثخـنؾ اص   ٌٔبِٔٝ وتبة ربْٔ -

 ولاع ثیبٖ وٙیذ. صثبٖ ثضسٌبٖ دیٙی رْٕ آٚسی وشدٜ ٚدس ولاع ٚ دس

  .اؿبسٜ وٙیذثٝ ٘مؾ تشثیت تٙجیٝ ٚتـٛیك دس تشثیت افشاد  -

 آٔٛصؽ ٔفْٟٛ اػٓ ٚ ا٘ٛاّ آٖ  -



 

 مراحل آمًزش:

هٕٗ یبدآٚسی ٚاسصؿیبثی دسع لجُ تٛرٝ ػٛادآٔٛصاٖ سا ثٝ خٛد رّنت وٙینذ ٚ ثٍٛئینذ أنشٚص ٔنی خنٛاٞیٓ       

یبد داسیذ یب خٛا٘ذٜ اینذ ثنشای دیٍنشاٖ  ثنبصٌٛ وٙینذ      داػتب٘ی ثشای ؿٕب ثٍٛئیٓ ؿٕب ٞٓ اٌش للٝ یب داػتب٘ی ثٝ 

ٓ ٌیشی وٙذ یب ٔـىّی سا حُ وٙذ ثٝ رنبی ثینبٖ   یبٖ داػتبٖ لشاس اػت تلٕٔوٝ لٟش یثیبٖ للٝ دس ٔٛاسد هٕٗ

ادأٝ داػتبٖ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ ثمیٝ داػتبٖ سا ادأٝ دٞٙذ دس پبیبٖ خٛدتبٖ ٘تیزٝ ٌینشی ٚادأنٝ داػنتبٖ سا    

 .دٞٙذ خٛا٘ذٖ سا ٔب٘ٙذ دسع اَٚ ا٘زبْ كحیح ثٍٛییذ اص ػٛادآٔٛصاٖ ٔی خٛاٞیٓ وتبة سا ثبصوٙٙذ ٚ ٔشاحُ 

  .ٔب٘ٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ وبُٔ وٙیذدس فٔبِیت 

ثبًشح یه ػٛاَ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ ثٝ وؼی وٝ ٔیٜٛ ٔی فشٚؿذ چٝ ٔی ٌٛییذ ػٛادآٔٛصاٖ رٛاة ٔی دٞٙذ 

ٔیٜٛ فشٚؽ چٙذػٛاَ دیٍش اص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ ٚ ثٍٛییذ ثٝ وؼی وٝ چیضی سا ٌشاٖ ثفشٚؿذ ٌٝ ٔنی ٌٛیٙنذ   

ٚؿذ چٝ ٔی ٌٛییذ رٛاة ٔی دٞٙذ ًلا فشٚؽ  ثنٝ چینضی   پبػخ ٔی دٞٙذ ٌشاٖ فشٚؽ ثٝ وؼی وٝ ًلا ٔی فش

ٖ بذ ٔخبَ دیٍش ثٍٛییذ ٚ خٛدؿٙوٝ اسصؽ صیبدی داسد یب لیٕت آٖ ثبلا اػت چٝ ٔی ٌٛییذ ٔی ٌٛیٙذ ٌشا٘جٟب  چ

ایٗ فٔبِیت سا وبُٔ وٙٙذ ٚ ؿٕب ٞٓ ِ٘بست ٚ سإٞٙبیی وٙیذ ٔی تٛا٘یٓ اص ایٗ تٕشیٗ ثشای رّٕٝ ػبصی دس ٔٙضَ 

 .ٙیذ اػتفبدٜ و

ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞذ اص سٚی ٔتٗ دسع ثبوٕه ٌشٜٚ ٞنب ثخٛا٘ٙنذ اػنٓ ٞنبی ٔٛرنٛد دس      

 .دسع  ثب سً٘ دیٍشی  ثٙٛیؼٙذ 

ٔی ٌٛئیٓ ایٗ وّٕبت اػٓ ٞؼتٙذ وٝ ثشای ٘بٔیذٖ افشاد یب اؿیبء ثٝ وبس ٔی سٚ٘ذ ٚ فمي ثٝ یه ٘فش یب ینه ٔنٛسد   

  .اؿبسٜ ٔی وٙٙذ



 

ٔی ٌٛیٓ ایٗ وّٕبت ٞٓ اػٓ ٞؼتٙذ أب ثٝ اػنٓ ٞنبی ٌنشٜٚ دیٍنش      ٔی ٘ٛیؼیٓ ٚ ا سٚی تختٝ چٙذ اػٓ رْٕ س

  .تفبٚت داس٘ذ ٚ آٖ ٞٓ رْٕ ثٛدٖ آٖ ٞبػت یه

  .ٔٙی ثٝ ثیؾ اص یه فشد یب یىی ؿی اؿبسٜ ٔی وٙٙذی

 .ػپغ ثٝ وّٕٝ ای وٝ ثشای ٘بٔیذٖ یه ؿی یب یه ؿخق ثٝ وبس ٔی سٚداػٓ ٔفشد ٔی ٌٛیٙذ

ٔنی وٙنذ اػنٓ رٕنْ ٔنی ٌٛیٙنذ حنبلا ٞنش ونذاْ اص           ای وٝ ثٝ ثیؾ اص یه ؿی یب یه ؿخق اؿنبسٜ ثٝ وّٕٝ 

 شد ٔی ٌٛیٙذ ػٛادآٔٛص دیٍشی ؿىُ رْٕ آٖ سا ثیبٖ ٔی وٙذ.ػٛادآٔٛصاٖ یه اػٓ ٔف

 دانستنی های بیشتر:

ًْس الذیي لزوذ فْفی اص دّع  داساى سعْل ثْد ّی تحصیلات خْد            

بًیذ ّعپظ ثَ عشصهیي ُبی ثغیبسی      سا دس ؽِش بخبسا ثَ الصبم سع     

بخبسا دس             غتبى دس  عبى ّعی ٌِش ّخشا لَ هبّسال هشد اص جم عفش 

صیل                ثَ تح غقْد  لذیي ه هي ا هبم س علام ّا ُبى الا هبم ثش خذه  ا

پشداختت  ّدس دّسٍ ای اص صًتتذگی ختتْد صتتبزت دیتتْاى ّهٌؾتتی  

ؽبُضادٍ خبى اثشاُین سا ثشفِذٍ داؽ  .ّی همْاسٍ ثَ هغت فلن           

ل ثْد دس ٌُذّعتبى ًیض ثَ دًجبل هغت فلْم ّفٌْى         ّداًؼ هؾغْ  

زْال             .اص آ ثْد  تشیي ا لذیوی  ثبة  جبة الا ؾِْس اّ ل ثبس ه

یبت سا           هـ الشّا یبت ّلْا هـ الحکب ًی ،خْا ؽقشای ایشا ؽقبس  ّا

 .هیتْاى ًبم ثشد

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

دسػننت ٔلننشف   ٓٙننٛاٖ دسع: ٟ٘ٓؿٕبسٜ دسع :  

  وٙیٓ 

 29-31: كفحبت  ٔٛهّٛ دسع :   دسػت ٔلشف وٙیٓ

 واٚد ٔلنشف   ،ٔٙنبثْ اِٟنی   ،ٔٙبثْ ًجیٔی  ،اسصؽ ٔٙبثْ ،ٚػبیُ وٓ ٔلشف ،یح ٔلشف حساٟٞبی ك،ٔفبٞیٓ:دسػت ٔلشف وشدٖ 

 ٔلشف ثٟیٙٝ 

 اَذاف  آمًزشی:

 آؿٙبیی ثب ساٜ ٞبی دسػت ٔلشف وشدٖ  -

 ٚػبیُ وٓ ٔلشف وٝ ثش چؼت ا٘شطی داس٘ذ  ثٝ وبسٌیشی -

 اػتفبدٜ كحیح اص ٔٙبثْ وـٛس -

  صٔبٖ ٔٙبػت وٝ ثشق وٕتشی ٔلشف وٙٙذ.وبسٌیشی ٚػبیُ ثشلی دس ٝ ث -      

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ رْٕ ٔىؼش -     

 ،ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: تلبٚیش دس استجبى ثنب دسع   ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی 

 ثشچؼت ا٘شطی ولأپ وٓ ٔلشف 

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 اػتفبدٜ اص تلبٚیش ٚ پٛػتش ٞبی ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دسع -

 اػتفبدٜ اص ػی دی یب فیّٓ آٔٛصؿی ٔشتجي-

 ٞب ٚ تزبسة فشاٌیشاٖ  ٙیثٟشٜ ٌیشی اص دا٘ؼت-

 اػتفبدٜ اص آیبت ٚسٚایبت ٔشتجي ثب اٍِٛی كحیح ٔلشف -

 وبسؿٙبػی ٔٛهٛٓی ٚاسائٝ ٌٔبِت دس خلٛفدٓٛت اص ٔتخلق ٚ -

 ا٘شطی ا٘ٛاّ آٖ ٚ چٍٍٛ٘ی اػتفبدٜ اص آٟ٘ب دس ٔٙبصَ-

 

 



 

 مراحل آمًزش:

اص دسع لجُ اسصؿیبثی وٙیذ ثشای ؿشّٚ ٚ ایزبد اٍ٘یضٜ )لأپ وٓ ٔلشف ٚ ثشچؼت ا٘شطی سا ثٝ ػنٛاد آٔنٛصاٖ   

 .ثخٛاٞیذ تب دسثبسٜ ی آٖ ٞب ثحج ٚ ٌفت ٌٚٛ وٙٙذٌشٜٚ ٞب ٘ـبٖ دٞیذ (لجلا ولاع ٌشٜٚ ثٙذی ؿذٜ ٚ اص 

 .ٌشٜٚ اَٚ : دسثبسٜ ی ٚػبیُ وٓ ٔلشف ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ 

 آة ٚ.....( –ٌشٜٚ دْٚ : دسثبسٜ ی ثشچؼت ا٘شطی ثب اػتفبدٜ ثٝ ٔٛلْ اص ٔٙبثْ )ثشق 

ِ٘نبست  ٌشٜٚ ٞنب  ثشوبس ٛاَ ٞبی دادٜ ؿذٜ ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ؿٕب ػثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی ٌشٜٚ ٞب اص 

ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وشد٘ذ اص ٞشیه اص آ٘بٖ ثخٛاٞیذ ِ٘نش خنٛد سا دسثنبسٜ ی    ٌشٜٚ ٞب وٙیذ ٚ ثٔذ اص آ٘ىٝ 

وٝ دسػت ٔلشف وشدٖ ، ونٓ ٔلنشف ونشدٖ ٘یؼنت ٚ      :ػئٛاَ ثیبٖ وٙٙذ . ػپغ رْٕ ثٙذی وّی سا اسائٝ دٞیذ

ؼت ا٘شطی داؿتٝ ثبؿنٙذ  چدٚاْ ثیـتش داس٘ذ ٚٚػبیُ ثشا٘شطی وٕتش داس٘ذ ٚ وٝ ػٔی وٙیذ اص ٚػبیُ وٓ ٔلشف 

 خیّی ٟٔٓ اػت .

ثخٛاٞیذ دسع سا ٌٔبِٔٝ وٙٙذ ػپغ ٞش وغ داًّٚت اػت اص سٚی دسع ثخٛا٘ذ ٚ ٔشاحنُ  ٌشٜٚ ٞب ٚ ػپغ اص 

 ا٘زبْ دٞیذ . 5خٛا٘ذٖ ٔب٘ٙذ دسع 

 ِیت ٞب ٕٞب٘ٙذ دسع ا َٚ ا٘زبْ ؿٛد بفٔ

 ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ی ایٗ دسع 

ذ ٚ ؿنٕب  ٙثٙٛیؼیذ ٚ اص ػٛا آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ رْٕ وّٕٝ ٞنب سا دس ٞنش ٌنشٜٚ ثٙٛیؼن     تختٝ ٕٝ ٔفشد سٚی چٙذ وّ

 ِ٘بست وٙیذ .



 

ذ ثٔونی اص  یدسخت ٚ ػپغ ؿٕب وّٕٝ ٞبیی وٝ سٚی تنبثّٛ ٘ٛؿنت   –فٗ  –ٔلشف  ّٓٓ  –ٔٙجْ  –ٔخبَ : دسع 

 . ثٙٛیؼیذوّٕٝ ٞب سا ثذٖٚ ٓلأت رْٕ 

 ، ّْٓٛ ٔخبَ : دسٚع ، ٔٙبثْ ، فٖٙٛ 

سا ٔی دٞٙذ أّب ٓلأنت رٕنْ    ػٛادآٔٛصاٖ تٛهیح دٞیذ وٝ ایٗ وّٕٝ ٞب ٔٔٙی رْٕ ثشایثٔذ ثب پشػؾ ٚ پبػخ 

 ٚ ػپغ تٛهیح دٞیذ . ٘ذاس٘ذ.

 رْٕ ٔىؼش :

ػپغ اص ػنٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞینذ ٞنش ونذاْ ثنٝ       .ٓلأت رْٕ سا ٘ذاس٘ذ بدٞٙذ أّٔی ثٝ وّٕبتی وٝ ٔٔٙی رْٕ سا  

 چٙذ رْٕ ٔىؼش دس دفتش خٛد ثٙٛػیٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ .ٌشٜٚ ٞب وٕه آوبی 

 ٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ .ٖ ثخٛاٞیذ تب رْٕ ٔىؼش آ٘شا ثٙٛیؼٙذ اص ػٛاد آٔٛصایؼؿٕب چٙذ وّٕٝ ٔفشد ثٙٛ دس ادأٝ

 

 

 

  



 

 

 

  

 32-36كفحبت  : ػیشٜ ی حوشت ّٓی)ّ( ٔٛهّٛ دسع :    ؿٛق دیذاس ٓٙٛاٖ دسع:  :دٞٓؿٕبسٜ دسع 

 ن ٔفْٟٛ سدیف ٚ لبفیٝٔفبٞیٓ:ػیشٜ ی حوشت ّٓی )ّ( )ایخبس ، رٛإ٘شدی ، دػتٍیشی اص تٟیذػتبٖ ٚ یتیٕبٖ ، ٓـك ثٝ ّٓی )ّ( 

 اَذاف  آمًزشی:

 ؿٙبخت كفبت ، ٚیظٌی ٞب ٚ ػیشٜ ی أبْ ّٓی )ّ(-

 ٘ی ثب وٛدوبٖ یتیٓ بتمٛیت سٚحیٝ تٛرٝ ٚ ٟٔشث-

  تمٛیت  سٚخٛا٘ی ٚ دسن ٌٔبِت -

 كفبت ؿزبٓت ٚ ثشدثبسی اص كفبت ٚیظٜ أبْ ّٓی )ّ(ثیبٖ -

 آؿٙبیی ثب كبحجبٖ احش ثشرؼتٝ ٚ ٔب٘ذٌبس دس ادثیبت -

 ن ٌؼتشؽ دأٙٝ ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ سدیف ٚ لبفیٝ -

ص٘ذٌی ٘بٔٝ ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: وتبة اؿٔبس ٚ  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی 

 ٟذ اِجلاغٝ ٘ ن ؿٟشیبس ، تلٛیشی اص ؿٟشیبس

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 وؼت اًلآبت ثیـتش دس ٔٛسد ص٘ذٌی ، ػیشٜ ٚ اخلاق أبْ ّٓی )ّ (-

 ٌشدآٚسی اًلآبت دس ٔٛسد ؿبٓش دسع )ٔشحْٛ ؿٟشیبس (-

 خٙبٖ أبْ ّٓی )ّ( ٚ ٘لت دس ولاعتٟیٝ تشاوت ٞبیی اص ػ-

 



 

 مراحل آمًزش:

وٙیذ . ٛاَ ػٛادآٔٛصاٖ سا ثٝ ٔٛهّٛ دسع ٞذایت ثی ثٝ ُٕٓ ٔی آٚسیذ ثب ًشح چٙذ ػاثتذا اص دسع لجُ اسصؿیب

چٍٛ٘ٝ  تٟیذػتبٖٛاَ ٌٔشح وٙیذ ثشای ٔخبَ : سفتبس أبْ ّٓی )ّ(ثب وٛدوبٖ یتیٓ ٚدسثبسٜ ی ٔٛهّٛ دسع چٙذ ػ

ٟٞب ثخٛاٞیذ دس ٔٛسد یىی اص ٜ اص ٞش یه اص ٌشٚ، ثٔذ ثٛد  ٚیظٌی ٞبی اخلالی حوشت ّٓی)ّ( چیؼت 

سفتبسی حوشت ّٓی )ّ( ثٝ ٌفت ٚ ٌٛ ثپشداصد ٚ ثٔذ ٕٞب٘ٙذ دسع اَٚ اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ ٘مٌٝ  ٚیظٌی ٞبی

ِ٘شات خٛد ساثیبٖ وٙٙذ . دس پبیبٖ ثٝ رْٕ ثٙذی دسع ثپشداصیذ . ػپغ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ تب وتبة سا ثبص 

ػشوـی ٚ سفْ ٌشٜٚ ٞب ( سا ثیبٚس٘ذ ٚ ثٝ كٛست ٌشٚٞی ثخٛا٘ٙذ ػپغ دس حیٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ وٙٙذ ٚ دسع )دٞٓ 

 اؿىبَ وٙیذ .

تٛرٝ ػٛادآٔٛصاٖ سا رّت وٙیذ ثٔذ یه ثبس اص سٚی ؿنٔش ثنٝ كنٛست خٌنبثی ٚ آٍٞٙنیٗ ثخٛا٘ینذ .دس ادأنٝ        

سثبسٜ ی ٞشیه تٛهیح دٞیذ . ٚاطٌب٘ی وٝ داسای اكٌلاحبت ألایی ٚ یب ٔٔٙبیی ٞؼتٙذ ساسٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ ٚ د

ثٔذ اص ػٛادآٔٛصاٖ داًّٚت ثخٛاٞینذ ینه ثنبس اص سٚی دسع ، كنحیح ٚ سػنب ثخٛا٘ٙنذ ػنٔی وٙینذ ٕٞنٝ ی          

ػٛادآٔٛصاٖ یه ثبس اص سٚی دسع ثخٛا٘ٙذ ػپغ اص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ ثشای رّؼٝ ی ثٔذ ؿٔش سا ٔٔٙی وٙٙذ 

 دتبٖ ؿٔش سا ثذیٗ ؿشح ٔٔٙی وٙیذ .ذ ٚثشسػی وٙیذ ػپغ خٛیٔٔٙی ؿٔشٞب سا ثخٛا٘ ؿٕب ٚ

 معىی شعر :

 ثیت اَٚ :

لاْ ثٛد ثب ٘یٕٝ ٞبی ؿت ا٘غ ٚ اِفتنی  ٘ذ ٚ پبدؿبٜ ٚ فشٔب٘شٚای رٟبٖ اػّٓی آ٘ىٝ دس ؿزبٓت ٔب٘ٙذ ؿیش خذاٚ

 داؿت )ؿت ص٘ذٜ داس ثٛد (

 ثیت دْٚ : ّٓی ٕٞبٖ فشد ٘بؿٙبع ثٛد وٝ غزای یتٕبٖ ٚ فمیشاٖ سا دس تبسیىی ؿت ثشای آ٘بٖ ٔی ثشد 



 

 ثیت ػْٛ : ّٓی ٕٞبٖ فشد ٓبؿمی ثٛد وٝ خٌش ٔشي سا ٓبؿمب٘ٝ پزیشفت ٚ ثٝ ربی پیغٕجش دس ثؼتش اٚ خٛاثیذ 

ثٝ دأبٖ ّٓی ؿنذ )اؿنبسٜ ثنٝ ٌینش     ثیت چٟبسْ : آٖ ػپیذٜ دْ ؿٟبدت أبْ وٝ ٔب٘ٙذ لیبٔت ثٛد حّمٝ دس ، دػت 

 وشدٖ حّمٝ دس  ثٝ ِجبع ّٓی )ّ(

 ثیت پٙزٓ : دس، دػت ثٝ دأبٖ ّٓی )ّ( ؿذ وٝ ای أبْ اص سفتٗ ثٝ ٔؼزذ كشف ِ٘ش وٗ ٚ اص ٔب ٓجٛس ٔىٗ 

سا ثٝ وٕش خٛد ٔحىٓ  ٔی ثؼت ٘ذایی دس دسٖٚ اٚ ٔی ٌفنت ونٝ ثنشای     ؿبَثیٗ ؿـٓ : ّٓی )ّ( دس حبِی وٝ 

 دٜ ثبؽ ؿٟبدت آٔب

ثیت ٞفتٓ : ّٓی پیـٛا ٚ سٞجشی ثٛد وٝ اص ؿٛس ٚ اؿتیبق ؿٟبدت ٚ دیذاس خذاٚ٘ذ لبتُ خٛد سا ثینذاس ٔنی وٙنذ    

 )اؿبسٜ ثٝ ثیذاس وشدٖ اثٗ ّٔزٓ ثشای ٕ٘بص (

ثیت ٞـتٓ : ِت اٚ وبػٝ ؿیش سا پغ ٔی ص٘ذ ٚ چـٓ اٚ ثٝ اػیش )اثٗ ّٔزٓ ( اؿبسٜ ٔی وٙذ . )صٔنب٘ی ونٝ ثنشای    

 ٚس٘ذ حوشت ّٓی تٛكیٝ ٔی وٙذ وٝ ٘خؼت ثٝ لبتُ اٚ غزا ثذٞٙذ .آا ٔی ّٓی )ّ( غز

ذای ِٕٓنت ٚ  فن ثیت ٟ٘ٓ : ای ّٓی پشٞیضٌبساٖ ٚ ٔٛٔٙبٖ اص ٓـك ٚ دٚػتی تٛ ػشٔؼت ا٘ذ ربٖ ٕٞٝ ٔشدْ ثنٝ  

 ثضسي تٛثبد .

 : ؿت ص٘ذٜ داساٖ ، پشٞیضٌبساٖ  ٚلا: دٚػتی                                                                      ؿجشٚاٖ

 ٌفتٍٛ وٙیٓ  دسػٟبی لجُ تذسیغ ؿٛد  یتبِفٔدس 

 اص تزشثٝ ٞب ثٍٛییٓ ٔب٘ٙذ دسع ٞبی لجُ تذسیغ ؿٛد

 یبد ٌشفتیذ رْٕ ٔىؼشٞبی صیش سا ثٙٛیؼیذ سا دس فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ :ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ دس دسع لجُ رْٕ ٔىؼش 



 

 رخیشٜ :رخبیش      ٔٙجْ:ٔٙبثْ            ًفُ :اًفبَ    

ػپغ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ ٚ ػٛادآٔٛصاٖ سا سإٞٙبیی وٙیذ تب ٔخبَ ٞبی دیٍشی سا ثٙٛیؼٙذ ٚرٕنْ ٔىؼنش ؿنبٖ سا    

 ٔـخق وٙٙذ

 وکتٍ :

  .ثشای تذسیغ ٘ىتٝ :ثیت ٞبی صیش سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ

 ثٝ ٘بْ خذاٚ٘ذ ربٖ آفشیٗ                    حىیٓ ػخٗ ثش صثبٖ آفشیٗ 

 ثٛد ٞشوٝ دا٘ب ثٛد                       صدا٘ؾ دَ پیش ثش٘ب ثٛدتٛا٘ب 

ٛرٝ ػٛادآٔٛصاٖ سا ثٝ اینٗ وّٕنبت رّنت ٚ    تآٖ ٌبٜ صیش وّٕبت آفشیٗ ٚ ربٖ ٚ صثبٖ ٚ دا٘ب ٚ ثش٘ب خي ثىـیذ 

 .ثٍٛییذ ساثٌٝ ثیٗ ایٗ وّٕٝ ٞب چیؼت ٞذایت وٙیذ تب ػٛادآٔٛصاٖ ثٍٛیٙذ

 دس وّٕٝ ٞبی ثش٘ب، صثبٖ ،دا٘ب سٔـتشن ٞؼت ٕٞیٌٙٛدس دٚ وّٕٝ ربٖ ٚ صثبٖ چٙذ حشف 

ٝ   ذػپغ ٔفبٞیٓ سدیف ٚ لبفیٝ سا ثذیٗ كٛست ؿشح دٞی دس  ثٝ وّٕٝ ٞبی آفشیٗ دس ٞش دٚ ٔلشاّ ثینت اَٚ ون

   ٝ حنشف ینب    یداس پبیبٖ ثیت ٞب تىشاس ؿذٜ اػت سدیف ٔی ٌٛییٓ ٚ وّٕٝ ٞبی غیشتىشاسی پبیبٖ ثینت ٞنب سا ون

ذ ٚ چٙذ ٙػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ پبی تبثّٛ ثیبی اص بٖ لبفیٝ ٔی ٌٛییٓ حبلاثربٖ ٚصٙذ ؼتٙذ ٔب٘ٞحشف ٞبی ٔـتشن 

 ٚ لبفیٝ سا ٔـخق وٙذ. فثیت ؿٔش سا ثٍٛیذ ٚ سدی

  



 

 داوستىی َای بیشتر 

(اص ثشرؼنتٝ تنشیٗ ؿنبٓشاٖ غنضَ ػنشای      1285-1367ػیذٔحٕذحؼیٗ ثٟزت تجشیضی ٔنتخّق ثنٝ ؿنٟشیبس )   

اٚ ٔنی تٛا٘نذ ثنٝ ِٔٙٛٔنٝ     ٔٔبكشاػت اٚ ثٔلاٜٚ ثش غضَ دس ػشٚدٖ ا٘ٛاّ ؿٔش ٘خش فبسػی ٟٔبست داؿت اص آحنبس  

 بسٜ وشد حیذسثبثب یٝ ػلاْ )حیذسثبثب(ثٝ صثبٖ تشوی آرسثبیزب٘ی ٚ وّیبت اؿٔبس دس پٙذ رّذ اؿ

ٕٞبی سحٕت یىی اص ػشٚدٞبی ٔـٔٛس ٚ ؿٛساٍ٘یض دس ٚكف ٔٛلای ٔتمیبٖ ّٓی)ّ( اػت .اٚ ثب ثٟشٜ ٌینشی اص  

ٕٓیك ٚ اسادت خٛد سا ٘ؼجت ثٝ اُٞ ثیت)ّ(آؿىبس ٔنی ػنبصد    ثبٚس ثٝ ایٕبٖصثبٖ كٕیٓ ٚ ٓبًفی ػبدٜ ٚ سٚاٖ 

 بن ػپشدٜ ؿذ.ػبٍِی دس ٌزؿت ٚ دس ٔمجشٜ اِـٔشای تجشیض ثٝ خ84ؿٟشیبس دس ػٗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 37-39كفحبت  : ؿٟیذ ٚؿٟبدتٔٛهّٛ دسع :  ٔشداٖ ثی ادٓبٓٙٛاٖ دسع:  ٍ

  ثؼیزی-پبػذاسی اص خٖٛ ؿٟذا-ٚكیت ٘بٔٝ-ؿٟذا-ؿٟبدت-ؿٟیذٔفبٞیٓ:

 اٞذاف  آٔٛصؿی:

 ایزبد ٍ٘شؽ ٔخجت ثٝ فشًٞٙ ؿٟیذ ٚ ؿٟبدت-          

 تمٛیت ثٙیٝ اػتمبٔت ٚ پبیذاسی دس ثشاثش دؿٕٗ -          

 تمٛیت حغ ًٚٗ دٚػتی-           

 ؿٙبیی ثب سػبِت ٔشدْ پغ اص ؿٟیذاٖ آتبویذ ثش حفَ اسصؽ ٞبی ا٘ؼب٘ی ٚ -

 ٘بٔٝ أبْ ّٓی)ّ(ِٚمٕبٖ حىیٓ ٚ أبْ خٕیٙی)سٜ( آؿٙبیی ثب ٚكیت-

 ن تمٛیت ا٘ـب ٘ٛیؼی

  (ا٘ذ ٚ ٘بن( )) ی  ٚ  ٚ٘ذٞب ((اػٓ ٓبْ ٚ خبف)آؿٙبیی ثب ٘ىتٝ ٞبی دػتٛسی دسع )-

 

سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : 

ٚ  ثبسؽ فىشی،ثحج ٌشٚٞی

  پشػؾ ٚ پبػخ

ٚكیت ٘بٔٝ ،پٛػتش،ٓىغٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

أبْ ّٓی)ّ(ثٝ فشص٘ذؽ ٌٚضیذٜ ٚ  ٔتٗ ٚكیت ٘بٔٝ،ؿٟذاء

 ٚكیت ٘بٔٝ أبْ خٕیٙی)سٜ(وتبة تفؼیش ػٛسٜ ِمٕبٖ اص ای

 

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس :  

 اػتفبدٜ اص آیبت ٚ سٚایبت ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دسع-

 ثٟشٜ ٌیشی اص تزبسة ٚ دا٘ؼتٝ ٞبی ػٛادآٔٛصاٖ -

 ثٟشٜ ٔٙذی اص ٚكیت ٘بٔٝ ؿٟذاء-

 

 



 

 ٔشاحُ آٔٛصؽ:

ینٝ ای دسثنبسٜ ؿنٟیذاٖ سا    آاص دسع لجُ اسصؿیبثی ثٝ ُٕٓ آٚسیذ رٟت ٔتجشن ؿذٖ فونبی ونلاع حنذیج ٚ    

ٖ  ثخٛا٘یذ ٚٔٔٙی آٖ سا ثیبٖ وٙیذ ٔی تٛا٘یذ اص ػٛسٜ ی ٝ   ینٝ ی  آ آَ ٕٓنشا اػنتفبدٜ وٙینذ  اص    كنذٚ ؿلنت ٚ ٘ن

وٙٙذ وٕی دسثبسٜ ی آٖ فىنش  تلٛیش ٔتٗ دسع ثب دلت ٍ٘بٜ  ثٝ ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وتبة ٞبی خٛد ا ثبصوٙٙذ ٚ

وٙٙذ ٚ دسثبسٜ ی آٖ ٞشچٝ ٔی دا٘ٙذ ثٍٛیٙذ آ٘بٖ سا ٞذایت وٙیذ تب ثٝ ٔفبٞیٓ ؿٟیذ ٚ ؿٟبدت اؿبسٜ وٙٙذ ػنپغ  

ساٜ آ٘بٖ سا ادأٝ دٞیٓ  ػٛادآٔٛصاٖ سا  ثبیذ ذا چیؼت چٍٛ٘ٝثشاثش ؿٟ دس ثٝ ِ٘ش ؿٕب ُٚیفٝ ی ٔبثپشػیذ  ٖاص آ٘ب

اص ٕ٘بیٙنذٜ ی آ٘نبٖ    .ثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی یه ػٛاَ ثبٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙنذ  ٌشٜٚ ثٙذی وٙیذ ٚاص ٞش ٌشٜٚ

ٍٕٞی ٔبػنت ونٝ    ی  ذ وٝ ُٚیفٝیٚ ثٍٛی .ِ٘شات آ٘بٖ سا تىٕیُ وٙیذ .ثخٛاٞیذ رْٕ ثٙذی دسع سا اسائٝ دٞٙذ

ٝ ثٝ ٔنب ػنفبسؽ وشد٘نذ     دخٛ ی  ب دس ٚكیت ٘بٟٔٝثٝ آٖ ُٕٓ وٙیٓ آ٘ .ؿٟیذاٖ سا ثخٛا٘یٓ ی  ٚكیت ٘بٔٝ اص  ون

 .ٚحذت خٛد سا حفَ وٙیٓ ٚ ٔٛاُت حزبة ٚ ٓفت خٛد ثبؿیٓ .یٝ پیشٚی وٙیٓ اص ٔبدیبت پشٞیض وٙیٓٚلایت فم

اثتذا داًّٚجب٘ٝ ٞش یه لؼٕتی اص ٔتٗ سا ثخٛا٘ٙذ ػپغ  .ػپغ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وتبة ٞبی خٛد سا ثبصوٙٙذ

لؼٕتی اص ٔتٗ سا ثخٛا٘ٙنذ ثٔنذ اص آٖ اص    ٞش یه  ٚ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ .یىجبس دیٍش ؿٕب وُ ٔتٗ سا ثخٛا٘یذ

ئنٝ  ای ٚ وبٔنُ سا اس ی٘چٝ اص دسع سا فٟٕیذٜ ا٘ذ تٛهیح دٞٙذ رْٕ ثٙذی ٟ٘نب آػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ پیبْ دسع ٚ 

ا٘تمبَ ثٟتش ٞذف اص آٚسدٖ ؿٔش ایزبد٘ـبى سٚحی ٚ : ثبیذ ثذا٘یذ  ،دس ا٘تٟبی ٔتٗ دٚ ثیت ؿٔش آٔذٜ اػت .دٞیذ

  .ٔٛصاٖ اػتآٔفبٞیٓ ؿٟیذ ٚ ؿٟبدت دس رٞٗ ػٛاد

دس  .ٔب٘ٙذ دسع اَّٚ ا٘زبْ ٔی ؿنٛد  ،ثخٛا٘یٓ ٚ ثیـتش ثذا٘یٓ ثٍٛییٓفٔبِیت ثبٞٓ ٌفت ٚ ٌٛ وٙیٓ ٚ اص تزشثٝ ٞب 

ٞذف اص ایٗ ثخؾ اص فٔبِیت ثٙٛیؼنیٓ   ؿٛ٘ذ.تشویت ((ا٘ذ ٚ ٘بن ))ثب ٚاطٜ فٔبِیت  ثٙٛیؼیٓ دلت وٙیذ وّٕٝ ٞب 

  ٝ ٚ ٘بن  ٚ تمٛیت رّٕٝ ػبصی اػت.تمٛیت ٟٔبست وبسثشد ٚ ثٝ وبسٌیشی كفبت ٔشوت ثب پؼٛ٘ذ ا٘



 

ػنٛادآٔٛصاٖ سا ٞنذایت وٙینذ     ،ثٔذی ا٘ـب ٘ٛیؼی اػت تلبٚیش اسائٝ ؿذٜ ثب ٓٙنٛاٖ دسع استجنبى داسد   فٔبِیت 

٘چنٝ سا ٔنی ثیٙٙنذ ثنٝ صثنبٖ      آ ذ ٚٙن ثجیٙ سا   تلٛیش خٛثی  اثتذا ثٝ   ثٙٛیؼٙذ ٔی دا٘ٙذ   تلٛیش ٞشچٝ دسثبسٜ ی 

٘ی اص ؿٔش ٚ اٖ سا ثٝ كٛست رّٕٝ دسػت ٚوبُٔ دس دفتشچٝ خٛد ثٙٛیؼٙذ فٔبِیت ثٔذی سٚخٛآػپغ ،ثیبٚس٘ذ 

  .ؿٛدٔی ٘ٛؿتٗ آٖ ثب خي خٛؽ اػت وٝ ٔب٘ٙذ فٔبِیت ٞبی دسٚع دیٍش ا٘زبْ 

ّٕنٝ  وّٕٝ ٞبی اص دسع سا ا٘تخبة وٙیذ ٚسٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ دلت وٙینذ و  اثتذا ،ٔٛصؽ ٘ىتٝ ی ایٗ دسعآثشای 

ٔٛص ٚ... اص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ ثٝ آػٛاد - آٔٛصٌبس-أبْ خٕیٙی)سٜ( –ٞبی ا٘تخبثی اػٓ ثبؿٙذ ٔب٘ٙذ ِمٕبٖ حىیٓ 

ٞنب ونٝ ثنشای    ایٗ وّٕٝ ٞب چٝ ٔی ٌٛییٓ آ٘بٖ سا ٞذایت وٙیذ تب ثٝ اػٓ اؿبسٜ وٙٙذ ػپغ ثٍٛییذ ثٝ اینٗ وّٕنٝ   

 ٓ ػنپغ اؿنبسٜ وٙینذ وّٕنٝ ٞنبیی ٔب٘ٙنذ آٔٛصٌنبس ٚؿنٟذا          ،٘بٔیذٖ افشاد یباؿیبء ثٝ وبس ٔی سٚ٘ذ اػٓ ٔی ٌنٛیی

وٝ  أبْ خٕیٙی)سٜ(ٚ رٙغ ٞؼتٙذ سا اػٓ ٓبْ ٔی ٌٛییٓ ٚ وّٕٝ ٞبیی ٔب٘ٙذ ِمٕبٖ حىیٓ وٝ اص یه  ٚػٛادآٔٛص 

  ٔی ٌٛییٓ.اؿبسٜ داس٘ذ اػٓ خبف  یثٝ فشد خبك

ٟ٘ب سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ ٚ اص آ٘نبٖ ثخٛاٞینذ   آ ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ چٙذ اػٓ ٓبْ ٚ خبف سا ٘بْ ثجش٘ذػپغ اص 

 یىجبس اػٓ ٞبی خبف ٚ ٓبْ سا ثخٛا٘ٙذ رّؼٝ سا ثب كّٛات ثٝ پبیبٖ ثجشیذ.

 

 

 

 

 



 

 40-41 كفحبت  : ٔٛهّٛ دسع : كجشٚؿىیجبیی ٓٙٛاٖ دسع: ساصداسی دٚاصدٞٓ :ؿٕبسٜ دسع

 ن ٔفبٞیٓ ٚاطٌبٖ ػبدٜ ٚ غیش ػبدٜكجش دس وبسٞب  -اػشاس حك -ساصداسی –ٔفبٞیٓ:ُٕٓ ثٝ ُٚیفٝ 

 اَذاف  آمًزشی:

 ؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ساصداسیآ-

 سٚحیٝ ی كجشٚ ؿىیجبیی دس ص٘ذٌی ٚ ایزبد تشغیت-

 آٌبٞی اص ٔتٖٛ لذیٓ-

 تمٛیت ٟٔبست ػبدٜ ٘ٛیؼی-

 یىی اص ٔـبٞیش ایشاٖ آحبس ٚ افىبس  ؿٙبیی ثبآ-

 ؿٙبیی ثب ٚاطٌبٖ ػبدٜ ٚ غیشػبدٜ  آ-

پشػؾ  ٚ سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی

 ٚ پبػخ 

ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  

 ّٕٓىشدی 

ٚ  ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:اػتفبدٜ اص حىبیبت

داػتبٖ ٞبی وٛتبٜ پیشأٖٛ ٔٛهّٛ دسع  ٚإٞیت 

 ساصداسی

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

وٙیذ ٚ دس ولاع ثٝ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ ثپشداصیذ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ اًلآبتی دسثبسٜ  ساصداسی ٚ إٞیت آٖ رْٕ آٚسی  

 حبسؽ ٘ىبتی تٟیٝ وٙیذ ٚ دس ولاع ثیبٖ وٙیذ .آخبًشاتی وٝ پیشأٖٛ ساصداسی ؿٙیذٜ ا٘ذ دس ولاع ثیبٖ وٙٙذ دس ٔٛسد ؿیخ اثٛاِؼٔیذ ٚ 

 

 مراحل آمًزش:



 

 آٔٛصؽ:ٔشاحُ 

ینب تنبوٖٙٛ ثنب ٔفٟنْٛ     آذ ٚػپغ ثب ًشح ػنٛاَ ٞنبیی ٔخنُ    یدسع لجُ سا ثب ًشح وشدٖ چٙذ ػٛاَ اسصؿیبثی وٙ

 ؿٙب ؿذٜ ایذ آساصداسی كجشٚ ؿىیجبیی 

ساصداسی سا دس ص٘ذٌی یه ُٕٓ پؼٙذیذٜ ٔی دا٘یذ   ػٛادآٔٛصاٖ سا ثٝ چٙذ ٌشٜٚ تمؼیٓ ٕ٘بییذ ٚ اص ٞش ٌشٜٚ  آیب

ٕ٘بیٙذ ٚ ٘تیزٝ ی ٌشٜٚ سا ثنشای ٕٞنٝ ی   ٌٛ  اص ػٛاَ ٞبی اسائٝ ؿذٜ ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفتثخٛاٞیذ پیشأٖٛ یىی 

ػٛادآٔٛصاٖ ثیبٖ وٙٙذ ٚ ؿٕب ثشاػبع ِ٘ش ٌشٜٚ ٞب رْٕ ثٙذی ٚ اسصؿیبثی ثٝ ُٕٓ آٚسینذ. لؼنٕت فٔبِینت ٞنب     

وتنبة  ٕٞب٘ٙذ دسع اَٚ ثٝ كٛست ٌشٚٞی وبس ؿٛد دس ادأٝ ونبس تٛػني یىنی اص ػنٛادآٔٛصاٖ وّٕنبتی ٔخنُ       

،ساص،وتبثخب٘ٝ ٚ ٌّخب٘ٝ ثش سٚی تختٝ ٘ٛؿتٝ ؿٛد ٚ اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ پیشأٖٛ ارضای وّٕٝ ٞبی اسائٝ ؿذٜ ثبٞٓ 

ثٝ ٌفت ٚ ٌٛ ثپشداص٘ذ دس تىٕیُ ِ٘شات آٟ٘ب ثیبٖ وٙیذ دٚ وّٕٝ ی اِٚی اص یه رضء تـىیُ ؿذٜ ا٘ذ ٚ ثنٝ اینٗ   

تـىیُ ؿذٜ ا٘ذ ٚػٛاَ وٙیذ وّٕٝ ٞبی اَٚ ٚ  ءاص دٚ رضٚدٚ وّٕٝ آخش ػبدٜ ٔی ٌٛیٙذ ی ّ٘ٛ اص وّٕٝ ٞب وّٕٝ

چٖٛ اص یه  .ػبدٜ ٔی ٌٛیٙذ  ی پغ ثٝ ایٗ ّ٘ٛ اص وّٕٝ ٞب وّٕٝ ءذ یه رضٙداس٘ذ پبػخ ٔی دٞ ءدْٚ چٙذ رض

 ءپغ ٘تیزٝ ٔی ٌیشیٓ وّٕٝ ٞبیی وٝ ثیؾ اص یه رنض  اص دٚ رضء ثیـتش تـىیُ ؿذٜ اػت ٚ دٚ وّٕٝ دیٍش ءرض

ٔشوت ٔی ثبؿٙذ ٚ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ چٙذ وّٕٝ ی ػبدٜ ٚ چٙذ وّٕٝ غیشػبدٜ سا پیذاوٙٙذ داس٘ذ غیشػبدٜ ٚ 

 ذ.یٙآیٙذٜ ثشای دٚػتبٖ خٛد ثیبٖ ٕ٘ب رّؼٝ ٚ دس 

 داوستىی َای بیشتر:

ؿیخ اثٛػٔیذ اثٛاِخیش اص ٓبسفبٖ ثضسي ٚٔـٟٛس اٚاخش لشٖ چٟبسْ ٚاٚایُ لنشٖ پنٙزٓ ٞزنشی اػنت ٚدس ػنبَ      

ػبٍِی ثنٝ ٘یـنبثٛس سفنت    40لٕشی دس صادٌبٞؾ دیذٜ اص رٟبٖ فشٚ ثؼت .دس ػٗ 440دس ٔیٟٙٝ ٔتِٛذ ؿذ .357



 

وتبثی ثٝ 599دس ػبَ((ٙٛسٔحٕذ ثٗ ٔ))ٚی تٕبْ ٕٓش خٛیؾ سا دس تشثیت ٔشیذا٘ؾ ػپشی وشدٜ٘ٛ ؿیخ اثٛاِخیش

 ٘بْ اػشاساِتٛحیذدسثبسٜ ص٘ذٌی ٚاحٛالات ؿیخ ٘ٛؿتٝ اػت .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 42-44كفحبت  :  وبس ٚ تلاؽٔٛهّٛ دسع :  ٓٙٛاٖ دسع: وـبٚسصی ؿٕبسٜ دسع ػیضدٞٓ



 

 

 ٔشاحُ آٔٛصؽ:

ثٔذاص ػلاْ ٚاحٛاِپشػی اثتذا اص دسٚع لجُ اسصیبثی ؿٛد ثشای ؿشّٚ ٚ ایزبد اٍ٘یضٜ اص ٔحلٛلات وـبٚسصی ثٝ 

 ولاع آٚسدٜ ٚ ثب

 

ٚ تّٙٛ تِٛیذ،ثبغیٔحلٛلات ،ٓشهٝ ٚ تمبهب،ٔحلٛلات وـبٚسصی،إٞیت وـبٚسصی اص دیذٌبٜ اػلاْ،ٔفبٞیٓ:وـبٚسصی ٚالتلبد

 ن  ٔفْٟٛ حشف اهبفٝ كبدسات

 اَذاف  آمًزشی:

 آؿٙبیی ثبوـبٚسصی اص ِ٘ش اػلاْ ٚ پیـٛایبٖ دیٙی-

 ٘مؾ وـبٚسصی ٚ تبییذ آٖ دس خٛدوفبیی-

  آؿٙب ؿٛ٘ذ. ٔبثىبسیٓ ٚدیٍشاٖ ثخٛس٘ذ –ثبٔفْٟٛ ؿٔش دیٍشاٖ وبؿتٙذ ٚ ٔب خٛسدیٓ آؿٙبیی  -

 ثب ٔفْٟٛ حشٚف اهبفٝ-

 ِغبت ٚاطٌبٖ  دأٙٝ ی  ٌؼتشؽ-

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:تلبٚیش دسساثٌٝ ثب وـبٚسصی  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی 

 ٚآٚسدٖ ٔحلٛلات وـبٚسصی دس ولاع

 

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 . ٝ دٞیذائاسآیبت ٚسٚایبتی دسثبسٜ وـبٚسصی اص لجُ آٔبدٜ وٙیذ ٚ دس ولاع 

 ن ثٟشٜ ٌیشی اص تزبسة ٚ دا٘ؼتٙی ٞبی ػٛادآٔٛصاٖ

 

 

   



 

.ثٔذ اص ٌشٜٚ ثٙذی ثٝ ٞش ٌنشٜٚ ینه ػنٛاَ اص    ػٛادآٔٛصاٖ آ٘بٖ سا ثٝ ٔٛهّٛ دسع آؿٙب ٔی وٙیذ  ٘ـبٖ دادٖ ثٝ

 .دسع ثذٞیذ

  ٌشٜٚ اَٚ:وـبٚسصی چٝ تبحیشی دس خٛدوفبیی داسد

  ٘ذدٌشٜٚ دْٚ:چشا اص ِ٘ش اػلاْ ٚ پیـٛایبٖ دیٙی ثٝ وـبٚسصی إٞیت دا

اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی ػٛاَ ٞبی دادٜ ؿذٜ ثحج ٚ ٌفتٍٛ وٙٙذ ٚ ؿٕب ثش وبسٌشٜٚ ٞب ِ٘بست وٙذ ٚ ثٔذ 

٘بٖ ثخٛاٞیذ ِ٘ش خٛد سا دسثبسٜ ی ػنٛاَ ثینبٖ وٙٙنذ    آاص آ٘ىٝ ٌشٜٚ ٞب ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفتٍٛ وشد٘ذ اص ٞشیه اص 

ت ٚ ثیـتش پیـٛایبٖ دیٙی ثٝ ونبس وـنبٚسصی   ت اػػپغ رْٕ ثٙذی وّی سا اسائٝ دٞیذ وٝ وـبٚسصی وبس ثب إٞیّ

ٔـغَٛ ثٛد٘ذ ٚ وـبٚسصاٖ ثبتِٛیذا٘ٛاّ ٔحلٛلات ثٝ التلبد خب٘ٛادٜ ٚوـٛس وٕه صیبدی ٔی وٙٙنذ ٚثنٝ خنٛد    

  .وفبیی ٔی سػٙذ ٚػپغ وتبة سا ثبصوٙیذ ٚ ٔشاحُ خٛا٘ذٖ ٔب٘ٙذ دسع اَٚ یب دْٚ وبسؿٛد

 باَم گفت ي گً کىیذ 

سٌشٜٚ ٞب دسثبسٜ ؿٔش دیٍشاٖ وبؿتٙذٚ ٔبخٛسدیٓ ٚٔب ثىبسیٓ ٚ دیٍشاٖ ثخٛس٘نذ ثنبٞٓ   اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ د

ثحج ٚ ٌفتٍٛ وٙٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ ٚ ثٔذ اص آ٘ىٝ ثحج ٚ ٌفتٍٛ وشد٘ذ اص ٞشیه اص آ٘بٖ ثخٛاٞیذ ِ٘ش خٛد 

ٌنشدٚ ثنٛد ٚ   سا دسثبسٜ ی ؿٔش ثبٞٓ ٌفت ٌٚٛوٙٙذ  ٚػپغ ؿٕب ثبروش داػتبٖ پیشٔشدی دس حبَ وبؿتٗ دسخت 

ٔی دا٘ی  وٝ چٙذػبَ ًَٛ ٔی وـذ وٝ ایٗ دسخت ٌشدٚ ثذٞنذ ٚػنٗ ؿنٕب     !فشدی اص اٚ پشػیذ دسخت ٌشدٚ

صحٕت وـیذ٘ذ ٔب اػتفبدٜ وشدیٓ ٚٔب ثىبسیٓ ٚ دیٍشاٖ اػتفبدٜ وٙٙنذ ٚ  صیبد اػت پیشٔشد ٌفت دیٍشاٖ وـتٙذ ٚ 

ٞب ثٍٛییذ اٌش ؿٕب یب ػٛادآٔٛصاٖ تزشثنٝ ای  ػپغ ؿٕب یه رْٕ ثٙذی ثب ِ٘ش ػٛادآٔٛصاٖ اسائٝ دٞیذ اص تزشثٝ 

 اص دسخت وبسی ٚوـبٚسصی داسیذ ثٝ دیٍشاٖ تٛكیٝ وٙیذ.

 ػبیش فٔبِیت ٞب ٕٞب٘ٙذ دسع اَٚ ا٘زبْ ؿٛد



 

ذ ٚ رّٕنٝ  ذ چٙذ رّٕٝ ثٍٛییذ تب ثٙٛیؼٙثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ی ایٗ دسع اص ػٛادآٔٛص ثخٛاٞیذ وٝ وٙبس تبثّٛ ثیبی

وٝ رّٕٝ ٞب سا ثخٛا٘ذ ٚ ٔخنبَ :ٔنب ثبینذ اص     ثخٛاٞیذ ذ ػپغ اص اٚوٝ ٔی ٌٛییذ حشف اهبفٝ  آٟ٘ب سا ٘ٙٛیؼ ٞبیی

.ثشای وـت ٞش ٔحلَٛ ثٝ ّ٘ٛ آة  إٞیت صیبدی داسد آثبد وشدٖ صٔیٗ ٚ وبؿتٗ دسختبٖ  .دسختبٖ ٔشالجت وٙیٓ

  .تٛرٝ ؿٛد ٚٞٛای ٌٔٙمٝ

 ٘ٝ   اَ وٙیذ آیب ایٗ رّٕٝ ٞب ٔٔٙی ٔی دٞٙذػئٛاص ػٛادآٔٛصاٖ  ٚلتی رّٕٝ ٞب سا خٛا٘ذ

 ؿنٕب ػپغ اص ػٛادآٔٛص ثخٛاٞیذ وٝ رّٕٝ ٞب سا ثب سً٘ لشٔض وبُٔ وٙذ ػپغ ػٛادآٔٛص رّٕنٝ ٞنب سا ثخٛا٘نذ .   

  .رّٕٝ ٞب وبُٔ ؿذ٘ذتٛهیح دٞیذ وٝ ثب ٌزاؿتٗ ایٗ حشٚف 

  .وبس ٔی سٚ٘ذ حشٚف اهبفٝ:ثٝ تٟٙبیی ٔٔٙی ٚ ٔفٟٛٔی ٘ذاس٘ذ ٚ ثشای وبُٔ وشدٖ رّٕٝ ثٝ

حشٚف اهبفٝ: )اص، ٚ،ثٝ ،ثشای، ثب،سا(ٚػپغ اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ وٝ دسع سا ٌٔبِٔٝ وٙٙذ ٚ حشٚف اهنبفٝ سا دس  

 دفتش خٛد ثٙٛیؼیٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ .

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 45-46كفحبت  :  ٔىبفبت ُٕٓ  ٔٛهّٛ دسع :    ٔىبفبت ُٕٓ  ٓٙٛاٖ دسع: ؿٕبسٜ دسع : چٟبسدٞٓ

 ٓبلجت،رضای إٓبَ ،خیب٘ت،فشأٛؽ وشدٖ خذأفبٞیٓ: 

 اَذاف  آمًزشی:

 تٛرٝ ثٝ ٓبلجت وبس ثذ دس د٘یب ٚآخشت -

 ؿٙبخت ٔؼبئُ دیٙی ٚ سٓبیت آٟ٘ب دس ص٘ذٌی -

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٘مؾ فبُٓ دس رّٕٝ -

 تٛا٘بیی ا٘زبْ فٔبِیت ٞب-

 ؿیٜٛ اسصؿیبثی : ّٕٓىشدی ثحج ٌشٚٞی سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی:

 

 :اػنتفبدٜ اص ٔتنٖٛ وٟنٗ ِ٘ینش    آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:ٚػبیُ 

 ٌّؼتبٖ ٚثٛػتبٖٚ  اِتٛحیذاػشاس،رٛأْ اِحىبیبت

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس :  

 ٌٔبِٝ داػتبٖ ٞب ٚ حىبیبت ٚ هشة إِخُ ٞبیی ٔشثٛى ثٝ ٔىبفبت ُٕٓ ٔب٘ٙذ ٘ضٞت إِزبِغ 

 اػتفبدٜ اص آیبت ٚ سٚایبت ٔشتجي ثبٔٛهّٛ دسع-

 ٞب ٚ تزبسة ػٛادآٔٛصاٖ دا٘ؼتٝثٟشٜ ٌیشی اص -



 

  :مراحل آمًزش

ٚسیذ ػٔی وٙیذ ٕٞٝ دس پبػخ دادٖ ثٝ ػٛاَ ٞب آثٝ ُٕٓ  اسصؿیبثیثٔذاص ػلاْ ٚاحٛاِپشػی اثتذا اص دسٚع لجُ 

 .فٔبَ ثبؿٙذ

ثٙٛیؼنیذ تٛرنٝ   اِٟنی چنٝ ٔنی وٙی    ْ ثبدػنت ا٘تمنب  خّك ساثٝ ًشیمی فشیفتنی   ثش سٚی تختٝ ثیت ؿٔش ٌیشْ وٝ

ٔىبفبت ُٕٓ ثب یىنذیٍش ٌفنت ٌٚنٛ    فشاٌیشاٖ ساثٝ ٔٛهّٛ دسع رّت وٙیذ اص فشاٌیشاٖ ثخٛاٞیذ وٝ دسثبسٜ ی 

دس ص٘ذٌی ثب  دسػتىبسی ثب یىذیٍش ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ٚ ٌشٜٚ دْٚ دسثبسٜ ًْٕ ٚتبحیش آٖ ی ذ ٌشٜٚ اَٚ دسثبسٜوٙٙ

ا٘زنبْ   اَٚاًلآنبت تىٕیّنی سأب٘ٙنذ دسع    ذ .ٔشاحنُ رٕنْ ثٙنذی ونبسٌشٜٚ ٞنب ٚ      یىذیٍش ٌفت ٌٚنٛ وٙٙن  

اص تزشثنٝ  ، عسٚٔشاحُ خٛا٘ذٖ دسع ٔب٘ٙذ ػبیش دٚسع ا٘زبْ دٞیذ .ثبٞٓ ٌفت ٚ ٌٛ وٙیٓ ٔب٘ٙنذ ػنبیش د  دٞیذ.

دس فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ دٚ ثٙذ اص خب٘ٝ ٞبی   ،عسٚدس فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ ٔب٘ٙذ ػبیش د ،عسٚٞبی ثٍٛییٓ ٔب٘ٙذ ػبیش د

غّي وٝ دسای ػٝ حشف ٚػٝ تب اص خب٘ٝ :دسػت  ،داسای دٚحشف اػت یب ٔخلا صیبد: وٓ ٚ وٙیٓٔی رذَٚ سا حُ 

ٞبی رذَٚ سا وبُٔ ٔی وٙیٓ ٚ ثٔذ اص ػٛادآٔٛصاٖ ٔی خٛاٞیٓ وٙبس تبثّٛ ثیبیٙذ ٚ ثمیٝ ی خب٘ٝ ٞبی رذَٚ سا ثنب  

سا یبدٌشفتیذ رّٕٝ  دس فٔبِیت حشف اهبفٝ ثبتٛرٝ ثٝ دسع لجُ وٝ حشٚف اهبفٝ. وّٕٝ ٞبی ٔخبِف وبُٔ وٙٙذ

 ٞب ساثخٛا٘یذ ٚ حشٚف اهبفٝ سا دس ربی ٔٙبػت ثٙٛیؼیذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ.

 :برای آمًزش وکتٍ ایه درس 

ذ چٛپبٖ ٞش سٚص ٌّٝ سا ثٝ كنحشا  ٗ رّٕٝ سا وٝ ؿٕب ٔی ٌٛییذ ثٙٛیؼاص ػٛادآٔٛص ثخٛاٞیذ وٙبس تبثّٛ ثیبیذ ٚ ای

ٖ ))اٚ رٛاة ٔی دٞنذ    ٌّٝ سا ثٝ كحشا ٔی ثشدٔی ثشد ػپغ ؿٕب اص ػٛادآٔٛص ثپشػیذچٝ وؼی  ٚاص اٚ  ((چٛپنب

ثخٛاٞیذ صیش وّٕٝ چٛپبٖ خي ثىـذ ٚ ثب پشػؾ ٚ پبػخ ٔٙبػت تٛهیح دٞیذ وٝ چٛپبٖ چٝ ونبسی ا٘زنبْ دادٜ   

سا ا٘زنبْ   یػٛادآٔٛصاٖ پبػخ ٔی دٞٙذ ٌّٝ سا ثٝ كحشا ثشدٜ ػپغ ؿٕب سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ فبُٓ:وؼی ونٝ ونبس  

ذ ٚ ٖٙ فبُٓ اػت اٚ وبسی سا ا٘زبْ دادٜ ٚ اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ ٞشوذاْ یه ینب دٚ رّٕنٝ ثٙٛیؼن   پغ چٛپب.ثذٞذ

 .ٖ سا ٔـخق وٙٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذفبُٓ آ

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 47-48كفحبت  : ٔٛهّٛ دسع :  احتشاْ ثٝ ٚاِذیٗ   ٓٙٛاٖ دسع: وبػٝ چٛثی    :پب٘ضدٞٓؿٕبسٜ دسع 

 ٔزبصات دس ص٘ذٌی    و ٘بسهبیتی پذس ٚ ٔبدس  ،ٔحجت ثٝ ٚاِذیٗ  ،احتشاْ ثٝ ٚاِذیٗ  ،ٔفبٞیٓ: ٓبق ٚاِذیٗ

 اٞذاف  آٔٛصؿی:

 تمٛیت سٚحیٝ احتشاْ ثٝ پذسٚ ٔبدس ٚ ثضسٌتشٞب-

 تٛرٝ ثٝ ٓٛاًف ٚ احؼبػبت افشاد پیش ٚ ػبِخٛسدٜ -

 آؿٙبیی ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی اص ادثیبت داػتب٘ی ٔٔبكش-

 ٌؼتشؽ ٚاطٌبٖ ادثی -

 تمٛیت ٟٔبست ػبدٜ ٘ٛیؼی ٚ ألا٘ٛیؼی -

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٔفَٔٛ ٚ تـخیق آٖ دس رّٕٝ -

سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج 

 ٌشٚٞی  

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: آٚسدٖ حىبیبت ٚ داػتبٖ  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

 ٞبیی دس استجبى ثب ٔٛهّٛ دسع  

 

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 ثٟشٜ ٌیشی اص آیبت ٚ سٚایبت ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دسع -

 ٙبػت ثب ٔٛهّٛ دسع ٔخلا ؿٔش یحیی دِٚت آثبدی )دسثبسٜ ٔبدس( دس كٛست أىبٖ تٌٔبِٔٝ ی داػتبٖ ٚ ؿٔشٞبیی ٔ-

 آٔٛصؽ ٔفْٟٛ ٔفَٔٛ ٚ ٘مؾ آٖ دس رّٕٝ -

 

 

 



 

 مراحل آمًزش:

 .ػئٛالاتی اص دسع لجُ اسصؿیبثی كٛست ٌیشد اثتذا ٔشٚسی ثش دسع ٌزؿتٝ داؿتٝ ثبؿیذ ٚ ثب ٌٔشح وشدٖ

  .ٞش صٔبٖ ثیٙی رضای وبس خٛدلت ثبؿی ٚ ٞـیبس خٛد ٚ ثب خٛا٘ذٖ ؿٔش ٔخلا: ٌشٔشا

تٛرٝ فشاٌیشاٖ سا ثٝ ٔٛهّٛ دسع رّت وشدٜ ٚ ثٔذ اص خٛا٘ذٖ  ٔتٗ دسع وّٕٝ ٞبی ٟٔٓ سٚی تختٝ ٘ٛؿتٝ 

خلاكٝ ای اص دسع ثیبٖ ؿذٜ ٚ ٘تیزٝ ی آٖ ٔـخق ؿٛد . ػبیش  . ٌشدد  اسائٝ  فشاٌیشاٖ  ثٝ  آٖ  ٔٔٙبی  ؿٛد ٚ

ثخؾ ٞب ٚ فٔبِیت ٞب ثب وٕه آوبی ٌشٜٚ ا٘زبْ ٚ ثب ِ٘بست ٚ سإٞٙبیی ٞبی ؿٕب ثلٛست كحیح ا٘زبْ ؿٛد 

 ثب ٘ٛؿتٗ رّٕٝ ی : (ثش ای تذسیغ ٘ىتٝ ())ٚ 

 صیٙت وتبة سا ثٝ أب٘ت ٌشفت .

  احٕذ فشص٘ذؽ سا ثٝ ٘یىٛوبسی دٓٛت وشد .

وّٕٝ ٞبی صیٙت ٚ احٕذ دس ایٗ رّٕٝ ٞنب   ؛حبلا ثخٛاٞیذ ػٛادآٔٛصاٖ چٙذ رّٕٝ ٔب٘ٙذ ؿٕب ثٙٛیؼٙذ ػٛاَ وٙیذ

ؿنٕب تٛرنٝ    .فُٔ ؛ٔی ٌٛیٙذ  وّٕٝ ٞبی ٌفت ٚ دٓٛت وشد چٝ ٘مـی داس٘ذ ،ٔی ٌٛیٙذ فبُٓ  چٝ ٘مـی داس٘ذ

 ٚاٌش ٘جبؿٙذ رّٕٝ وبُٔ ٕ٘ی ؿٛد ؿٕب ثنٝ وّٕنٝ وتنبة    ،داس٘ذ ب دس رّٕٝ ٘مؾ ٟٕٔیٞ ی وٙیذ ٞش یه اص وّٕٝ

ٔی ٌٛیٙذ وتبة ػٛاَ وٙیذ احٕنذ چنٝ     دلت وٙیذ  ٚػٛاَ وٙیذ صیٙت چٝ چیضی سا ثٝ أب٘ت ٌشفت فشص٘ذؽٚ

َٛ ٔنی ٌنٛییٓ   فٔن ٔی ٌٛیٙذ فشص٘ذؽ ایٗ وّٕٝ ٞب سا اص أشٚص دس رّٕنٝ ٔ   ٘یىٛوبسی دٓٛت وشد  ثٝ وؼی سا 

 .ٚدیٍش ٞٓ فشاٌیشاٖ ثٍٛیٙذ ٚ ثٙٛیؼٙذ ٚؿٕب ِ٘بست وٙیذ ی اػت چٙذ رّٕٝوّٕٝ ی)سا(٘ـب٘ٝ ٔفَٔٛ 

 



 

سٓبیننت حمننٛق   ٔٛهننّٛ دسع :  ٓٙٛاٖ دسع:  اؿه یتیٓ ؿٕبسٜ دسع :  ؿب٘ضدٞٓ

  یتیٕبٖ

 كفحبت  :

  51-49 

  ن ٔفْٟٛ ٔوبف ٚ ٔوبف اِیٝ،خٛؽ سفتبسی   احؼبٖ،٘ٛاصؽ یتیٓ  ٔفبٞیٓ: سٓبیت حمٛق یتیٕبٖ ،

 آٔٛصؿی:اٞذاف  

 آؿٙبیی ثب ساثٌٝ ی ُبِٓ ٚ ِّْٔٛ   -

 تمٛیت سٚحیٝ ی حٕبیت اص حمٛق یتیٕبٖ  -

 إٞیت دادٖ ثضسٌبٖ دیٗ اػلاْ ثٝ حمٛق یتیٕبٖ  -

 ؿٙبخت ؿبٓش ؿٔش)پشٚیٗ آتلبٔی( -

 اِیٝٚ ٔوبف  آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٔوبف  -

 ٔٛسد ٘یبص:  دینٛاٖ پنشٚیٗ آتلنبٔی    ٚػبیُ آٔٛصؿی ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی 

  ی اص پشٚیٗ آتلبٔییوتبة داػتبٖ ٞبٚ

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 وؼت اًلآبت ثیـتش دس ٔٛسد ٘ٛاصؽ یتیٓ ٚٔحجت ثٝ اٚ-

 اػتفبدٜ اص آیبت ٚاحبدیج ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دسع-

 مراحل آمًزش:

 ٕنت خذاٚ٘نذ ٌنشدد    حوؼی وٝ ثخٛاٞذ ٔـنَٕٛ س »ثب ٘ٛؿتٗ حذیج :لجُ اص آغبص دسع ٔشٚسی ثش دسع ٌزؿتٝ داؿتٝ ثبؿیذ  

ّ دسع رّنت  ٛثش سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ تٛرٝ فشاٌیشاٖ سا ثٝ ٔٛهن اص أبْ كبدق )ّ( «ثبیذ ٘ؼجت ثٝ یتیٕبٖ دِؼٛص ٟٚٔشثبٖ ثبؿذ

  .ذثٝ یتیٕبٖ ثب یىذیٍش ٌفت ٚ ٌٛوٙٙجت اص فشاٌیشاٖ ثخٛاٞیذ وٝ دسثبسٜ إٞیت ٔح .وٙیذ



 

 ٌشٜٚ اَٚ دسثبسٜ سٓبیت حمٛق یتیٕبٖ 

 .دسثبسٜ ٔحجت ثٝ یتیٕبٖ ٚتبحیش آٖ دس ص٘ذٌی خٛد :ٌشٜٚ دْٚ

 ثب ٞٓ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ. دسثبسٜ آیبت  :ٌشٜٚ ػْٛ

خٛا٘نذٖ دسع ٔب٘ٙنذ   (ا٘زبْ دٞیذ ٔشاحُ ٚ اًلآبت تىٕیّی سا ٔب٘ٙذ دسع)اَٚ ٔشاحُ رْٕ ثٙذی وبسٌشٜٚ ٞب

 دسع اَٚ ا٘زبْ ؿٛد.

ثنشای ٕ٘ٛ٘نٝ    .ٚاطٌب٘ی وٝ اص ِ٘ش تّفَ یب ٔٔٙی ٔـىُ ثٝ ِ٘ش ٔی سػٙذ سٚی تنبثّٛ ثٙٛیؼنیذ   تٛرٝ داؿتٝ ثبؿیذ 

وزشٚاٖ ٚ... ٞش وذاْ اص وّٕبت سا تّفَ -ِ٘بسٜ-سٓیت-سٞضٖ-ؿجب٘ی-ٌّٝ-ٛطپـتٌ-ٔتبٓی-خبػت–ٌزسٌٟی 

وٙیذ ٚ ٘حٜٛ ٘ٛؿتٗ ٚ ألا كحیح وّٕبت ساتٛهیح دٞیذ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ وّٕٝ لٌشٜ سا تٛهیح دٞیذ وٝ ثب ى ٘ٛؿتٝ 

 ٔی ؿٛد ٚاٌش ثب)ت(٘ٛؿتٝ ؿٛد غّي ٔحؼٛة ٔی ؿٛد 

ثبؿذ اًلآبتی دادٜ ٚ تٛهیحبت ثیـتش دس دسع ٞبی آیٙذٜ آٚسدٜ دسثبسٜ ؿٔش ؿبٓش وٝ ثب٘ٛ پشٚیٗ آتلبٔی ٔی 

 .ؿذٜ اػت

ٓ  ))ٚ((ثخٛا٘یٓ ٚثیـتش ثذا٘یٓ ))ٚ ((اص تزشثٝ ٞب ثٍٛییذ))فٔبِیت ٞبی  ٕٞب٘ٙنذ دسع اَٚ ثنٝ كنٛست     ((ثٙٛیؼنی

 .ٌشٚٞی ا٘زبْ ٌیشد ٚ ؿٕب ٘مؾ سإٞٙب سا داؿتٝ ثبؿیذ

ذ یت ٞبی اؿه یتیٓ ٚ خٖٛ دَ سا سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ ٚ ثخٛا٘پبی تختٝ ثشٚیذ ٚ ٓجبس ثشای آٔٛصؽ ثخؾ ٘ىتٝ

  وٝ ثٝ اؿه ٚ خٖٛ اهبفٝ ؿذٜ اػت رّت وٙیذ ٚ تٛهیح دٞیذ: ای ٚ تٛرٝ فشاٌیشاٖ سا ثٝ وؼشٜ



 

ثٝ وّٕٝ ٞبی اؿه ٚوٛدن اهبفٝ ؿذٜ ا٘ذ وٝ ثٝ آٟ٘ب ٔوبف اِیٝ ٔنی ٌنٛیٓ    دَٚ  دس ٓجبست ٞبی ثبلا وّٕٝ یتیٓ

وٝ ٓلأت وؼشٜ داس٘ذ ٚٔوبف اِیٝ ثٝ آٟ٘ب اهبفٝ ؿذٜ اػت ٔوبف ٔی ٌنٛیٓ ٚ ثنٝ    ٚوّٕٝ ٞبی اؿه ٚ وٛدن

  وٝ ٔوبف ٚ ٔوبف اِیٝ دٚ اػٓ ٞؼتٙذ وٝ ثب وؼشٜ ،یه تشویت اهبفی ٔی ػبص٘ذ. ایٗ ٘ىتٝ اؿبسٜ وٙیذ

 ثخٛاٞیذ ٔوبف ٚ ٔوبف اِیٝ سا ٔـخق وٙٙذ. فشاٌیشاٖ آٍ٘بٜ چٙذ ٓجبست سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ ٚاص 

 س كٛستی وٝ صٔیٙٝ ٔؼبٓذ ثبؿذ ٔی تٛاٖ ایٗ دسع سا ثٝ سٚؽ ایفبی ٘مؾ اسائٝ داد.تٛهیح:د

وٝ تنبد پبدؿنبٞی ثنش ػنشداسد      دؿبٞیی ٘مؾ پبٔیىی اص ػٛادآٔٛصاٖ ٌٛطپـت دیٍشی ٘مؾ وٛدن یتیٓ ٚ ػٛ

ٖ ثٝ ؿنبدی  بثبیذ ٍٞٙبْ دیذٖ ؿبٜ ّٞٝ ّٞٝ وٙ ٚػبیشیٗ ٘مؾ ٕٞشاٜ ٚ ِ٘بسٜ وٙٙذٌبٖ سا ثبصی وٙٙذ ِ٘بسٜ وٙٙذٌبٖ

 . ثپشداص٘ذ ٚ تب آخش

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 كفحبت  : ٔٛهّٛ دسع :تٛاهْ  ٚفشٚتٙی   ٓٙٛاٖ دسع: ٔٙبُشٜ وذٚ ثب چٙبس ؿٕبسٜ دسع :دسع ٞفذٞٓ 

54-52 

ؿٙبخت هنٕیش  ٚ  آتٕبدثٝ ٘فغ،ؿٔش ٔٙبُشٜ،چٍٍٛ٘ی ثشخٛسد ثب افشاد،سفتبس ٘یه ثب دیٍشاٖ،احتشاْ ثٝ دیٍشاٖ،ٔفبٞیٓ: تٛاهْ ٚفشٚتٙی

 ت(-ٔتلُ)ؽ

 اَذاف  آمًزشی:

 كحیح ؿٔش ٖتمٛیت ٟٔبست خٛا٘ذ-

 پشٚسؽ سٚحیٝ آتٕبد ثٝ ٘فغ ٚ پشٞیض اص خٛدثضسي ثیٙی ٚ تىجش-

 ؿٙبیی ثب ٔٙبُشٜ ٚ ربیٍبٜ آٖ دس ؿٔش فبسػیآ-

 ثٝ وبسٌیشی اخلاق پؼٙذیذٜ دس ص٘ذٌی-

 ٔـبٞیش ٚادثی پشٚیٗ آتلبٔی ٚآحبس اٚؿٙبیی ثب ص٘ذٌیٙبٔٝ آ-

 ألا ٘ٛیؼیتمٛیت -

 تٛػٔٝ دأٙٝ ِغبت ٚ ٚطاٌبٖ-

 )ت ٚؽ(ؿٙبخت هٕیش ٔتلُ-

 اعتصامی دیًان اشعار پريیهيسایل آمًزشی مًرد ویاز:  شیًٌ ارزشیابی :  عملکردی   سخىراوی مشارکتیريش تذریس پیشىُادی : 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 پشٚیٗ آتلبٔی ی دسثبسٜ ی ص٘ذٌیٙبٌٔٝبِٔٝ دلیك دا٘ؼتی ٞب ٚ وؼت اًلآبت ثیـتش ٔ-

 دٜ اص اؿٔبس آٖ دس ولاعبٕٞشاٜ داؿتٗ دیٛاٖ اؿٔبس پشٚیٗ آتلبٔی ٚ اػتف ٝث -



 

 ٔشاحُ آٔٛصؽ:

ٖ ٔفْٟٛ دسع ٔی تٛا٘یذ اص لجُ چٙنذ ثینت اص اؿنٔبس    بیدسع لجُ رٟت ٚسٚد ثٝ ٔٛهّٛ ٚ ث صثٔذ اص اسصؿیبثی ا

ایٙىٝ چٙذ ٔٙبُشٜ ػبدٜ سا ا٘تخبة وشدٜ ٚ دس ونلاع ثخٛا٘ینذ تنب     ثخٛا٘یذ یبپشٚیٗ آتلبٔی ثٝ ٕٞشاٜ ثیبٚسیذ ٚ 

ش یب دٚ چیض اػت ٚ اص ًشیك ؿنٔش ثینبٖ   فیٗ دٚ ٘ثثب ٔفْٟٛ ٔٙبُشٜ ٚ ٌفت ٚ ٌٛ ٚ ػٛاَ ٚ رٛاة   ػٛادآٔٛصاٖ

ثنٝ  ٔی ؿٛد آؿٙب ؿٛ٘ذ ٚ ػپغ تٛهیح دٞیذ وٝ ایٗ ّ٘ٛ ؿٔش لذیٕی اػت ٚ ؿبٓش ثب ایٗ سٚؽ ِٔٙٛس خٛد سا 

ثیبٚس٘ذ اثتذا ؿنٕشدٜ ٚ سٚاٖ  سا  ٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وتبة خٛد سا ثبصوٙٙذ ٚ دسع آػب٘ذ ػپغ اص ػٛادسخٛا٘ٙذٜ ٔی 

ٝ  ، ؿٔش سا ثخٛا٘یذ ػپغ اص ػٛادآٔٛصاٖ داًّٚت ثخٛاٞیذ تب ؿٔش سا ثخٛا٘ٙذ ثٔذ اص خٛا٘ذٖ داًّٚجبٖ  ی  اص ٕٞن

وبٔلاً ثب ؿٔش ٚخٛا٘ذٖ كحیح آٖ آؿٙب ؿٛ٘ذ ػپغ  ػٛادآٔٛصاٖ ته ته ثخٛاٞیذ یىجبس اص سٚی ؿٔش ثخٛا٘ٙذ تب

سٔٔٙی ؿٔش ثٍٛییذایٗ دثب ٔـبسوت ٚ ٕٞىبسی ػٛادآٔٛصاٖ ؿٔش سا ٔٔٙی وٙیذ ٚ ثٝ پبػخ ٞبی آ٘بٖ رٛاة دٞیذ.

ؿٔش ٌفت ٚ ٌٛ ثیٗ دٚؿی)وذٚ ٚچٙبس اػت(ٚؿبٓش ٔی خٛاٞذ ٞذف ٚ ِٔٙٛس خٛد سا اص صثبٖ آٟ٘ب ثٝ خٛا٘ٙنذٜ  

 .ثشػب٘ذ

 صی وذٚیی ثٝ چٙبسی ٌفت ثب  ایٗ ٕٞٝ ؿبخٝ وٝ داسی ٔیٜٛ ات وٛ ٔٔٙی ؿٔش :سٚ

 یب ٔیٜٛ ای ٞٓ داسی آؿبخٝ ٞبیت سا ثٝ ٞش ػٛ پشاوٙذٜ وشدی ِٚی ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ ٞب 

 .ْ سٔٗ ثی ػبلٝ ٚ ثی ؿبحٝ ٞؼتٓ ِٚی ثب خٛدْ ٔیٜٛ دا

ثضسٌی ٚ آتجبس ٞش دسختی ثٝ ٔیٜٛ آٖ اػت ٚ تٛچٖٛ حبكُ ٚ ٔیٜٛ ای ٘ذاسی آتجبسی ٞٓ ٘ذاسی چٙنبس ٌفنت   

ٔنی   افشادی اص ٌشٔب فشاسٔی وٙٙذ ثنٝ صینش ػنبیٝ ی ٔنٗ پٙنبٜ      .وٝ ٔشا ٕٞیٗ ثشي ٚػبیٝ ثغ اػتثبًٔٗ ٚ وٙبیٝ 

  .آٚس٘ذ

 .اػت  ؼیثٝ لذس لبثّیت ٚ ِیبلت ٞش و خذاٚ٘ذ ب ٕ٘ٔت ٚ ٌٓبیؾیدس ایٗ د٘



 

اْ تٛرٝ ثٝ ٔـبسوت ػٛادآٔٛصاٖ اسائٝ دٞیذ ثشای ایٙىٝ ثخٛاٞیٓ د سربٔٔٝ اص تٛرٝ ٚ احتشثب سا رْٕ ثٙذی  ؿٔش

 .تٛاهْ ٚفشٚتٙی ثب آ٘بٖ سفتبس وٙیٓ دیٍشاٖ ثشخٛسداس ؿٛیٓ ثبیذ ثب

ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ اص ػنٛادآٔٛصی ثخٛاٞینذ پنبی     .فٔبِیت ٞبی ایٗ دسع ٕٞب٘ٙذ ػبیش دسٚع دیٍش ا٘زبْ ؿٛد

 .ذییذ ایٗ رّٕٝ سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼتبثّٛ ثیبیذ ػپغ ثٝ اٚ ثٍٛ

 ٔیٜٛ ات وٛ          دػتؾ سا ثبلا ثشد 

ػپغ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػنیذ دس   .خي ثىـیذ یب آٟ٘ب سا سٍ٘ی ثٙٛیؼیذ ؽٚ  تتٛرٝ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ صیش هٕیش 

   یٔٙی چٝ  ٔی ٌٛیٙذ:ٔیٜٛ تٛ وٛ ٛ ٜ ات وٛرّٕٝ ی اَٚ ٔی

تٛهیح دٞیذ)ت( ثٝ ربی تٛ آٚسدٜ اػت ٚ دس رّٕٝ دْٚ دػتؾ  ثٝ دػت چٝ وؼی اؿبسٜ ٔی وٙذ ٔی ٌٛیٙذ ثٝ 

(( دس وّٕٝ ٞبی ٔیٜٛ ؽ(( ٚ))ت))ػپغ تٛهیح دٞیذ وٝ  .ٔذٜ اػتآدػت اٚ ٚتٛهیح دٞیذ وٝ ؽ ثٝ ربی اٚ 

هٕیش ٞؼتٙذ ٚهٕیشٔتلُ هٕیشی اػت وٝ ثٝ ربی اػٓ ٔی آینذ ٚ ثنٝ ٚاطٜ ٞنبی دیٍنشی ٔنی        ؾٚ دػت تا

دسع چٙذ هٕیش ٔتلُ پیذا وٙٙذ  اصٔٛص دیٍش ثخٛاٞیذ وٝ آچؼجذ ٚ ٔبِىیت سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ حبلا اص چٙذ ػٛاد

 ٚ ثٍٛیٙذ آٖ ٞب سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ

 

 دانستنی های بیشتر :

غبى اع  ّثشای گیبُبى اهکبى      هی داًین عخي گف  ّیوگی اً     

ٌبس              هذّ  ّ  چ عشّدٍ  یي  ٌذ دس ا لن هٌ هَ تک غ   پزیش ًی

ى سا ثَ غیش   لذست عخي گف  داسًذ .ُشگبٍ ّیوگی ُبی اًغب        

ثَ آ      ُین  غج  د غبى ً کی اص       اً ٌذ .ی هی گْی ؾی  صی  بخ ى ؽخ

 صیجبیی ُبی ادثی )ؽخصی  بخؾی (ثَ اؽیبء اع  .

 

 

 



 

 

 

  

 :ؿٕبسٜ دسع 

 ٞیزذٞٓ

ٔٛهّٛ دسع :  آؿٙبیی ثب ٔـبٞیش  ػٔذی ؿیشاصی ٓٙٛاٖ دسع:

 ادثی ایشاٖ  

 55-57 كفحبت  :

 ، وبس ٚ وٛؿؾ ، ٔفْٟٛ ٔفشد ٚ رْٕ ٌی ، ٟٕٔبٖ ٘ٛاصیثخـٙذ ٚادثی  ،ّٔی  ،ٌّؼتبٖ  ، ثٛػتبٖ ،ٔفبٞیٓ: ػٔذی 

 اَذاف  آمًزشی:

 آؿٙبیی ثب ػٔذی ؿیشاصی ٚ آحبس اٚ-

 آؿٙبیی ثب ٔتٖٛ وٟٗ-

 تمٛیت سٚحیٝ ی ثخـٙذٌی ٚرٛإ٘شدی ٚ ٟٕٔبٖ ٘ٛاصی -

 تمٛیت سٚحیٝ ی تلاؽ ٚ وٛؿؾ دس ص٘ذٌی -

 آؿٙبیی ٚ ؿٙبخت هٕیش ٔفشد ٚ رْٕ -

 ٌؼتشؽ دأٙٝ ی ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ  -

 

سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی 

 پشػؾ ٚ پبػخ   ٚ

ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  

 ّٕٓىشدی 

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: وتبة ثٛػتبٖ ٚ 

 ٌّؼتبٖ ػٔذی   

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 وتبة  ٌّؼتبٖ ٚ ثٛػتبٖ ػٔذی ٌٔبِٟٔٛ ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ  -

 ثیبٖ خلاكٝ ای اص ص٘ذٌیٙبٔٝ ػٔذی )دا٘ؼتٙی ٞبی ثیـتش ( -



 

آیب تب ثٝ حبَ ثٝ ؿیشاص ػفش وشدٜ ایذ   ربٞبی دیذ٘ی ؿٟش ؿیشاص وذأٙذ   دس پبیبٖ اؿبسٜ ای ثٝ آسأٍبٜ حبفَ ٚ 

 ٕ٘بییذ ایشا٘ی ٕ٘بییذ ٚ ػٛادآٔٛصاٖ سا ثب ایزبد صٔیٙٝ ٔٙبػت ٚاداس ثٝ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ دٚؿبٓش ثضسي ،ػٔذی 

 آخش ػٔذی ؿیشاصی سا ٔٔشفی وٙیذ ٚ ٔشاحُ خٛا٘ذٖ سا ٔب٘ٙذ دسع اَٚ ا٘زبْ دٞیذ . دسٚ 

 تبثّٛ ثٙٛیؼیذ : ایٗ دسع، ایٗ رّٕٝ ٞب سا سٚی   ی  ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ

  .ػٔذی ٘ٛیؼٙذٜ ثٛد ، اٚوتبة ٌّؼتبٖ ٚ ثٛػتبٖ سا ٘ٛؿت

 ػٔذی ، ٚ حبفَ اص ؿبٓشاٖ ثضسي ایشاٖ ٞؼتٙذ . ایـبٖ آحبس اسص٘ذٜ ای اصخٛد ثٝ رب ٌزاؿتٝ ا٘ذ . 

  ویؼت  اٚثٝ ربی چٝ وّٕٝ ای آٔذٜ اػت ٚ ِٔٙٛس اص  اٚاص ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ دس رّٕٝ ی اَٚ 

هٕیش اػت ٚ ثٝ ربی ایٙىٝ دٚثبسٜ وّٕٝ ی  اٚآ٘بٖ سا ٞذایت وٙیذ وٝ ثٝ ػٔذی اؿبسٜ وٙٙذ . تٛهیح دٞیذ ثّٝ 

ثشای ایٗ رّٕٝ اػتفبدٜ وشدٜ ایٓ . حبلا ثخٛاٞیذ رّٕٝ ی دْٚ سا ثخٛا٘ٙذ . ثٔذ  اٚػٔذی سا تىشاس وٙیٓ اص هٕیش 

دس رّٕٝ ی دْٚ چٝ وؼب٘ی ٞؼتٙذ   آ٘بٖ سا ٞذایت وٙیذ وٝ ثٝ وّٕٝ ٞبی ػٔذی ٚ  ایـبٖثپشػیذ : ِٔٙٛس اص 

 ثٝ ربی وّٕٝ ٞبی ػٔذی ٚ حبفَ آٔذٜ اػت ٚ هٕیش اػت . ایـبٖػپغ تٛهیح دٞیذ  حبفَ اؿبسٜ وٙٙذ .

 هٕیش وّٕٝ ای اػت وٝ ثٝ ربی اػٓ ٔی ٘ـیٙذ ٚ اص تىشاس آٖ رٌّٛیشی ٔی وٙذ .

 اٚ ( هٕیشٞبی ٔفشد ٚ )ٔب ، ؿٕب ٚ ایـبٖ ( هٕیشٞبی رْٕ ٞؼتٙذ . -تٛ –)ٔٗ 

  

 مراحل آمًزش:

 ذ .دٞیذ ٚ ثب پشػیذٖ چٙذ ػٛاَ ایزبد اٍ٘یضٜ ٕ٘بییثی ا٘زبْ ٛاَ اص دسع لجُ اسصؿیبثب ًشح چٙذ ػ



 

 اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ هٕیش ٔفشد ٚ رْٕ سا ثخٛا٘ٙذ .ػپغ رذَٚ صیش سا سٚی تبثّٛ ولاع ثٙٛیؼیذ ٚ 

  

 هٕیش رْٕ  هٕیش ٔفشد 

 ٔب ٔٗ 

 ؿٕب تٛ

 )آٟ٘ب(ایـبٖ  اٚ

ذ ٚ ثب ٔـبسوت ػٛاد آٔٛصاٖ دیٍش چٙذ هٕیش ٔفشد ٚ چٙذ هٕیش ٙحبلا اص چٙذ ػٛاد آٔٛص ثخٛاٞیذ پبی تبثّٛ ثیبی

 تبثّٛ ثٙٛیؼیذ .رْٕ ثب تٛرٝ ثٝ رّٕٝ ٞبی دسع ا٘تخبة وشدٜ ٚ پبی 

 

 

 دانستنی های بیشتر:

خبًذاًی اص فلوبی    دس ُدشی  1عقذی ؽیشاصی دس اّایل لشى     

عفشُبی           خْاًی  ف  .دس اّاى  ؽیشاص ّلادت یب ؽِش  یي دس  د

صیبدی ثَ ؽِشُبی ثغذاد،فشاق،ؽبم،زدبص،داؽ  ّدس اّاعظ       

ک      1لشى   ه  اتبث ِذ زکْ دشی دس ف ثْثکشثي  ، علغشی   بىُ ا

ثَ ؽیشاص ثبصگؾ  ّهٌؾْهَ زکوی ثْعتبى سا          ،عقذثي صًگی  

ى سا دس ُدشی ثَ ّی تمذین هشدّعبل ثقذ گلغتب      833دس عبل  

هضیي آ        ثش  ثَ ً کن  ؽقبس دل       هْافؼ ّز قبت ا ثب لغ تَ  هیخ

ثْثکش            عقذثي ا ؽبُضادٍ  ًبم  ثَ  یض  ثَ ّی     اًگ ؽ   ّ ًْ

وذٍ فوش خْد سا دس ؽیشاص        تمذین وْد ّاص آ   ى پظ لغو  ف

ُدشی دسگزؽ  ّدس   813یب 803  ّثَ عبل   ّدس خبًمبٍ خْد صیغ   

مبٍ    ؽمبًَ            همبى خبً غضل فب عقذی دس  ؽذ.  عپشدٍ  خبک  ثَ 

خشیي زذلغبف  ّصیجبیی سا دسک هشدٍ ّلغیف تشیي هقبًی         آ

تش   عبدٍ  فبػ آ      سا دس  تشیي ال هل  تشیي ّهب صیر  ّسدٍ یي ّف

ع    ؽبفش           .ا ُش  ثبل اص  کن ّاه یشاد ز ؾَ ّا و  ّهْف دس زک

ع           تش ا فك  گْی هْ عی  هضیي ّآ   ّپبس ثش  ؽیشیي     ً عتَ ّ سا

غتبى   خزاة اّ دس گل ع         ،ّ عی ا صیر فبس ثش ف ًَ ی ً بهتریي وْ

قذ                ثَ ث فتن   لشى ُ ثش اص  ؾن ًّ مذم دس ً عجت ت ثَ  .ّی 

همْاسٍ هْسد تملیذ ّپیشّی ؽبفشاى ًّْیغٌذگبى پبسعی گْی         

ثبس هٌثْس دیگشػ غیش      ایشاى ّخبسج اص ایشاى ثْدٍ اع  .آ     

لربلظ پٌدگبًَ،ً    غتبى ، مل       اص گل عبلَ ی ف لْک ،س صیسَ الد



 

یبت عقذی ثبسُب دس ایشاى            ّفؾك ّتمشیشات ثلاثَ اع  .هل

 ّعبیش هؾْسُب ثَ عجـ سعیذٍ اع  .

 

 58-59كفحبت  : ثٟذاؿت ٚ پیؾ ٌیشی اص ثیٕبسی ٔٛهّٛ دسع :  ٓٙٛاٖ دسع: دیبثت  :٘ٛصدٜؿٕبسٜ دسع 

 ٚسصؽ ٞبی ٔٙبػت     وتغزیٝ ٘بدسػت ،وٙتشَ دیبثت  ،ثیٕبسی دیبثت  ،ٔفبٞیٓ: پیؾ ٌیشی

 اٞذاف  آٔٛصؿی:

 ٚا٘ٛاّ آٖآؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ دیبثت -

 ن ٌؼتشؽ دأٙٝ ی ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ 

 پی ثشدٖ ثٝ ٓلائٓ ٚ ٘ـب٘ٝ ٞبی دیبثت -

 وبسٌیشی تٛكیٝ ٞبی پضؿىی دس رٟت پیؾ ٌیشی اص ثیٕبسی دیبثت ٝ ث -

 ا٘زبْ دادٖ ٚسصؽ ٞبی ٔٙبػت رٟت وٙتشَ ثیٕبسی دیبثت  -

 ن تمٛیت ألا ٘ٛیؼی

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ كفت ٚ ٔٛكٛف -

 

سٚؽ تذسیغ 

پیـٟٙبدی : ثحج 

 ٌشٚٞی   

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: ٓىغ یب پٛػتش  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

فیّٓ وػی دی آٔٛصؿی ،ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دسع

 آٔٛصؿی    

 کات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : ٖ

 دٓٛت اص وبسؿٙبع ٔشتجي ٚ ػخٙشا٘ی دس خلٛف ٔٛهّٛ دسع -

 ٌٔبِٔٝ دس صٔیٙٝ سطیٓ غزایی افشاد دیبثتی ٚ ٘مؾ ٚسصؽ دس وٙتشَ ثیٕبسی دیبثت -

 وؼت اًلآبت ثیـتش دس ٔٛسد ٓٛاسم ثیٕبسی دیبثت ثش ثذٖ -

 مراحل آمًزش:

ٙبع ٔشتجي ٚ كحجت وشدٖ دس ٔٛسد داؿتٝ ثبؿیذ . ٚ ثب دٓٛت اص وبسؿلجُ اص آغبص دسع ٔشٚسی ثش دسع ٌزؿتٝ 

ٌشٜٚ اَٚ  اص ثیٕبسی دیبثت تٛرٝ ػٛادآٔٛصاٖ سا ثٝ ٔٛهّٛ دسع رّت وٙیذ ٚ آٍ٘بٜ پیشأٖٛ كحجت ٞبی ا٘زبْ ؿذٜ

  دیبثت داؿتٝ ثبؿذ   چٝ ٔـىلاتی داس٘ذ یب دس خب٘ٛادٜ یب دٚػتبٖ وؼی سا ٔی ؿٙبػیذ وٝ ثیٕبسی آثپشػیذ 

 



 

 

  



 

ٚ اص ٌشٜٚ دْٚ ثخٛاٞیذ دس ثبسٜ سطیٓ غزایی افشاد دیبثتی ثب یىذیٍش ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ . اص ٌشٜٚ ػْٛ ثخٛاٞیذ دس 

ثبسٜ ی ٘مؾ ٚسصؽ دس وٙتشَ ثیٕبسی دیبثت ثب یىذیٍش ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ٔشاحُ رْٕ ثٙذی  وبسٌشٜٚ ٞب ٚ 

ٚ فٔبِیت ٞبی دسع سا ٔب٘ٙذ دسع ٞبی  ا٘زبْ دٞیذ . ٔشاحُ خٛا٘ذٖٔب٘ٙذ دسع )یه (اًلآبت تىٕیّی سا 

سٞضٖ ثش  –ػیٝ  –دس فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ دس لؼٕت ٔخفف وّٕبت ثب ٘ٛؿتٗ وّٕبت پبدؿٝ  ٌزؿتٝ ا٘زبْ دٞیذ.

ساٜ صٖ ( ٞؼتٙذ  –ػیبٜ  –وٝ ایٗ وّٕبت ثٝ كٛست ٔخفف یب وٛتبٜ ؿذٜ وّٕبت )پبدؿبٜ  وٙیذ اؿبسٜتختٝ سٚی 

 آٍ٘بٜ اص فشاٌیشاٖ ٔی خٛاٞیٓ وٝ تٕشیٗ ثٙٛیؼیٓ سا ا٘زبْ دٞٙذ .

 -دؿت ػشػجض –پبی تختٝ ثیبیذ ٚ )وٜٛ ثّٙذ  وٙیذاص فشاٌیشی دٓٛت  ثشای آٔٛصؽ ثخؾ ٘ىتٝ ، اثتذا

 ثپشػیذاٌیش اص فش ٞب ثب اؿبسٜ ثٝ ٓجبستٚ ٔبدسٟٔشثبٖ ( سا ثشسٚی تختٝ ثٙٛیؼذ ػپغ ؿٕب ٓجبست ٞب سا ثخٛا٘یذ 

چٝ وؼی ٟٔشثبٖ  ((دؿت))وٝ چٝ چیضی ثّٙذ اػت   ٔی ٌٛیذ )وٜٛ ( )چٝ چیضی ػش ػجض اػت  ( ٔی ٌٛیذ : 

 اػت   ٔی ٌٛیذ : ٔبدس 

حبلا ثٍٛییذ )ثّٙذی ( ثٝ چٝ چیضی ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت   ٔی ٌٛیذ: ثٝ )وٜٛ ( ٚ )ػشػجضی ( ثٝ چٝ چیضی 

ی ( ثٝ چٝ وؼی ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت   ٔی ٌٛیذ: ثٝ ٔبدس حبلا ؿٕب ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت   )دؿت ( ٚ )ٟٔشثب٘

ّٙذی ( ثٝ وٜٛ ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ ٚ وٜٛ سا تٛكیف وشدٜ اػت ٚ ٕٞچٙیٗ ػشػجضی ٚ ٟٔشثب٘ی ثٝ ثثٍٛییذ وٝ )

)دؿت ٚ ٔبدس ( ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ ٚ )دؿت ٚ ٔبدس ( سا تٛكیف وشدٜ اػت ثٙبثشایٗ وّٕٝ ٞبی )ثّٙذ( )ػشػجض ( 

 . ٚ وّٕٝ ٞبی وٜٛ دؿت ٚ ٔبدس ٔٛكٛف ٞؼتٙذ( كفت ٞؼتٙذ  )ٟٔشثبٖ

ٚ دس  ٙذثخٛاٞیذ وٝ كفت ٚ ٔٛكٛف سا ٔـخق وٙ فشاٌیشاٖ اص ٚ  چٙذ تشویت سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ ػپغ 

 ی  خٛد ثٙٛیؼٙذ.دفتشچٝ

 

 

 

 

 



 

 :ؿٕبسٜ دسع

 ثیؼت

ت سػذ ػٓٙٛاٖ دسع: آ٘چٝ اص دٚ

 ىٛػت ی٘

ٔٛهّٛ دسع :  لذسؿٙبػی ٚ احتشاْ 

 ت ػدٚثٝ 

 60-61كفحبت  :

 ٟٔشثب٘ی ٚ دِؼٛصی      ،٘یىٛوبسی ، خذٔت ثٝ ٞٓ ٘ٛٓبٖ  :ٔفبٞیٓ

 اَذاف  آمًزشی:

  دیٍشاٖآؿٙبیی ثب ٔفبٞیٓ اخلالی ٚ اسصؽ ٞبی دیٙی )خذٔت ٚ لذسدا٘ی ( اص -

 تٛا٘بیی ثشلشاسی استجبى ٔٛحش ثب دیٍشاٖ دس ٔحیي ص٘ذٌی -

 تمٛیت سٚحیٝ لذسدا٘ی ٚ تـىشاص دیٍشاٖ  -

 ن  تمٛیت  ألا ٘ٛیؼی

 آؿٙبیی ٚ تـخیق رّٕٝ ٞبی ػبدٜ ٚ ٔشوت  -

-ٞب ٚ حىبیت ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: داػتبٖ ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ٌشٚٞی   

 ؿیشیٗ فبسػی      ٞبی

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

خذٔت  یثشای ػٛادآٔٛصاٖ دس ثبسٜآٖ  دسع ٚ اسائٝ  یدسثبسٜثب آٔبدٜ وشدٖ ٌٔبِجی دس لبِت حىبیت ٚ داػتبٖ وٛتبٜ 

  دیٍشاٖ ٚ لذس ؿٙبػی اص خذٔت آ٘بٖ ثٝ 

 ثٟشٜ ٌیشی  اصتزبسة ٚ دا٘ؼتٙی ٞبی فشاٌیشاٖ

 ٔشاحُ آٔٛصؽ :

دادٜ ٔی ؿٛد . ایٗ دسع سا ثب سٚؽ ایفبی  ایٗ دسع ثٝ سٚؽ ثحج ٌشٚٞی ٕٞب٘ٙذ دسع دْٚ آٔٛصؽ ٔشاحُ آٔٛصؽ

 ٘مؾ ٞٓ ٔی تٛاٖ تذسیغ وشد.

ذ ثش سٚی تختٝ ٞیایٗ دسع سا اثتذا یىی اص ػٛادآٔٛصاٖ سا رّٛ تختٝ دٓٛت ٕ٘بییذ ٚ رّٕٝ ٞب ی صیش سا ثخٛا :٘ىتٝ

 ٔٛفك ٕ٘ی ؿٛی (ثٝ ٔذسػٝ آٔذْ وٝ ؿٕب سا ثجیٙٓ / تبدسع ٘خٛا٘ی /ثٙٛیؼذ )ّٓی ثٝ خب٘ٝ سفت / وتبة سا آٚسدی 



 

  

اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ رّٕٝ ٞبی ٘ٛؿتٝ ؿذٜ سا دس ٌشٜٚ ٔٛسد ثشسػی لشاس دٞٙذ ٚ ِ٘شات خٛد سا پیشأٖٛ آٟ٘ب ثیبٖ 

ٔی ٌٛیٙذ   پبػخ  ثٝ رّٕٝ ٞبی وٝ داسای یه فُٔ ٔی ثبؿٙذ چٝ ّ٘ٛ رّٕٝ ای وٙٙذ دٚ رّٕٝ اَٚ یه فُٔ داس٘ذ 

دس تلحیح ٟ٘بیی ثیبٖ وٙیذ ایٗ ٌٛ٘ٝ فُٔ ٞب ػبدٜ ٘بْ داس٘ذ حبلا ؿٕب چٙذ ٞبی آٖ ٞب سا ثشسػی ٚ وٙتشَ ٕ٘بییذ ٚ 

رّٕٝ ػبدٜ ثیبٖ وٙیذ ٚ دس ٌشٜٚ ثب یىذیٍش ثشسػی وٙیذ . دٚ رّٕٝ آخش داسای دٚ فُٔ ٞؼتٙذ ایٗ ٌٛ٘ٝ رّٕٝ ٞب وٝ 

تٛهیح وبُٔ دٞیذ ایٗ  یذ ٚ ػپغیپبػخ ػٛاد آٔٛصاٖ سا ثشسػی ٚ وٙتشَ ٕ٘ب  ثب دٚ فُٔ وبُٔ ٔی ؿٛ٘ذ چٝ ٘بْ داس٘ذ

حشف سثي تـىیُ ؿذٜ ا٘ذ حشف ٞبیی وٝ رّٕٝ ٔی ػبص٘ذ  44ٌٛ٘ٝ رّٕٝ ٞب ٔشوت ٞؼتٙذ چٖٛ اص دٚ فُٔ ٚ 

تب ..........ٔی ثبؿذ ٚ حبلا ؿٕب دس ٌشٜٚ چٙذ رّٕٝ ٔشوت ثٙٛیؼیذ ٚ ّٓت ٔشوت ثٛدٖ آٟ٘ب سا ثٝ دٚػتبٖ ،ٓجبست اص ن 

 تٛهیح دٞیذ .

 دانستنی های بیشتر :

ى هشین ثب   لشآ  لموبى زکین  یکی اص ثضسگتریي زکوبی زمیمی اع  هَ        

هب لموبى   اتیٌب لموبى الحکوَ( :ثَ ساعتی        تقجیش ثلٌذّسعب)ّلمذ  

ین    و  داد ُبی            سا زک هْصٍ  خی اص آ گْاُی دادٍ ّثش وتؼ  ثش زک ّ

ثشای آ   ًَ اّسا  ٌذگبى زکیوب یبى  ی ثَ        ث گبى سا  عبى هم ثذیي  هشدٍ ّ

 اّ فشا خْاًذٍ اع  . یخغتدْ ّفشا گشف  زکو  ُب



 

 

  

 62-63كفحبت  : ٔٛهّٛ دسع :  كٙبیْ دػتی   ٓٙٛاٖ دسع: لبِی ثبفی   :ثیؼت ٚ یهؿٕبسٜ دسع 

 لبِی ثبفی ٚ ؿٟشت رٟب٘ی       ،لبِی ثبفی ٚ التلبد  ،لبِی ثبفی  ،ٔفبٞیٓ : إٞیت ٞٙشٞبی دػتی 

 

 اَذاف  آمًزشی:

 رٟب٘ی آٖآؿٙبیی ثب ٞٙش لبِیجبفی ٚ اسصؽ ٚ ؿٟشت -

 تمٛیت سٚحیٝ ٚ اٍ٘یضٜ ثٝ ثبفت لبِی اص ِ٘ش التلبدی ٚ ٞٙشی -

 آؿٙبیی ثب ؿٟشٞبیی وٝ ٞٙش لبِیجبفی آٟ٘ب ٔـٟٛس ٚ ؿٟشت رٟب٘ی داس٘ذ -

 ٌؼتشؽ ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ ٚ اًلآبت ٕٓٛٔی -

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ثٙذ یب )پبساٌشاف ( ٚ ثٝ وبسثشدٖ آٖ دس رّٕٝ ٞب-

 تمٛیت ا٘ـبء ٘ٛیؼی -

 

سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی :  

 ثحج ٌشٚٞی   

ٓىغ  ،ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: تلبٚیش ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

 تبثّٛ فشؽ دػتی یب كٙبیْ دػتی       و

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 ـ مطالعٍ دربارٌ ی  صىایع دستی ي قالیبافی

 بُرٌ گیری  از تجارب ي داوستىی َای سًادآمًزان 

 



 

  ٌشٜٚ یه : آیب ٞٙش لبِی ثبفی ثٝ التلبد وٕه ٔی وٙذ 

  ٌشٜٚ دٚ: كٙبیْ دػتی وٝ ٔی ؿٙبػیذ ٚ ٔـٟٛس ٞؼتٙذ ثٙٛیؼیذ

ٞش وبسٌشٜٚ ٞب ِ٘بست  ثٝ ٛاَ ٞبی دادٜ ؿذٜ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ٚ ؿٕبشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی ػاص ٌ

ٖ ثخٛاٞیذ ِ٘ش خٛد سا دسثبسٜ ی اص ٞشیه اص آ٘بوٙیذ ٚ ثٔذ اص آ٘ىٝ ٌشٜٚ ٞب ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وشد٘ذ 

وٝ لبِی ثبفی ٞٙشی ثب اسصؽ ٚ إٞیت اػت ٚ وٕه .ػپغ ؿٕب رْٕ ثٙذی وّی سا اسائٝ دٞیذ.ٛاَ ثیبٖ وٙٙذ ػ

ٚ كٙبیْ دػتی ایشاٖ ؿٟشت رٟب٘ی داسد ػٔی وٙیذ ٞٙشٞبی دػتی سا ثیبٔٛصیذ ٚ ٔی وٙذ  ثٝ التلبد خب٘ٛادٜ 

 .ٚ ػپغ وتبة سا ثبص وٙیذ ٚ ٔشاحُ خٛا٘ذٖ ٔب٘ٙذ دسع اَٚ یب دْٚ وبسؿٛد .ا٘زبْ دٞیذ 

 اَٚ وبسؿٛد . عفٔبِیت ٞب ٕٞب٘ٙذ دس

 :ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ی ایٗ دسع 

  .ذٙٙبس تبثّٛ ثیبیذ ٚ چٙذ رّٕٝ ؿٕب ثٍٛییذ تب ثٙٛیؼواص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وٝ 

 ٔخبَ :

ی دس ایٗ لبِی ثٝ سً٘ ثٝ وبس ثشدٜ ؿذٜ ٚ سً٘ ٞبی 30ّٕٟٔتب 15دس ایٗ لبِی  .لبِی وشٔبٖ ؿٟشت رٟب٘ی داسد

 كٛستی ٚ ػجض سٚؿٗ اػت . ،ػشٔٝ ای  ،آثی  ،ٓٙبثی  ،سٚؿٗ  ،ػیش  ،وبس ٔی سٚد : لاوی

 ػپغ ؿٕب اص ػٛاد آٔٛص ثخٛاٞیذ تب رّٕٝ ٞب سا ثخٛا٘ذ ٚ اصاٚ ثپشػیذ.

 ٛص رٛاة ٔی دٞذ لبِی وشٔبٖ سا تٛهیح دادٜ ایٗ رّٕٝ ٞب دسثبسٜ ی چیؼت چٝ چیضی سا تٛهیح دادٜ . ػٛادآٔ

  .ػپغ ؿٕب تٛهیح دٞیذ

 مراحل آمًزش :

كٙبیْ دػتی یب تبثّٛ فشؽ  اص  اسصؿیبثی  اص دسع لجُ ٚ إًیٙبٖ اص یبدٌیشی فشاٌیشاٖ رٟت ایزبد اٍ٘یضٜ ، ثٔذ 

ٔٛهّٛ دسع آؿٙب ؿٛ٘ذ ثٔذ اص ٌشٜٚ ثٙذی ثٝ ٞش ٌشٜٚ یه ػئٛاَ اص  سا ثٝ ػٛادآٔٛصاٖ ٘ـبٖ دٞیذ تب ثبدػتجبف 

  .دسع ثذٞیذ



 

 ٔی ٌٛیٙذ .)پبساٌشاف(ثٙذ : ثٝ چٙذ رّٕٝ وٝ ٘ٛؿتٝ ؿٛد ٚ یه ٔفٟٛٔی سا ثشػب٘ذ ثٙذ 

 .ذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ یه ثٙذ سا ثب وٕه یىذیىش ثٙٛیؼٌٙشٜٚ ٞب ػپغ اص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وٝ دس 

وٝ ؿٕب ٚ ثشای تمٛیت ا٘ـبء ٘ٛیؼی ؿٕب رّٕٝ ای سا سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ ٚ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ وٝ رّٕٝ ای 

 ذ ٚ ثٝ دِخٛاٜ ادأٝ دٞٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست وٙیذ .٘ٛؿتیذ دس دفتش خٛد ثٙٛیؼٙ

 ٔخبَ : ٚلتی ثبفت لبِی اْ تٕبْ ؿذ ......

  



 

 

 

ٔٛهنننّٛ دسع :  ثٟذاؿنننت   ؿیش  ٞبی ٓٙٛاٖ دسع: فبیذٜ ؿٕبسٜ دسع :  ثیؼت ٚ دْٚ

 ٔٛادغزایی

 64-65  كفحبت  : 

 ، ٔفْٟٛ تشویت ٚكفی ٚ اهبفی ثیٕبسی ٞبی داْٚ  ؿیش فٛایذ،اػتشِیضٜ،  پبػتٛسیضٜ،ٓٔٛادغزایی ػبِ،ٔفبٞیٓ:  فشاٚسدٜ ٞبی ؿیش

 اٞذاف  آٔٛصؿی:

 ؿٙبیی ثب فبیذٜ ٞبی ؿیش ٚفشاٚسدٜ ٞبی آٖ آ-

 سٚؽ ٞبی ثٟذاؿتی وشدٖ ؿیش ؿٙبخت ساٜ ٞبی آِٛدٜ ؿذٖ ؿیش ٚ-

 تٛػٔٝ ٚاطٌبٖ فبسػی-

 پیـشفت دسخٛا٘ذٖ  ٚ٘ٛؿتٗ -

 تـخیق تشویت ٚكفی ٚاهبفی-

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘ینبص:  فنیّٓ ینب تلنبٚیشی اص      ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی  سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثحج ٌشٚٞی 

  وبسخب٘ٝ ؿیش

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 اًلآبت ثیـتش دسثبسٜ ی فشاٚسدٜ ٞبی ؿیش ٚ ثٟذاؿت آٖ  وؼت -

 ثٟشٜ ٌیشی اص تزبسة ٚدا٘ؼتٝ ٞبی فشاٌیشاٖ -

 دٓٛت اص وبسؿٙبع ٚٔتخلق ثٟذاؿتی ٚاسائٝ ٌٔبِت دسخلٛف ٔٛهّٛ دسع-

 اػتفبدٜ اص ػی دی آٔٛصؿی ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دسع-

 ٔشاحُ آٔٛصؽ:

 شاٖ سا ثٝ ٌیثبؿیذ ٚثب ٘ـبٖ دادٖ تلٛیشی اص ؿیش ٚفشاٚسدٜ ٞبی آٖ تٛرٝ فشاغبص دسع ٔشٚسی ثٝ دسع ٌزؿتٝ داؿتٝ آلجُ اص  

 ٌشٜٚ ٞب ثبیىذیٍش ثحج ٚ ٌفت ٌٚٛ وٙٙذ ٚتبٔٛهّٛ دسع رّت وشدٜ ٚ پیشأٖٛ ٔٛهّٛ دسع ػٛالاتی سا ٌٔشح وشدٜ 

٘یبصسفْ اؿىبَ وشدٜ ٚ ذ ػپغ ثب رْٕ ثٙذی ٌٔبِت اسائٝ ؿذٜ دس كٛست سا ثیبٖ وٙٞشٌشٜٚ ٘تبیذ ٌفت ٚ ٌٛ  ٕ٘بیٙذٜ ی 

 تٛهیحبت لاصْ سا ثذٞیذ.

 



 

 .ٔشاحُ خٛا٘ذٖ ٚ ا٘زبْ فٔبِیت ٞب ٔب٘ٙذ دسع ٞبی ٌزؿتٝ ا٘زبْ ؿٛد

ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ایٗ دسع اثتذا چٙذ ٔخبَ ٔب٘ٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ: ))رٔجٝ ػٍٙیٗ،وتبة فبسػی((ػپغ 

وذاْ یه ٔی تٛا٘یٓ ))تش(( اهبفٝ وٙیٓ   ثٔذ اص اهبفٝ وشدٖ ))تش(( وذاْ تشوینت كنحیح    ثٝ اٖ ثپشػیذفشاٌیشاص 

یٗ تش (( ٚ دس ادأٝ تٛهیح دٞیذ تشویت ٞبی وٝ ٓلأت ))تش(( ٔی پزیش٘ذ اػت   رٛاة ٔی دٞٙذ ))رٔجٝ ػٍٙ

ذ. ػنپغ اص  ٔٛكٛف ٚ كفت ٞؼتٙذ ، ٚ تشویت ٞبی وٝ ٓلأت ))تش(( ٕ٘ی پزیش٘ذ ٔوبف ٚ ٔوبف اِیٝ ٞؼنتٙ 

 فشاٌیشاٖ ثخٛاٞیذ چٙذ تشویت ٚكفی ٚ اهبفی دیٍش ثٙٛیؼٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست دلیك داؿتٝ ثبؿیذ.

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

  

 66-68  كفحبت  : احتشاْ ثٝ ّّٔٔٓ ٚ اػتبدٔٛهّٛ دسع :    یبد اػتبد ٓٙٛاٖ دسع:  ثیؼت ٚ ػْٛؿٕبسٜ دسع :  

 تٛاهْ ٚ فشٚتٙی-ٔفْٟٛ ٚاطٜ ٞبی ٞٓ آٚا-اػتبدیبد –٘یىی ثٝ ّٔٔٓ -داحتشاْ ثٝ اػتبٔفبٞیٓ:  

 :اَذاف  آمًزشی

 تٛرٝ ثٝ ٔمبْ ّٔٔٓ -

 ؿٙبیی ثب ثشخی ؿٔشای ٔٔبكش)ایشد ٔیشصا(آ-

 ؿٙبخت ٚاطٜ ٞبی ٞٓ آٚا-

 تمٛیت ٌٚؼتشؽ دأٙٝ ی ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ-

 تمٛیت ألاء ٘ٛیؼی-

سٚؽ تننذسیغ پیـننٟٙبدی : ثحننج  

 ٌشٚٞی  

تبد وتبة داػتبٖ ٚساػنتبٖ اػن  ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص:  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

  وتبة ؿٔش ایشد ٔیشصاٚ  ٌٟٔشی

  

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 ّ دسع هٛیبت ٚ سٚایبت ٔشتجي  ثب ٔٛآاػتفبدٜ اص -

 ٌٔبِجی دس خلٛف ص٘ذٌی ٘بٔٝ ایشد ٔیشصا ی  ٌٔبِٔٝ-

 

 

 
 



 

 :وٙیذ ٚ ثب ًشح ٞبی ػٛاَ ٞبیی اص لجیُٔٛهّٛ دسع رّت  ٚ خٛا٘ذٖ آٖ تٛرٝ فشاٌیشاٖ سا ثٝ تبثّٛثش سٚی 

 ٚ ّٔٔٓ اص دیذٌبٜ ؿٕب ویؼت  اػتبد

 ّٓٓ ٚدا٘ؾ اص چٝ وؼی ٔی آٔٛصیذ 

  تبحیشٌزاس ثٛدٜ اػت چٝ ٌٔبِجی تبوٖٙٛ اص ّٔٔٓ آٔٛختٝ ایذ وٝ دس ص٘ذٌی ؿٕب

ثٙذی ٌٔبِت ٔب٘ٙنذ دسٚع ٌزؿنتٝ ا٘زنبْ ؿنٛد      ٞش ٌشٜٚ رْٕ ی ٕ٘بیٙذٜثٝ ٌشٜٚ ٞب پغ اص اسائٝ ٘تبیذ تٛػي 

ٚفٔبِیت ٞبی دسع ٞٓ ٔب٘ٙذ دسع ٞبی ٌزؿتٝ ا٘زنبْ   ؿٛدٚٔشاحُ خٛا٘ذٖ ٞٓ ٔب٘ٙذ دسٚع ٌزؿتٝ ا٘زبْ ٔی 

ٌب٘ی وٝ اص ِ٘ش تّفَ یب ٔٔٙی ٔـىُ ثٝ ِ٘ش ٔی سػٙذ سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼنیذ ثنشای   طپبی تختٝ ثشٚیذ ٚ ٚا ٔی ؿٛد

سا  ((ألای كحیح وّٕبت))حیف ٚ... ٞشوذاْ اص وّٕٝ ٞب سا تّفَ وٙٙذ ٚ ٘حٜٛ ی ٘ٛؿتٗ ،اكُ،تّٔیٓ،تّٕٙٔ٘ٛ٘ٝ:

٘ٛؿتٝ ؿٛد غّني    (ُ(٘ٛؿتٝ ٔی ؿٛد ٚاٌش ثب )  حسا تٛهیح دٞیذ ثب) ((حیف ))تٛهیح دٞیذ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ وّٕٝ 

 ٔحؼٛة ٔی ؿٛد.

خبس(تٛهنیح  -حیبى( ٚ)احبث ٚاػنبع(ٚ)خٛاس -حیبتدس ثخؾ ٘ىتٝ ثب ٘ٛؿتٗ چٙذ وّٕٝ وٝ تّفَ ٔـبثٝ داس٘ذ )

دٞیذ حیبى ثٝ ٔٔٙی ٔحیي اػت ٚ ایٗ حیبت ثٝ ٔٔٙی ص٘ذٌی اػت .احبث ثٝ ٔٔٙی ٚػیّٝ اػت ِٚنی اػنبع ثنٝ    

ٔٔٙی پبیٝ اػت ثٝ ایٗ ّ٘ٛ وّٕبت وٝ تّفَ ٔـبثٝ داس٘ذ ٞٓ آٚا ٔی ٌٛیٙذ ِٚی ٔٔٙی آٟ٘نب ثنب یىنذیٍش ٔتفنبٚت     

 .اػت 

 .٘بٖ ٌؼتشدٜ تش ٔی ؿٛدآچٙذ ٔخبَ خٛدؿبٖ ثٍٛیٙذ دس دفتشؿبٖ ثٙٛیؼٙذ ثب ایٗ ّ٘ٛ فٔبِیت ٞب دأٙٝ ٚاطٌبٖ 
 

 موزشیار :دانستنی های آ

بلک ،پغش غلالزغیي هیشصا ،ًٍْ فتسقلی ؽبٍ         ایشج هیشصا خلال الد   

عبل       هَ دس  ع   خبس ا یشج       (ق -3113ٍ)لب ؽذ .ا لذ  یض هتْ دس تبر

ُبی    ثبى  عی  فص عبل     بس خ  .دس  یض آهْ غَ سا دس تبر  )،فشثی،فشاً

تهشاى آ   (ق  -3133ٍ لف             ثَ  ؾبغل لست صذی ه عبل ت عی  زذّد  هذ .

ل هٌضلؼ لزف   ُب ثَ فِذٍ داؽ  .      دّلتی سا دس تهشاى ّؽِشعتبى   

ُبی صًذگی خْد     خشیي عبل  دّعتذاساى فلن ّادة ثْد . ایشج آ     

بم بًی صًذگی عشالص  سا ثبفمشّپشیؾبًی گزساًیذ .عختی ًّبثغبه     

 ُن صد ّدس اثش عکتَ للجی دس گزؽ  .دس همبرٍ        علاه  اّ سا ثش  

ؽِیش الذّلَ بخبک عپشدٍ ؽذ. اؽقبس اّ اص چِبس ُضاس ثی              ی

صثبى ُب اًذاخ    تجبّص وی هٌذ.آًچَ هَ ثیؾتر ًبم اّ سا ثش عش         

ّاص  َ ی فشاُبًی اع   َ اّع  هَ عجک خلایش ًبه     ًبه  هثٌْی فبسف  

 مراحل آمًزش:

دسع رذیذ  ،پغ اص إًیٙبٖ اص یبدٌیشی دسع لجُ .اسصؿیبثی ثٝ ُٕٓ آٚسیذ ، ثب اسائٝ پشػؾ ٞبیی اص دسع لجُ 

ٞش آٖ وٛ وض ػش ٘یىی ٔشا حشفی ثیبٔٛصد   ٔٗ آٖ ونغ سا ثنٝ ٕٓنش خنٛد     ))ثب ٘ٛؿتٗ ثیت ؿٔش  .سا ؿشّٚ وٙیذ

 ((غلاْ حّمٝ دس ٌٛؿٓ



 

ثبس هقشّف   هؾْس ؽکبی  هی هٌذ آ     اّضبؿ ّازْال ًبگْاس هشدم      

 ُذیَ فبؽك اع . ّ  للت هبدس ،لغقَ هبدس   ،صُشٍ ّهٌْچِش  اّ 

 

 

 

 69-72كفحبت  :  ٔٛهّٛ دسع :  ٚػبیُ استجبًی رٕٔی   سایب٘ٝ   ٓٙٛاٖ دسع:  : ثیؼت ٚ چٟبسْؿٕبسٜ دسع 

 ن ٔفْٟٛ لیذچشتىٝ   و   وبٔپیٛتش ، ُ استجبى رٕٔی یٚػب ،ٔفبٞیٓ: سایب٘ٝ 

 اَذاف  آمًزشی:

 ؿٙبخت ثشخی ٚػبیُ استجبًی -

 تٛا٘بیی وبسثشد سایب٘ٝ ثشای تؼٟیُ دس أٛس ص٘ذٌی ٚ ثشلشاسی استجبى رٟب٘ی -

 آؿٙبیی ثب ػیش تىبّٔی سایب٘ٝ -

 تـخیق وّٕٝ ٞبی غیش فبسػی اص فبسػی ٚ ربیٍضیٙی ٔٔبدَ فبسػی ثشای آٟ٘ب-

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ لیذ ٚ ا٘ٛاّ آٖ -

 ٚاطٌبٖ  ت ٚت ٞبی ولأی ٚ ٌؼتشؽ دأٙٝ ِغبت ٟٔبستمٛی-

 تمٛیت ألاء ٘ٛیؼی -

 

 سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : ثبسؽ ٔغضی

 ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ  ٚ 

 ،چشتىٝ ،ٓىغ ،ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: پٛػتش ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

 ٔبؿیٗ حؼبة  و سایب٘ٝ 

 

 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 اػتفبدٜ اص چشتىٝ ، ٔبؿیٗ حؼبة ٚ دس كٛست أىبٖ سایب٘ٝ ٚ ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ آٟ٘ب دس ولاع  -

  ،سایب٘ٝ  ،اػتفبدٜ اص ٓىغ یب پٛػتش ٔتٙبػت ثب ٔٛهّٛ دسع  وّٕٝ ٞبیی وٝ داسای اسصؽ ألایی ٞؼتٙذ ٔب٘ٙذ : چشتىٝ -

 .آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ دس ٘ٛؿتٗ آٖ دلت وٙٙذ ػٛادد آٚس ؿٛیذ ٚ اص باستجبى تلٛیشی سا ی ٚ  ا٘تمبَ افىبس ،ٔحبػجٝ 

 

 



 

 

 مراحل آمًزش:

ثٔذ اص اسصؿیبثی اص دسع لجُ ٚ إًیٙبٖ اص یبدٌیشی ٕٞٝ ی ػٛاد آٔٛصاٖ ٚ ٔـبسوت فٔبَ آ٘بٖ دس پبػخ ٌٛیی 

چشتىٝ ٚ سػب٘ٝ ٞبی استجبى رٕٔی ٓٙٛاٖ دسع سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ . ٔی تٛا٘یذ اص  ،ثشای ثیبٖ ٔفبٞیٓ سایب٘ٝ 

ٓىغ یب پٛػتش سایب٘ٝ یب چشتىٝ ٚ ٔبؿیٗ حؼبة وٝ ثب خٛد ثٝ ولاع آٚسدٜ ایذ ثشای ایزبد اٍ٘یضٜ ٚ ثحج 

یذٜ ٚ إٞیت یب٘ٝ فبدسثبسٜ ی ٔٛهّٛ دسع اػتفبدٜ وٙیذ ػپغ ثٝ سٚؽ ثبسؽ ٔغضی اص ػٛادآٔٛصاٖ دسثبسٜ ی سا

ٛاَ وٙیذ . دلت داؿتٝ ثبؿیذ ٕٞٝ دس ثحج ؿشوت وٙٙذ ٚ ِ٘شات خٛد ساثیبٖ وٙٙذ . ػپغ دس آٖ ٚ ص٘ذٌی ػ

رْٕ ثٙذی ٟ٘بیی اؿبسٜ وٙیذ  وٝ دس ایٗ دسع ثب ٚػبیُ استجبًی رذیذ اص لجیُ سایب٘ٝ آؿٙب ؿٛیٓ . لجلا دس صٔبٖ 

ی رذیذ ٚ سایب٘ٝ ربی ٞبدس حبَ حبهش ٔبؿیٗ حؼبة ٞبی ٌزؿتٝ ثشای ٔحبػجٝ اص چشتىٝ اػتفبدٜ ٔی وشد٘ذ 

آٟ٘ب سا ٌشفتٝ اػت ٚ اػتفبدٜ اص سایب٘ٝ ٚ ایٙتش٘ت ثبٓج آػبٖ ؿذٖ ص٘ذٌی ٚ كشفٝ رٛیی دس ٚلت ٔی ؿٛد . دس 

ٚالْ وٕی دسثبسٜ ی ػیش تىبّٔی اص چشتىٝ تب سایب٘ٝ تٛهیح دٞیذ . ٔی تٛا٘یذ اص ٌٔبِجی وٝ دس دا٘ؼتٙی ٞب آٔذٜ 

بة ٞبی خٛد سا ثبص وٙٙذ ٚ چٖٛ ٔتٗ ایٗ دسع اص ِ٘ش تصاٖ ثخٛاٞیذ ؤٛآاػت اػتفبدٜ وٙیذ . ػپغ اص ػٛاد 

ٚ ٔحتٛا ّٕٓی اثتذا ؿٕب ٔتٗ سا ثخٛا٘یذ ٚ ػپغ اص داًّٚجبٖ ثخٛاٞیذ وٝ ٔتٗ سا ثخٛا٘ٙذ ٚ دس  ٍ٘بسؽػجه 

 وٝ ثبس سا خٛا٘ذٖ ٔـبسوت داؿتٝ ثبؿٙذ . ثٔذ اص إًیٙبٖ اص خٛا٘ذٖ كحیح ٔتٗ تٛػي فشاٌیشاٖ ٚاطٌبٖ رذیذ

 ػپغ اًلآبت واستجبى تلٛیشی  ،ٔحبػجٝ  ،چشتىٝ  ،ا٘تمبَ ، سایب٘ٝ ألائی داس٘ذ سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ ٔب٘ٙذ :

اصچٙذ ػٛادآٔٛصثخٛاٞیذ دسثبسٜ ی پیبْ دسع تٛهیخ دٞٙذ رْٕ ثٙذی  دس ادأٝ ٟ٘ب تٛهیح دٞیذ . آدسثبسٜ ی 

 ٝ دٞیذ .ٟ٘بیی اص دسع سا ثب تٛرٝ ثٝ اًلآبت دا٘ؼتی ٚ ٔتٗ وتبة اسائ

 ثذا٘یٓ ٕٞب٘ٙذ ػبیش دسٚع ا٘زبْ ؿٛد . فٔبِیت ٞبی ٌفت ٚ ٌٛ وٙیٓ ، اص تزشثٝ ٞب ثٍٛییٓ ٚ ثخٛا٘یٓ تب ثیـتش



 

آٖ  دس ثخؾ ثخٛا٘یٓ ٚ ثیـتش ثذا٘یٓ ، دس پبیبٖ آٖ رذِٚی آٔذٜ اػت وٝ ٚاطٌبٖ غیش فبسػی ٚ ٔٔبدَ فبسػی 

ساٌشاف ، وبٔپیٛتش ٚ ّٞی وٛپتش غیش فبسػی بآدسع ، پآٔذٜ اػت ثشای ػٛادآٔٛصاٖ تٛهیح دٞیذ وٝ ٚاطٜ ٞبی 

ثٙذ ٚ سایب٘ٝ ٚ ثبٍِشد ٞؼتٙذ دس ولاْ ٚ ٘ٛؿتبس خٛد اػتفبدٜ  –ٞؼتٙذ ٚ ٔب ثبیذ اص ٔٔبدَ فبسػی آٟ٘ب وٝ ٘ـب٘ی 

 وٙیٓ .

 فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ ٚ ثخؾ ٞبی ٔتفبٚت آٖ ٕٞب٘ٙذ ػبیش دسٚع ا٘زبْ ؿٛد .

ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ایٗ دسع ایٗ رّٕٝ ٞب سا سٚی تبثّٛ ثٙٛیؼیذ اص صٔبٖ ٞبی ٌزؿتٝ ٔبدساٖ ثشای فشص٘ذاٖ خٛد 

للٝ ٔی ٌفتٙذ ایٙزب ٔىبٖ ٔمذػی اػت .صٞشا تٙذ تٙذ ٘ٛؿت .حبلا اصػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ دس رّٕٝ ی اَٚ وّٕٝ 

لٝ ٔی ٌفتٙذ . ػٛاد آٔٛصاٖ ٔی ٌٛیٙذ ٔبدساٖ ثشای فشص٘ذاٖ خٛد لاػت . ی ٌزؿتٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ی چٝ ٚلت 

ٔىبٖ ٔمذػی اػت   آ٘بٖ پبػخ ٔی دٞٙذ ایٙزب اص  (وزب)صٔبٖ ٌزؿتٝ .ػپغ ثپشػیذ دس رّٕٝ ی دْٚ 

پبػخ ٔی دٞٙذ تٙذ تٙذ .ػپغ تٛهیح دٞیذ دس رّٕٝ ٞبی   ػٛادآٔٛصاٖ ثپشػیذ رّٕٝ ػْٛ صٞشا چٍٛ٘ٝ ٘ٛؿت

ٔىبٖ ٚلّٛ فُٔ ٚ تٙذ تٙذ حبِت ٚلّٛ فُٔ اػت  (ایٙزب)ٔی وٙذ  ثبلا صٔبٖ ٞبی ٌزؿتٝ صٔبٖ ٚلّٛ فُٔ سا ثیبٖ

لیذ ٞؼتٙذ ثٙبثشایٗ لیذ وّٕٝ ای اػت وٝ ٚلّٛ ا٘زبْ فُٔ سا  (تٙذ تٙذ)پغ وّٕٝ ٞبی اص صٔبٖ ٞبی ٌزؿتٝ ایٙزب 

  .ٔی سػب٘ذ ٚ ثٝ صٔبٖ ٔىبٖ ٚ حبِت اؿبسٜ داسد

 آٟ٘ب سا  ثخٛا٘ٙذ ٚ ؿٕب ٚ  بِت سا دس دسع پیذا وشدٜٔٛص ثخٛاٞیذ چٙذ لیذ صٔبٖ ، ٔىبٖ ٚ حآحبلا اص چٙذ ػٛاد

 سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ.

 دانستنی های بیشتر :

سایبًَ ُب هبؽیي ُب ی الکترًّیکی خْد هبسی ُغتٌذ هَ لزبعجبت           

گضیٌؼ    ّ  ّسیگشدآ . سا ثَ عبدگی الصبم هی دٌُذ      پیچیذٍ ّعشی ـ 

تِبی  اعلافبت ًیض اص جملَ هبسُبیی سایبًَ  اع  ثبًک ُب ،ؽشه          

هض آ     ؾگبُِب ّهشا ؽگبُِبی ثضس ،آصهبی ؽی اص  ُْاپیوبیی،فشّ هْص

عَ            ًَ دس  کشد سایب ًذ .فول هی ثش ًی  عتفبدٍ ی فشاّا ًَ ا سایب

 گشٍّ اصلی خلاصَ هی ؽْد :



 

 الف :رخیشٍ اعلافبت دس زبفؾَ

 ة:الصبم لزبعجبت عشیـ عجك دعتْس

 تصوین گیشی یب ًتیدَ گیشیج: 

ي سایبًَ ُبع  هَ ثَ هٌؾْس      سایبًَ ؽخصی یکی اص هقوْلی تشی      

 -3:شازی ؽذٍ اع  ّداسای عَ بختؼ اعت   اعتفبدٍ ؽخصی دس هٌضل ع
 هبًیتْس یب وبیؾگش  -1ّازذعیغتن  -1صفسَ هلیذ  

صفسَ هلیذ اثضاسی اع  هَ ثشای ّاسد هشدى دادٍ ُب ّدعتْسات           

ؽیي                 یک هب ثل  ع  ه عیلَ دس یي ّ هی سّد،ا هبس  ثَ   ًَ ثَ سایب

 فبّت هَ داسای هلیذ ُبی اضبفی اع  .تحشیش اع  .ثب ایي ت

ایي لغو  تجِیضات الکترًّیکی سایبًَ سا دس خْد         ّازذ عیغتن :  

 خبی دادٍ ّاص عَ خض ء تؾکیل ؽذٍ :

 دیغک گشداى ُب -1ّازذ پشداصػ هشهضی   -1  زبفؾَ -3

صفسَ ای اع  دسع  هبًٌذ صفسَ ی        هبًیتْس یب صفسَ وبیؾگش :    

 بت پشداصػ ؽذٍ ثَ هبس هی سّد .     تلْیضیْى هَ ثشای وبیؼ اعلاف     

 .هبًیتْس سا ّازذ وبیؼ یب دیذاسی ًیض ًبهیذٍ اًذ

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  

 73-76كفحبت : تشثیتی  –ٔٛهّٛ دسع : ارتٕبٓی  ٓٙٛاٖ دسع:خب٘ٛادٜ ٚ فشص٘ذاٖ   ؿٕبسٜ دسع : ثیؼت ٚ پٙزٓ

 

 ٚیشٌَٛ   و  دٚ٘مٌٝ  ،وتبة ویٕیبی ػٔبدت  ،  ِمٕٝ ی حلاَ   ، ٕٞؼش ؿبیؼتٝ  ،   ٔفبٞیٓ:فشص٘ذ كبِح

 اَذاف  آمًزشی:

 إٞیت دادٖ ثٝ تشثیت فشص٘ذاٖ ثب تٛرٝ ثٝ سٕٞٙٛد ٞبی لشاٖ ٚ ائٕٝ -

 آؿٙبیی ثب ٔشاحُ تشثیت كحیح فشص٘ذ -

 ا٘تخبة ٕٞؼش ٚ ٘مؾ آٖ دس تشثیت فشص٘ذ  تٛرٝ ثٝ -

  خٛا٘ذٖ  ٚ ٘ٛؿتٗتمٛیت -

 مٕٝ ی حشاْ دس ص٘ذٌی ِپی ثشدٖ ثٝ تبحیش -

 آؿٙبیی ثب وتبة ویٕیبی ػٔبدت ٚ ٘ٛػیٙذٜ ی آٖ -

 ٘ٛیؼی  ٚ ا٘ـب تمٛیت ألا-

 دس ٘ٛؿتٗ رّٕٝ ٞب ٚیشٌَٛ ( ٚ)دٚ٘مٌٝ  ػزبٚ٘ذی٘ـب٘ٝ ٞبی  ثٝ وبسٌیشی-

تنبة  وٚػبیُ آٔٛصؿی ٔنٛسد ٘ینبص:    ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی   ثحج ٌشٚٞیسٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : 

 پٛػتش  و   ٓىغ ،  ػٔبدتویٕیبی 

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس :  

ثب تٛرٝ ثٝ تٟبرٓ فشٍٞٙنی ٚ   دسكٛست أىبٖ ٕٞشاٜ داؿتٗ وتبة ویٕیبی ػٔبدت یب خلاكٝ ای اص ٘ىتٝ ٞبی ٔفیذ ٚ آٔٛص٘ذٜ ی آٖ-

 ٘شْرًٙ 

 

 



 

 مراحل آمًزش:

 آٔٛصؽ ٘ـب٘ٝ ٞبی ٚیشایؾ )ٓلائٓ ػزبٚ٘ذی ( 

 ٔشاحُ آٔٛصؿی دسع : 

آٔٛصؽ دسع : ثبپخؾ ػخٙشا٘ی دسٔٛسد ٔؼبئُ تشثیت فشص٘ذ ثب تٟیٝ ی فیّٓ اص ٔـىلات فشص٘ذاٖ دس ص٘نذٌی  -

ادآٔٛصاٖ سا رٟت ٌٔبِٔٝ ی ٔتٗ تحشیه ٔی وٙیٓ . سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی سٚؿٗ ػنبصی  ٛأشٚص وٙزىبٚی ػ

 ًشص تّمی اػت وٝ ٔب٘ٙذ دسع ػیضدٜ ا٘زبْ ٔی ؿٛد .

 ثخٛا٘یٓ تب ثیـتش ثذا٘یٓ ٔب٘ٙذ دسع اَٚ ا٘زبْ ؿٛد . ٚ  یت ثب ٞٓ ٌفت ٚ ٌٛ وٙیذفٔبِ-

دسلؼٕت اص تزشثٝ ٞب ثٍٛییٓ هٕٗ پیؾ ثیٙی فٔبِیت ایٗ ٔشحّٝ ػٔی وٙیذ ، دس كنٛست أىنبٖ اٌنش یىنی اص     

 ػٛادآٔٛصاٖ فشص٘ذاٖ ؿبخق ٚ ؿبیؼتٝ ای داسد ثٝ ًٛس ٚیظٜ تزشثٝ ٞبی خٛد سا ثبصٌٛ وٙذ .

فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ : ِ٘بست وٙیذ تب ػٛاد آٔٛصاٖ هٕٗ ایٗ وٝ خلاكنٝ ی ٌّٔنت سا ٔنی ٘ٛیؼنذ ، ٔفٟنْٛ آٖ      دس 

كحیح ثبؿذ . خلاكٝ ٞبی ٘ٛؿتٝ ؿذٜ سا دس ولاع ثخٛا٘ٙذ دیٍشاٖ ٞٓ ِ٘ش دٞٙذ ٚ اٌش اؿىبِی ٚرنٛد داؿنت   

 ؿٕب آٖ سا ثشًشف وٙیذ .

وٝ دس ٘تیزٝ ی آٖ ػٛاد آٔٛصاٖ رٕنلات   دسلؼٕت رّٕٝ ػبصی : ٞذف تشویت وّٕبت ٔٛكٛف ٚ كفت اػت

 ذ .ٚ آٖ سا ثٝ ٔتٗ وٛتبٜ تجذیُ وٙٙذ.ٙؼیصیجب ٚ كحیح ثٙٛ

ثشوبس ػٛاد آٔنٛصاٖ ِ٘نبست وبٔنُ داؿنتٝ ثبؿنیذ ٚ دس كنٛست ٘ینبص آٖ ٞنب سا         ،دسلؼٕت ٘ٛؿتٗ ٔٔٙی وّٕبت 

 سإٞٙبیی وٙیذ .

 تمریه دوبالٍ وًیسی :

 



 

دس ایٗ تٕشیٗ ثشای ایٙىٝ ػٛاد آٔٛصاٖ ٟٔبست  ا٘ـب ٘ٛیؼی پیذا وٙٙذ یب ٟٔبست ٘ٛؿتٗ آٖ ٞب تمٛیت ؿٛد رّٕٝ 

      دس ونلاع  ادأٝ ٔی دٞٙذ ٚ دس چٙذ ػٌش ٔتٗ سا وبُٔ ٔی وٙٙذ . ٞشینه اص آٖ ٞنب ٘ٛؿنتٝ ٞنبی خنٛد سا      ساٞب 

 ی ٚرٛد داؿت ثشًشف ٔی ؿٛد .ٔی خٛا٘ٙذ تب اص تزشثٝ ٞبی یىذیٍش اػتفبدٜ وٙٙذ ٚ اٌش اؿىبِ

 تشخیص قیذ :

       ٙذ ٚ ثنب ٕٞىنبسی ٞنٓ دس ٞنش رّٕنٝ لینذ سا ٔـنخق        یؼن ػٛاد آٔٛصاٖ رٕلات سا سٚی تختٝ ی ولاع ٔی ٘ٛ

 ٔی وٙٙذ.

 وکتٍ :

 آٔٛصؽ ٓلائٓ ٍ٘بسؽ :

 ٚیشٌَٛ  و  دٚ ٘مٌٝ 

اص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ ثب وٕه ٞٓ دس ٌشٜٚ ٞب یه ثبس اص سٚی ٔتٗ دسع ثخٛا٘ٙذ . ٚ ثٍٛیٙذ ٞش ٓلأتی ٔب٘ٙذ 

 دٚ٘مٌٝ ٚ ......( سا دس وتبة خٛد ٔـخق وٙٙذ . ،  ٚیشٌَٛ  ،ٓلأت تٔزت  ، ٛآَلأت ػ،)٘مٌٝ 

یٗ دسع رّٕٝ ای اص دسع وٝ ٓلأت ؿٕب ربیٍبٜ ٚ ّٓت  اػتفبدٜ اص آٖ ٞب سا ثیبٖ وٙیذ ثشای آٔٛصؽ ٘ىتٝ ی ا

      دٚ٘مٌٝ یب ٚیشٌَٛ داسد ٔـخق وٙیذ سٚی تختٝ ثٙٛػنییذ ٔب٘ٙنذ پینبٔجش اونشْ )ف ( دسثنبسٜ ی تشثینت فشص٘نذ       

 ٔی فشٔبیذ : فشص٘ذ كبِح ؿبخٝ ی سیحبٖ اػت .

آٔٛصاٖ ٘ـبٖ دٞیذ ٚ اص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ یه ثبس رّٕٝ ی سٚی تبثّٛ سا ثخٛا٘ٙذ . ربیٍبٜ دٚ ٘مٌٝ سا ثٝ ػٛاد

اص آ٘بٖ ثپشػیذ ، چٝ ٚلت ایٗ ٓلأت دس رّٕٝ ثٝ وبس ٔی سٚد   آ٘بٖ سا ٞذایت وٙیذ وٝ ایٗ ٓلأت لجُ اص ثیبٖ 

 ٚیذ ثٝ ایٗ ٓلأت دٚ ٘مٌٝ ٔی ٌٛییٓ ی٘مُ لَٛ ٚ ٍٞٙبْ ثش ؿٕشدٖ ارضای یه رّٕٝ ثٝ وبس ٔی سٚد ٚ ثٍٛ



 

  .ؿٛداػتفبدٜ ی دسػت اص آٖ ٔٛرت صیجب خٛا٘ذٖ ٔی 

 .اػت  ثش ا٘ؼبٖ تبحیش آٖ ،حلاَ ِمٕٝ یٟٕٔتشیٗ احش  :ی صیش سا سٚی تبثّٛ ثٙٛػیذیشٌَٛ رّٕٝ ثشای آٔٛصؽ ٚ

 ذ .یوبسٞبی ٘یه اٚ سا ٞش چٙذ وٛچه اػت ، ثب سٚی ثبص ثپزیش

ٛاَ وٙیذ اٌش ایٗ ٓلأت ) اؿبسٜ ثٝ ٚیشٌَٛ سا یه ثبس ثخٛا٘ٙذ حبَ اص آ٘بٖ ػاص ػٛاد آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ رّٕٝ ٞب 

( ثشداسیٓ ، ثٝ ِ٘ش ؿٕب چٍٛ٘ٝ ٔی ؿٛد ، اص آٟ٘ب ثخٛاٞیذ یه ثبس دیٍش رّٕٝ ٞب سا ثخٛا٘ٙذ ػپغ اؿبسٜ وٙیذ ثنب  

وبس ثشد ایٗ ٓلأت دس رّٕٝ وٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ی تٛلف وٛتبٜ اػت خٛا٘ذٖ آػبٖ تش ا٘زبْ ٔی ٌیشد ثٝ ایٗ ٘ـب٘ٝ 

 یٓ وٝ ٘ـب٘ٝ ی تٛلف وٛتبٜ دس ٔتٗ اػت ٚیشٌَٛ ٔی ٌٛی

چٙذ رّٕٝ داسای ٓلأت ٚیشٌَٛ ٚ دٚ٘مٌٝ ٞؼتٙذ سا اص دسع پیذا ونشدٜ ٚ   ٝدس پبیبٖ اص ػٛادآٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ و

 سٚی تختٝ ثٙٛیؼیذ .

 

 

 

  



 

 

 

  

 77-78كفحبت  : ٔٛهّٛ دسع :   ثلایبی ًجیٔی  ٓٙٛاٖ دسع:  صِضِٝ  ثیؼت ٚ ؿؾؿٕبسٜ دسع :  

 رٕٔیت ٞلاَ احٕش  و٘ىتٝ ٞبی ایٕٙی  ،تخشیت  ،وٕه ٞبی ٔبِی ،ثلایبی ًجیٔی  ،ت ٌبص ٘ـ ، ِشصؽ ٘بٌٟب٘ی ،ٔفبٞیٓ: صِضِٝ 

 اَذاف  آمًزشی:

 آؿٙبیی ثب صِضِٝ ٚ ثلایبی ًجیٔی -

 ؿٙبخت ساٜ ٞبی ٔمبثّٝ ثب صِضِٝ -

 تمٛیت ا٘ـب ٘ٛیؼی-

  ولأیتٛا٘بیی ثیـتش ثشلشاسی استجبى -

 ٘ىتٝ ٞبی ایٕٙی لجُ اص ٚلّٛ صِضِٝ  ثٝ وبس ثؼتٗتٛا٘بیی -

ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: فیّٓ یب تلبٚیشی اص صِضِٝ یب  ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی   ثحج ٌشٚٞی   :سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی

 ثلایبی ًجیٔی دیٍش

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس : 

 دٓٛت اص وبسؿٙبػبٖ ٔشتجي ثشای ثیبٖ ٘ىتٝ ٞبی اػبػی ٔشثٛى ثٝ صِضِٝ ٚ ثلایبی ًجیٔی دیٍش ٚ ٘ىتٝ ٞبی ایٕٙی آٖ -

 اػتفبدٜ اص وتبثٟبی ٔشتجي ٚ تٛهیح ٘ىتٝ ٞبی اػبػی دسصٔیٙٝ صِضِٝ ٚ ٔشٚس ؿٕبسٜ تّفٗ ٞبی ػتبدٞبی أذاد سػب٘ی -

 ع ثٟشٜ ٌیشی اص آیبت ٚ سٚایبت ٔشتجي ثب ٔٛهّٛ دس-

 ثٟشٜ ٌیشی اص دا٘ؼتٝ ٞب ٚ تزبسة فشاٌیشاٖ -

 



 

 مراحل آمًزش:

تٛرٝ فشاٌیشاٖ سا ثٝ  ثب ٘ٛؿتٗ ٓٙٛاٖ دسع سٚی تبثّٛ،  لجُ اص آغبص دسع ٔشٚسی ثش دسع ٌزؿتٝ داؿتٝ ثبؿیذ . 

 ثب ٌٔشح وشدٖ ػئٛاَ ٞبی :  .ٔٛهّٛ دسع رّت وٙیذ

 ٘ىتٝ ٞبی ایٕٙی وٝ لجُ اص ٚلّٛ صِضِٝ سٓبیت ؿٛد . ی دسثبسٜ -

 دسثبسٜ ٘ىتٝ ٞبی اػبػی وٝ ثٔذ اص ٚلّٛ صِضِٝ ثبیذ سٓبیت ؿٛد .-

ٞنب  ثٍٛییذ  ثخٛاٞیذ  ثب ٞنٓ دس ٌنشٜٚ  ؛دسثبسٜ تزشثٝ ٞبی خٛد دس ٔٛسد وٕه ثٝ آػیت دیذٌبٖ ثلایبی ًجیٔی-

  ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ.

تىٕیّی سا ٔب٘ٙذ دسع یه ا٘زبْ دٞیذ . ٔشاحُ خٛا٘نذٖ دسع ٚ ا٘زنبْ   ٚ اًلآبت ٌشٜٚ ٞب ٔشاحُ رْٕ ثٙذی 

فٔبِیتٟبی آٖ ٔب٘ٙذ دسع ٞبی ٌزؿتٝ ا٘زبْ دٞیذ . دس فٔبِیت ثٙٛیؼیٓ ؿىُ دیٍشی اص ٞٓ ٔٔٙی وّٕنبت آٚسدٜ  

 بلای ٔتٗ آٔذٜ اػت اػتفبدٜ وٙیذ ٟ٘ب وٝ دس ثآٔتٗ اص ٞٓ ٔٔٙی  دسوّٕٝ ٞبی ٔـخق ؿذٜ  ؿذٜ اػت وٝ ثٝ ربی

ٚ ِ٘بست وبُٔ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ ثٔذ اص ٘ٛؿتٗ فشاٌیشاٖ ٔتٗ سا دس ولاع ثب وّٕٝ ٞبی رذیذ ثخٛا٘ٙذ . دس لؼٕت 

دْٚ تٕشیٗ ثٙٛیؼیٓ رٟت یبد آٚسی دس ٔٛسد رّٕٝ ٞبی پشػـی تٛهیحبتی سا ثذٞیذ دس لؼٕت ٘ٛؿتٗ ؿنٕبسٜ  

 ي دادٜ ؿٛ٘ذ .ثستّفٗ ٞب تبویذ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ ؿٕبسٜ ٞب ثٝ ًٛس كحیح ثٝ ٞش تلٛیش 

دس ثخؾ ٘ىتٝ ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ  رّٕٝ أشی دس دسع ؿـٓ آٔٛصؽ دادٜ ؿذٜ دس ایٗ دسع فمي ثٝ ِٔٙنٛس ینبد   

 .آٚسی تٛهیحبتی دس ٔٛسد رّٕٝ أشی آٚسدٜ ؿٛد

 

 

 



 

 ٔشاحُ آٔٛصؽ: 

پغ اص إًیٙبٖ ٚ اص یبدٌیشی آٖ . وٙیذاسصؿیبثی  ثب اسائٝ فٔبِیت ٞبیی ثب ٔـبسوت ػٛاد آٔٛصاٖ اص دسع لجّی

اسیٓ ضدسع ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ آخشیٗ دسع وتبة ثٛدٜ اثشاص خٛؿحبِی وٙیذ ٚ ثٍٛییذ اص خذاٚ٘ذ ػجحبٖ ػپبػٍ

وٝ ثٝ ٔب تٛفیك ّٓٓ آٔٛصی داد تب ثیـتش ثب دیٗ ٔجیٗ اػلاْ آؿٙب ؿٛیٓ دس ادأٝ چٙذ دٓب وٙیذ . خذایب دس ُٟٛس 

  ،خذایب ثٝ ٔب ػلأتی ثذٜ ٚ ٔب سا یبسی وٗ تب ثتٛا٘یٓ تٛ سا ثٟتش ثـٙبػیٓ.اٚ سا ػلأت ثذاس أبْ صٔبٖ تٔزیُ وٗ ٚ

:ثیؼت ٚ ؿٕبسٜ دسع 

 ٞفت

 ٓٙٛاٖ دسع: ٘یبیؾ

 

 

 79-81كفحبت  : ٔٛهّٛ دسع :  دٓب ٚ ٘یبیؾ 

 ػپبع ٌضاسی ن تـىّش اص خذاٚ٘ذ ن ٔفْٟٛ رّٕٝ ی ٓبًفی ،ٔفبٞیٓ: ٘یبیؾ ٚ دٓب 

 اَذاف  آمًزشی:

 ٚ دٓب ٚ ٘مؾ آٖ دس ص٘ذٌی آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٘یبیؾ -

 تمٛیت سٚحیٝ ی تـىش ٚ ػپبع ٌضاسی اص خذاٚ٘ذ -

 تٛػٔٝ دأٙٝ ی ِغبت ٚ ٚاطٌبٖ آؿٙبیی ثب كفبت خذاٚ٘ذ-

 ن  دسن ٔفبٞیٓ ٚ ٔتٖٛ ادثی

 تٛا٘بیی ثشلشاسی استجبى ثب ٔٔجٛد خٛد ٚ احؼبع ٘یبص ثٝ دسٌبٜ اِٟی -

 آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ رّٕٝ ی ٓبًفی ٚ ؿٙبخت آٖ -

سٚؽ تذسیغ پیـٟٙبدی : 

 پشػؾ ٚ پبػخ

 ثحج ٌشٚٞیٚ  

پٛػتش یب  ،ٚػبیُ آٔٛصؿی ٔٛسد ٘یبص: وتبة دٓب ؿیٜٛ اسصؿیبثی :  ّٕٓىشدی 

وتبة ٔٙبربت  ٘بٔٝ ی خٛارٝ و فیّٓ آٔٛصؿی 

 ٓجذالله ا٘لبسی  

 وکات اساسی مًرد تًجٍ در تذریس :  

 دسثبسٜ ی ٘یبیؾ ٚ دٓب ٚ آحبس آٖ دس ص٘ذٌی وؼت اًلآبت  -

 آسأؾ ا٘ؼبٖ  دس٘یبیؾ  ٘مؾدس ٔٛسد تأویذ -



 

ٚ اص  ٔشثیٔشاحُ آٔٛصؽ سا ٕٞب٘ٙذ دسع دْٚ ا٘زبْ دٞیذ .فٔبِیت ٞبی دسع ٔب٘ٙذ ػبیش دسٚع ثب سإٞٙبیی 

 آٔٛصاٖ ا٘زبْ ٌیشد . دػٛی ػٛا

 آمًزش وکتٍ:

 یذ ٚ دس پبیبٖ آٟ٘ب ٓلأت تٔزت )!( ثٍزاسیذ .چٙذ رّٕٝ ی ٓبًفی سٚی تختٝ ثٙٛیؼ

  ! ثٝ ثٝ چٝ غزای خٛؿٕضٜ ای

 !خذایب ثٝ ٔب ػلأتی ثذٜ 

 !ای وبؽ صٔبٖ ثٝ ٓمت ثش ٔی ٌـت 

آیب ٔی تٛا٘یذ احؼبع خٛدسا ثیبٖ   ٝ احؼبػی داسیذ چثب خٛا٘ذٖ ایٗ رّٕٝ ٞب  ثپشػیذػٛادآٔٛصاٖ  اصػپغ 

رّٕٝ ٞبی ثبلا احؼبع ، آسصٚ ٚ ِزت سا ثیبٖ ٔی وٙذ ثٝ ایٗ  :تٛهیح دٞیذٞبی آ٘بٖ  وٙیذ ثٔذ اص ؿٙیذٖ كحجت

آسصٚ ، غٓ ٚ ؿبدی سا ثیبٖ ٔی وٙٙذ ٚ دس  ٚ ٓبًفٝ احؼبع  رّٕٝ ٞبایٗ  .رّٕٝ ٞب رّٕٝ ٞبی ٓبًفی ٔی ٌٛییٓ

 .آخش آٖ ٞب ٓلأت تٔزت )!( ٔی ٌزاسیٓ 

 ذ .یولاع ثٙٛیؼ تبثّٛسٚی  وٝ چٙذ رّٕٝ ی ٓبًفی ثٍٛیٙذ ٚ ثخٛاٞیذ،  آ٘بٖدسپبیبٖ اص 

 دانستنی های بیشتر :

ًذگی  هَ  ص صبسی     ی  ًب جذالله اً خَ ف علام      ،  خْا ؽیخ الا ثَ  مت  هل

 ص فشفبی لشى پٌدن اع   هَ دس عبلا،ّپیش ُشات 

یک     ؾتبدّ  علاى        چِبسصذُّ صشآلت اس ؽ  .ّی هقب ُشات دس گز دس 

 دسخْاًی .علدْلی ّخْاخَ ًؾبم الدلک ثْد 

فشفبى    .ّدسفمَ ّزذیث تْاًبگؾ    .فلْم ادثی ّدیٌی سافشاگشف      

  ًضداثْالحغي خشلبًی آهْخ  ّاص ّتصْف سا

عقیذاثْالخیش  لزضش ُبثشد     ؽیخ اثْ بهشٍ  یض  عی      .ً ثبى فبس ثَ ص ّی 

 ّفشثی ؽقشُبیی عشّدٍ اع  .اصآثبسادثی اّهی تْاى ثَ 

غبلکیي،الذ       علوی،صادالقبسفیي ،هٌضال صْفیَ  مبت ال جمَ ی عج ی تش

 هٌبخبتهبی  ًبهَ ،هٌبخبت ًبهَ،للٌذسًبهَ اؽبسٍ هشد

 .ؽْساًگیضّ ًثشهغدـ ّی هقشّف ّصثبًضد اع 

 



 

  



 

 تمریه ديرٌ ای 

 ٔشاحُ آٔٛصؿی:

  .وٙیذٌشٜٚ ثٙذی  سا ػٛادآٔٛصاٖ

(ثخٛا٘یٓ ٚ ثیـتش ثذا٘یٓ سا ٌٔبِٔٝ وٙٙذ ٚ ثٔذ اص ٌٔبِٔٝ 22ٚ23)كفحٝ  وٙٙذتبة سا ثبص وثخٛاٞیذ وٝ ٌشٜٚ ٞب اص 

  .تٛهیح دٞٙذدس ٔٛسد ٌٔبِجی وٝ خٛا٘ذ٘ذ  ،ثخٛاٞیذ  اص ػٛادآٔٛصاٖ  اص ٞشیه  وشدٖ

 رْٕ ثٙذی ٟ٘بیی  ٚ پبػخ  وبُٔ سا اسائٝ دٞیذ.

 .وٙیذ تب رذَٚ وبُٔ ؿٛد  ِ٘بست ًٚٛس ٌشٚٞی وبسؿٛد ٝ ٞٓ ٔٔٙی ٚ ٞٓ خب٘ٛادٜ ، ٔخبِف : ث

ٌشٚٞی ؿٔش سا ثخٛا٘ٙذ ٚ ٔلشاّ آٟ٘ب سا ٔـخق وٙٙذ ٚ ؿٕب ِ٘بست  ػٛادآٔٛصاٖ ثٝ ًٛس :23 ی كفحٝ

 ِٙبست  ٚ سإٞٙبیی وٙیذ تب ٔشاحُ  دسػت ا٘زبْ ٌیشد.و

  .وٙیذسفْ اؿىبَ  ؿٕب  ٚ  ا٘زبْ ٌیشدًٛس ٌشٚٞی ٝ ٔـخق وشدٖ فُٔ ٚ صٔبٖ رّٕٝ ٞب : ث

ؿٕب  ،ػپغ رّٕٝ ثؼبص٘ذ ،ٞب وبس ؿٛد ٚ اثتذا ٚاطٜ ٞب سا تشویت وٙٙذ شٜٚ ٞبٟبد ٚ ٌضاسٜ : دس ٌدسٔٛسد رذَٚ ٘

  .ِ٘بست ٚ سإٞٙبیی وٙیذ

دس ٔٛسد هشة إِخُ : ٔی تٛا٘یذ چٙذ هشة إِخُ آٔبدٜ وٙیذ دس ولاع ثیبٖ وٙیذ ٚ هشة إِخُ : لٌشٜ لٌشٜ 

سا اص ٌشٜٚ ٞب ثخٛاٞیذ ثخٛا٘ٙذ ٚ ثب ٞٓ ثحج ٚ ٌفت ٚ ٌٛ وٙٙذ ٚ ػپغ اص ػٛاد  ،رْٕ ٌشدد ٚاٍٟ٘ی دسیب ؿٛد

  .ثش وبس آ٘بٖ ِ٘بست داؿتٝ ثبؿیذ آٔٛصاٖ ثخٛاٞیذ  چٙذ ػٌش دسثبسٜ ی هشة إِخُ ثٙٛیؼٙذ ٚ ؿٕب 

 . ٙذا٘زبْ دٞثٝ ًٛس ٌشٚٞی ػٛادآٔٛصاٖ ( 1(سا ٕٞب٘ٙذ تٕشیٗ دٚسٜ ای )4()3()2تٕشیٗ دٚسٜ ای )تٛرٝ وٙیذ 

 

 

 

 



 

 مىابع

 

 (. ا٘ذاصٜ ٌیشی ٚ اسصؿیبثی پیـشفت تحلیّی ،تٟشاٖ : ا٘تـبسات آٌب1376ٜ، ّٓی اوجش ) ػیف

 (. ٟٔبست ٞبی آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ )سٚؽ ٞب ٚ فٖٙٛ تذسیغ ، تٟشاٖ : ػٕت 1379ؿٔجب٘ی،حؼٗ )

 1377-تشرٕٝ : پشٚطٜ آٔٛصؿی رٕٔیت ػبصٔبٖ ٟ٘وت ػٛادآٔٛصی  -اكَٛ ًشاحی دسػی ػٛادآٔٛصی 

 وتبة ّٔٔٓ )سإٞٙبی تذسیغ ( اَٚ تب پٙزٓ دثؼتبٖ .تبِیف دفتش ثش٘بٔٝ سیضی وتبة ٞبی دسػی

 اكَٛ ٚ ٔجب٘ی تٟیٝ ٚ تذٚیٗ وتبة ٞبی دسػی ػٛادآٔٛصی ثضسٌؼبلاٖ )وشأت ٘ٛایی (

 ٚیظٌی ٞبی ثش٘بٔٝ ی دسػی ٔشحّٝ ی  اَّٚ آٔٛصؿی ثضسٌؼبلاٖ ؿٟیذ ثبٞٙش ) ٔشربٖ فٛلادٚ٘ذ(

 رّذ(14زٙٛسدی ،وبُٓ،دایشٜ إِٔبسف ثضسي اػلأی،ػبصٔبٖ ٘ـش ا٘تـبسات ٚصاست فشًٞٙ اػلأی)ث ٔٛػٛی


